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existencias, tal vez hace miles de afnos; pero como sea que
han vivido asi , nada puede favorecer mas su progreso que lo
que les est4 pasando ahora. No podemos evitar ver con tris-
teza su condicién actual, PEro nuestra pena no es por su
pruebas actuales, sino por las antiguas causas que las hicie-
ron necesarias. La idea puede parecer marcada por cierta
frialdad, pero cuando comprendemos hasta qué punto el re-
sultado forma parte de la causa, podemos constatar que el
presente esta relacionado absolutamente con las causas ge-
neradas hace muchisimo tiempo por estas personas y que
no puede ser de otra manera por el imperio de la ley divina
de la causalidad.

Hoy, todo este sufrimiento no puede ser modificado mas
que por la intervencién de nuevas fuerzas. Algunas veces nos
resulta posible paliar, hasta cierto punto, el dolor y el sufri-
miento. Cuando lo hacemos no es nunca y en absoluto que
impidamos el cumplimiento de la ley, no se trata de ninguna
manera que la conciliacién con la ley sea para nada pertur-
bada, sino que ponemos en Jjuego una nueva fuerza que, en
si, también est4 sometida a la ley y atentia en gran parte los
efectos del pasado. A pesar de la posibilidad de aliviar y de
ayudar algunas veces, muchos de nosotros, como ya he ex-
plicado, tienen mucha dificultad para demostrar una perfec-
ta comprensi6n y aceptar al mismo tiempo la necesidad del
sufrimiento; sin embargo, en determinadas circunstancias,
lo conseguimos satisfactoriamente. Supongamos que uno de
nuestros amigos mas queridos tiene que sufrir una opera-
cién quirtrgica. Lo sentimos, desde luego, pero no se nos
ocurrira decir que la operacién es mala: reconocemos las
ventajas que representa, y €speramos una mejoria en el esta-
do de salud de nuestro amigo. Sean cuales fueren, pues, nues-
tros sentimientos de pesar, consideramos la operacién como
una triste y lamentable necesidad. Todas las aflicciones, to-
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dos los sufrimientos, no son mas que eso —otras tantas ope-
raciones destinadas a suprimir las vegetaciones peligrosas.

Aqui abajo, podrian evitarse muchas pesadumbres, por-
que una gran parte de ellas no vienen precisamente del pasa-
do; son el resultado de los fallos cometidos en el presente.
Los hombres enfocan las cosas por su peor lado. De ese modo,
a menudo, nos sentimos ofendidos y nos atormentamos. El
Karma no tiene nada que ver en esto. En muchos casos, siete
octavas partes de las preocupaciones no llegan en modo al-
guno del exterior, sino que se deben enteramente a la mane-
ra en cémo las personas soportan sus experiencias. El Karma
que nos llega del exterior se reduce a muy poca cosa, pero
nosotros lo aumentamos mucho: esta es nuestra equivoca-
cién actual; pero tiene remedio.

La mayoria de las personas cuyo objetivo en la vida es la
felicidad, la buscan de maneras diversas: asocidandose con
personas cuya compaiiia les resulta agradable, yendo a luga-
res donde piensan que van a encontrar el placer, y asi por el
estilo. El discipulo no tiene que seguir su ejemplo porque
tendra que ser capaz de encontrar en él la felicidad sin ha-
cerla depender de ninguna condicién externa en particular.
Para nosotros esto es dificil, porque durante numerosas vi-
das hemos sido mas o menos juguete de las circunstancias.
Observando a nuestros semejantes nos damos cuenta de que
la mayoria todavia se encuentra en esa etapa. La mayor parte
de los seres humanos aqui abajo, se preocupan muy poco
por modificar las condiciones en las que se encuentran si-
tuados. Si se sienten deprimidos, inclinados a sentirse ofen-
didos y, por consiguiente, desgraciados; les corresponderia
cambiar todo eso: pero no, responden a la ofensa lamentan-
dose y declaran imposible entenderse con semejantes perso-
nas. Sin embargo, éstas probablemente no difieren mucho
del resto de la humanidad; nuestra felicidad depende de la
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manera como sabemos aceptarlos y de c6mo nuestra actitud
responde a la suya. Si hemos obtenido algan provecho de
nuestros estudios de ocultismo, diremos: “No le doy impor-
tancia a sus reacciones; es cosa suya y no mia; por mi parte,
no tengo que ceder ni a la susceptibilidad, ni a la inquietud,
a fin de mantenerme en calma, no importa lo que hagan o
digan los demas”.

Puede que se diga: esto es muy dificil cuando se nos ataca
¥ se nos insulta. Pero, ¢no es evidente que los efectos de una
actitud insultante y agresiva dependen de la manera en que
se las recibe? Si nos dejamos afectar por ellas el resultado es
muy emocional y, como consecuencia, demostramos por nues-
tra parte sentimientos bastante parecidos y, a los ojos de un
observador, la agresién podria parecer, en parte, justificada.
Si, por el contrario, mantenemos una perfecta calma, la per-
sona que nos insulta se da cuenta de su sinrazén y el obser-
vador puede constatar que a nosotros no nos falta. Desde
luego, no es necesario permanecer calmados en la intencién
con la idea de demostrar que no nos equivocamos, nuestra
actitud tiene que ser filoséfica porque estos ataques y las
intervenciones de que somos objeto nos dejan insensibles:
asi, podemos sentirnos felices.

Felicidad bastante negativa aparentemente, y dirigida a
evitar penas y sufrimientos. Podemos hacer mucho mas.
Nosotros, como estudiantes de la vida interna que tratamos
de adaptar nuestra vida a los preceptos del ocultismo, tene-
mos que participar en el trabajo del mundo. Afirmémoslo:
nadie puede ver el Plan del Logos o el trabajo que implica su
realizaci6n sin tratar de secundarlo con todas sus fuerzas; el
solo hecho de consagrarse a este trabajo mantiene ocupado
al hombre y le hace feliz. No deberiamos disponer de tiempo
para ofrecer resistencia, ni para deprimirnos, ni para inquie-
tarnos, en presencia de estas cosas externas. Si no damos
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tregua para enviar buenos pensamientos, dirigir deseos esti-
mulantes, corrientes poderosas de buena voluntad a todo
nuestro entorno, estaremos muy ocupados y nuestro trabajo
serd nuestra alegria.

C6mo escuchar sin tristeza a la gente que nos rodea, ha-
blar incesantemente de lo que hacen “para pasar el rato™: si
hacen esto o aquello, es para crearse una ocupacién. Espec-
taculo a la vez risible y lamentable, porque este mundo pre-
senta mil ocasiones para actuar con bondad y nobleza, y es-
tas personas ni siquiera las buscan: Se limitan a fabricarse
diversiones, pasatiempos; y ésta, de todas las actitudes, es la
mas pasmosa.

El estudiante de ocultismo anda faltado de tiempo para
hacer todo lo que quisiera. Todos aquellos que realmente
quieren trabajar estin agobiados de trabajo; la necesidad
desborda siempre sus fuerzas. La Dra. Besant trabaja incan-
sablemente y sin darse reposo, desde primera hora de la
marfiana hasta una hora muy avanzada de la noche; la idea
que ella tiene del trabajo se parece muy poco a la que tiene
una persona ordinaria. En el mundo de los negocios algunas
personas, indudablemente, estan constantemente sumergi-
das en un trabajo que las absorbe pero, en general, el hecho
de trabajar se entiende de esta manera —un poco de trabajo
seguido de descanso, después se reemprende durante un
corto tiempo; y a esto se le llama aplicarse seriamente a la
tarea. Este no es el modo de hacer de la Dra. Besant. Mien-
tras presta oido a lo que le decis, y sin perder una sola pala-
bra, contintia escribiendo; cuando vuestra historia acaba, su
ayuda o sus consejos ya estan a punto. No pierde un solo
instante. Si, en una estacion se ve obligada a esperar, siem-
pre lleva consigo una pequeiia escribania y se pone de inme-
diato a escribir cartas o articulos. No todo el mundo tiene
disposicién para esto —no olvidemos la edad que ahora tie-
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€ su cuerpo. Ademas, en general, su trabajo sobre numero-
sas y diversas cuestiones es muy minucioso y exige una deci-
sién rapida. Las personas cuyo trabajo esta remunerado no
se lo toman asi. Ella, es capaz de trabajar tanto precisamen-
te porque todo su trabajo es puramente benévolo; realmente
encuentra placer en ello; siempre tiene una amable sonrisa
para las personas con las que se cruza; para todos aquellos
que se relacionan con ella es una verdadera fuente de inspi-
racién. Harfamos bien en seguir sus pasos tan alla como sea
posible y de no olvidar nunca el deber de ser felices; sino lo
somos, es que no hacemos lo bastante —prueba cierta de
que perdemos el tiempo. Pongamos manos a la obra, em-
prendamos algo y dejaremos de sentirnos melancélicos por-
que no habra lugar para el ocio. Nuestra tarea presenta un
interés tan vivo, es tan amplia que, imbuidos de esta verdad,
no tendremos un solo pensamiento para dedicar a la melan-
colia ni a nada que se le parezca.

Busca en el corazon la raiz del mal y arrdncala.
Esta raiz vive y fructifica en el corazén del disci-
pulo devoto lo mismo que en del hombre de de-
seos. Solo el fuerte puede destruirla. El débil tie-
ne que esperar su crecimiento, su fructificacién
Y su muerte. Y esta es una planta que vive Yy se
desarrolla a través de las edades. Florece cuan-
do el hombre ha acumulado en si innumerables
existencias. El que quiera entrar en el Sendero
del poder tiene que extirpar esto de su corazdn.
Y entonces el corazén sangrard, y toda la vida
del hombre parecerd desvanecerse por comple-
to. Hay que pasar esta prueba; puede que se pre-
sente en el primer peldariio de la peligrosa esca-
la que conduce al sendero de vida; puede que no
llegue hasta el final. Pero recuerda, joh discipu-
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lo! que tienes que pasar por esta prueba, y que
las energias de tu alma tienen que afirmarse en
esta empresa. No vivas ni en el presente ni en el
futuro, sino en lo Eterno. Esta cizafia gigantes-
ca no puede florecer all; esta mancha de la exis-
tencia la borra la misma atmdsfera del Pensa-
miento eterno.

C.W.L.— Asi termina la Regla 4, comentario del Chohan
anadida a las tres primeras. La cizafia gigantesca es la here-
jia de la separatividad —la idea del yo separado— que es,
verdaderamente, la raiz del mal. Se nos pide que la matemos
gradualmente. Primero hay que unir al yo inferior con el Yo
superior, fundir nuestra personalidad en la individualidad.
En la mayoria de nosotros, el yo personal todavia esta tan
préximo que tiende a ocultarnos las cosas superiores; hay
que ir mas alla de él y, poco a poco, trascenderlo, con el fin
de desnudarnos de todo egoismo. Después de lo cual, hare-
mos lo mismo con la individualidad.

La individualidad, o ego, es una cosa admirable —com-
pleja, de una extrema belleza, maravillosamente adaptada a
su medio, un ser glorioso en verdad. Llegard un momento,
sin embargo, en que tendremos que darnos cuenta de que
ésta es un simple instrumento creado por nosotros en el cur-
so de las edades para asegurar el progreso de la Ménada. Por
el hecho de que hemos necesitado desarrollar la idea del yo
separado en las primeras etapas de nuestra evolucioén, la ci-
zafa gigantesca o su simiente se encuentra en el corazén de
cada uno. Esta cizafia, mas pronto o mas tarde, tiene que ser
destruida, pero sélo los fuertes son capaces de extirparla
desde el principio de su desarrollo. Los débiles tienen que
esperar y dejarla crecer esperando adquirir suficiente vigor
para destruirla. Para ellos esto es lamentable, porque, cuan-
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to mas se le permite prolongar su existencia, m4s se agarra a
la naturaleza del hombre. Las personas suficientemente va-
lientes para arrancarla ya a partir de ahora, haran rapidos
progresos y mucho mas sefialados. La lucha que se necesita
para liberarse del yo separado siempre es terrible, pero lo
serd infinitamente mas si la posponemos a las etapas poste-
riores de nuestro progreso. En tanto que no se haya destrui-
do definitivamente, estaremos expuestos a toda clase de difi-
cultades y peligros a los que no podemos escapar mas que
ahogandola en el terreno. Por consiguiente, es evidente que
mas vale destruirla desde el principio.

Los sistemas de ensefianza oculta todos estan de acuerdo
en aconsejar al estudiante que se desembarace rapidamente
de esta ilusién. La dificultad, ademas del habito de conside-
rarnos separados, estriba’en que esta misma idea ha sido
antafo el origen de toda nuestra fuerza. En Ia época en que
el ego se convirti6 en individualidad, su debilidad era gran-
de; hasta entonces, habia formado parte de un alma grupal,
y la idea de una identidad separada todavia no estaba muy
confirmada para €l; la existencia del salvaje tuvo que conso-
lidarla. Del sentimiento “yo soy yo”, naci6é poco a poco, la
fuerza. Al principio, decia: “Yo SOy un gran guerrero, agil en
la carrera; soy un gran jefe; puedo dirigir los ejércitos; puedo
conducir a los hombres; puedo imponerles mi voluntad”. Mas
tarde, a un nivel superior, expreso su pensamiento de este
modo: “Poseo una inteligencia poderosa; tengo confianza en
mi mismo; estoy orgulloso de mi; soy un hombre importan-
te; mi pensamiento es méas poderoso que el de cualquier otro,
domino las inteligencias y las dirijo a mi comodidad”. Este
es el sentimiento de separatividad que nos ha ensefado la
confianza en nosotros mismos.

Mas tarde, llega una etapa en que esta confianza significa
la confianza puesta en el Yo Superior. Dejando de contar con
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su destreza manual, su agilidad, su fuerza muscular, sus fa-
cultades intelectuales, el hombre llega a comprender que
existe una energia del espiritu que es muy superior a estas
manifestaciones externas y, llegado a esta etapa, pronto des-
cubre que esta energia del espiritu es la del Infinito del que
procede, porque esta energia es una con Dios mismo. Asi
pues, nuestra confianza personal se convierte en confianza
en £l —en la inmensa Potencia generadora. Nosotros somos
El mismo. Depositar nuestra confianza en Dios €s depositar-
la en nosotros mismos, porque cada uno de nosotros €s una
chispa de la Llama divina y la Divinidad esta en nosotros.
Basta con comprender y desarrollar esta idea; después el yo
en el que depositamos nuestra confianza se convierte en el
gran Yo Total.

Esta idea del yo separado nos satura; es la base misma
del ego quien, de nuestro conocimiento, €s el tinico elemento
permanente en nosotros. Hemos de aprender que existe la
Moénada: ella es la que se nos aparecera como el verdadero
Yo cuando habremos rechazado la individualidad. Sin em-
bargo, cuando llegue ese momento, constataremos con mas
claridad que hoy, que estas M6nadas son, en definitiva, chis-
pas de la Llama Eterna. Ahora lo sabemos teéricamente y
cada uno de nosotros, llegado €l momento, lo comprendera
realmente; algunos ya lo han comprendido. Tal como he se-
fialado, cuando el foco de la conciencia se encuentra en la
parte superior del cuerpo causal, es posible percibir la linea
que une la Ménada con el ego. Siguiendo esta linea hasta la
Moénada, que tan poco conocemos, € incluso mas alla, he
aqui el hecho que llegamos a ver y a conocer, con una preci-
sién y una certeza imposibles de expresar en palabras aqui
abajo: todo lo que suponiamos que era el Yo y que nos perte-
necia, no somos nosotros, sino El: la inteligencia, la devo-
cién, o el afecto que hemos poseido no eran en modo alguno
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nosotros mismos, sino que mas bien era la inteligencia, la
devocién, el amor, es decir Dios mismo, manifestandose a
través nuestro. Después de haber realizado esta experiencia,
al hombre le resulta Imposible volver a ser nunca exacta-
mente lo que fue: ya no puede volver a ser como antes, desde
el punto de vista personal, porque €l sabe, con una convin-
cente certeza. Es necesaria una experiencia de este tipo para
compensar el desarrollo del yo separado, causa de grandes
tribulaciones, fuente abundante de tristezas y de sufrimien-
tos, velo que nos impide discernir claramente lo que es la
Vida. Nos encontramos en una curiosa situacién: nuestro
desarrollo, hasta cierto punto, se debe a la idea de
Separatividad; a partir de este punto, se convierte en un mal
y hace falta que nos deshagamos de ella. La humanidad ha
llegado a una etapa en que deberia comprender esto. He aqui
porque todas las doctrinas que tienen un caricter oculto o
altamente religioso, insisten con tanto énfasis en el deber de
practicar el altruismo. Toda la humanidad tiene necesidad
de ello; todavia se encuentra en la etapa del egoismo y busca
apropiarse de esto o de aquello. Toda nuestra energia tiene
que oponerse a esta tendencia,

Al mismo tiempo hay que tratar de ser muy tolerantes.
Perdemos a menudo la paciencia ante el espectaculo del egois-
mo desbordante y brutal que se afianza por todas partes,
pero es inutil. Esas desgraciadas criaturas practican todavia
lo que exigia su desarrollo hace miles de afios. Ayudémosles,
si es posible; demostremos siempre dulzura y tolerancia, pero
demostremos con firmeza la necesidad de renunciar a este
punto de vista, y a tener en cuenta el progreso colectivo de la
humanidad. Algunos de nosotros se sienten bien pensando
siempre que formamos parte de ella. Tratamos de seguir el
consejo dado por uno de nuestros Maestros:"Si conseguis
dar un paso cualquiera hacia adelante; si conseguis un pro-
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greso senalado, no os digéis: ‘He hecho esto y realmente es
un progreso’. Vale mas pensar: ‘Soy feliz de que esto haya
pasado, porque gracias a mi la humanidad se ha acercado
otro tanto al momento en que descubrird por si misma la
meta final que Dios le tiene asignada. A través mio, la huma-
nidad ha dado un paso hacia adelante, lo cual, para cada
uno de sus integrantes, representa un ligero progreso”. Asi
que se puede pensar en la humanidad en conjunto como un
hombre pensaria en tota su familia, como una colectividad
de la que todos formamos parte, desde el més tierno infante
hasta el anciano cargado de afios, y asi se ocuparia de su
prosperidad comun.

Se nos dice que no vivamos en el presente ni en el futuro,
sino en lo Eterno. Aquel que vive en lo eterno es el Logos, es
la Divinidad. Viviendo en lo eterno, el Logos ve simultanea-
mente el futuro y el presente; ve todas estas cosas cumpli-
das. Si pudiéramos elevarnos hasta Su punto de vista, seria-
mos capaces de vivir como El en lo eterno. Esto no pasara ni
hoy ni mafiana; pero es un objetivo hacia el cual es necesario
que nos abramos camino esforzindonos denodadamente.
Para eso es imprescindible una disconformidad; no nos sin-
tamos nunca satisfechos con nuestra nueva condicién, eso
seria patear en el mismo sitio; busquemos siempre hacerlo
cada vez mejor; lo conseguiremos enfocando nuestra vida en
el futuro.

Si siempre buscamos el progreso, la superacion, seria una
equivocacién dejarnos llevar por el descontento o por la pre-
ocupacién en presencia de las circunstancias que influyen
pasajeramente en nuestra condicién actual y en la de los de-
mas. Es mas sabio, y es preferible proyectarnos hacia el fu-
turo y vivir en él. Deberiamos decirnos a nosotros mismos:
“En este momento soy tal o cual persona; tengo algunos de-
fectos y algunas debilidades; quiero superarlos y ansio el mo-
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mento en que dejarén de existir”. Es importante vivir para el
mafana y no para el ayer. El mundo, en general, vive para los
siglos pasados y se agarra a viejos prejuicios. Hagamos aco-
pio de todas nuestras resoluciones para el porvenir y viva-
mos para él.

Enfocad vuestro pensamiento con esperanza en el futuro;
no lo enfoquéis con afioranza del pasado. El presente es, con
mucho, una ilusién; por consiguiente, si estamos desconten-
tos, no lo estamos realmente por lo que estamos haciendo,
sino por lo que acabamos de hacer. Para progresar, miremos
hacia adelante. Mirar hacia atras no es la manera de progre-
sar; si nos obstindsemos en ello en el plano fisico, no llega-
riamos muy lejos sin accidentarnos; el mismo principio rige
para los planos superiores. Cuanto mas reflexionamos mas
evidente es que en los tres aforismos examinados, es decir:
“Mata la ambicién, mata el deseo de vivir, y mata el deseo de
bienestar”, todo lo que impulsa al hombre ordinario al es-
fuerzo, ha sido suprimido absolutamente.

En principio, la vida del hombre esta gobernada por el
deseo de asegurar su existencia y la de su familia, por el
deseo de “mantenerse a flote”; siempre existe la ambicién de
ascender; desea més bienestar para él y para los suyos. He
aqui exactamente los méviles del hombre corriente y, con
toda seguridad, si llegaran a serle arrebatados permaneceria
inactivo; sin la menor razén para moverse; semejaria un lefio.
Diria “Si he de prescindir de todo tipo de ambicién, si no
puedo desear un bienestar en la vida, Jpor qué he de mover-
me? Por qué dar un paso?” Se abandonaria a si mismo sin
motivo suficiente para provocar el menor esfuerzo y todo
progreso seria imposible para él. No puede negarse que para
€l la supresién de estos méviles tendria sus inconvenientes.

Por otra parte, el hombre que esta preparado para el Sen-
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dero, y que ha perdido todo interés por las cosas inferiores,
se encuentra en una etapa en que también corre el peligro de
caer en la inaccién. Intelectualmente, su conviccion de que
estas cosas inferiores no merecen ninguna dedicacién es ab-
soluta, y como que ya han dejado de atraerle no se siente en
disposicién de emplear energia en ningun sentido. En el cur-
so de la evolucién, esta experiencia alcanza a casi a todo el
mundo; para muchas personas es causa de verdadero des-
concierto. Liberadas de los intereses inferiores, no los han
reemplazado por intereses superiores; se encuentran entre
los dos; su etapa es transitoria; no han comprendido bien la
unidad para hacer de ella la gran motivacién de su vida; sin
embargo es suficiente para saber que los deseos del yo sepa-
rado no merecen seguirse; asi que su existencia se mantiene
en suspenso. A algunos estudiantes les cuesta mucho librar-
se de esta condicién. Nada merece un esfuerzo; nada les in-
teresa ya; quisieran morirse para poner fin a todo ello.

El tinico medio de salir de este estado tan poco satisfacto-
rio es avanzar todavia un poco més; entonces el hombre cons-
tata que existe una vida superior y mas real, infinitamente
digna de nuestros esfuerzos. En el primer vislumbre que se
tiene del plan divino, sélo se siente un deseo —entregarse a
él por entero; es imposible reaccionar de otra manera. Iden-
tificandose con la Vida Una, actuando como parte de esta
Vida, el estudiante ha encontrado el tnico mévil capaz de
impulsarle a la accién. Cuando da este nuevo paso y empieza
a comprender la Vida del Yo, entonces, en lugar de caer en
un aniquilamiento que le liberaria de todo, experimenta el
intenso deseo de disponer siempre de mas energia, para de-
dicarla a esta obra gloriosa. El Yo Unico, ese es el mévil que
despertara en él una actividad que jaméas ha conocido, por-
que este mévil es infinitamente més poderoso que toda otra
cosa menos elevada; al hombre que se entrega a €l, a fin de
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cumplir las intenciones soberanas de Ia Divinidad, le aporta
una felicidad y una paz ilimitadas.



CAPITULO V (LXI)
REGLASDELASALAS

5. Mata todo sentimiento de separatividad.

Sin embargo, manténte solo y aislado, porque
nada de cuanto tiene cuerpo, nada de cuanto
tiene conciencia de separacién, nada aparte de
lo Eterno puede ayudarte.

A.B.— En este libro, destinado al discipulo, el precepto
en cuestién reviste una importancia particular, porque €l tie-
ne que aprender a permanecer absolutamente solo. Nada de
lo que tenga cuerpo, nada de lo que esta fuera de lo Eterno
puede venir en su ayuda. Toda ayuda que se reciba de un ser
incorpéreo es una ayuda secundaria y puede fallarle en el
momento que mas lo pueda necesitar. Las biografias de los
grandes misticos cristianos nos muestran en sus vidas una
caracteristica invariable: se sintieron abandonados por to-
dos y tuvieron que permanecer absolutamente solos. La mis-
ma verdad se encuentra en los Evangelios, los cuales, bajo el
simbolo de la vida de Jesus, relatan las experiencias impues-
tas a toda alma que pasa por las etapas del discipulado. Es-



962 Platicas sobre: Luz en el Sendero

pecialmente se relatan dos escenas: la primera se llama la
agonia de Jesus en el huerto de Getsemani, en el momento
en que sus amigos y sus fieles, no pudieron, ni siquiera du-
rante algan tiempo, velar con El. Aprendié que tenia que
adentrarse en la soledad; en la segunda escena, se eleva el
lamento de la cruz: “Dios mio, Dios mio, ¢por qué me has
abandonado?” Estas experiencias se refieren a la cuarta gran
Iniciacién, en el momento en que el hombre, abandonado a
si mismo, aprende a apoyarse inicamente en el Ser interno,
a comprender que, personalmente, no es mas que una ex-
presion de lo Eterno en el mundo exterior. En esta ltima y
gran prueba, el discipulo se expone siempre a sucumbir.

Al discipulo le aguarda una tarea doble: tiene que matar a
la vez el sentido de separacién, y aprender a permanecer
solo, a fin de hacerse fuerte —fuerte como el ser divino que
hay en €l. Como una estrella en el firmamento, tiene que re-
flejar la luz sin pedirsela a nadie. La experiencia del aisla-
miento sélo puede instruirle. Y sin embargo, la sensacién de
estar aislado es una ilusién porque el discipulo est4 en lo
Eterno. La ilusién contribuye al hundimiento de todas las
formas antes de que en la conciencia haya nacido la certeza
de nuestra unidad, de nuestra identidad con lo Eterno.

Este aforismo, seguido de su comentario, presenta toda-
via otras ideas importantes. Hay una etapa en que el aspiran-
te tiene que mantenerse alejado de sus semejantes; su debi-
lidad y no su fuerza son el motivo. Un hombre es a veces muy
poco diferente de las personas que le rodean, todavia com-
prometidas en la vida inferior que €l ya no desea para si; esta
pues convencido de que si sigue relacionandose todavia con
€sas personas, sus vicios provocaran su propia caida. El sen-
timiento de repulsién es pues 1til y, si bien es caracteristica
de una etapa de desarrollo poco elevado, el discipulo hace
bien en hacer caso a este sentimiento y en evitar la compariia
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de estas personas.

Si un hombre habla con horror de tal o cual vicio, podéis
estar seguros de que hasta hace poco ha sido esclavo de él;
recientemente ha tenido que luchar contra ese vicio y la con-
ciencia interna, que no olvida nada, le pone en guardia aho-
ra. En una etapa posterior, el hombre que ha llegado mas
arriba ya no tiene necesidad de mantenerse aparte de los
que todavia siguen pecando; pero en tanto que no haya al-
canzado esta etapa, mientras un impulso llegado del exterior
sea capaz de hacerle caer en el vicio, lo mas seguro es huir de
la tentacién hasta el momento en que tendra la fuerza sufi-
ciente para entrar en el medio vicioso sin sentir ninguna atrac-
cién. En general, para que un hombre domine su horror y su
disgusto, es necesario que el vicio haya perdido para él toda
posibilidad de seduccién.

Llega el momento en que el discipulo debera ver, en el
pecador a un hombre que necesita ayuda; el mismo recuer-
do de sus faltas pasadas hara que esta ayuda sea posible. Es
imposible ayudar a nuestros semejantes mientras nosotros
mismos estemos expuestos a caer; para ayudarles, sin sentir
atraccion ni repulsién, hace falta que reconozcamos nuestra
identidad con aquellos que luchan. Entonces nos acordamos
de que el pecado del mundo es nuestro propio pecado y que,
verdad profunda, ningtin hombre puede llegar a la pureza
perfecta mientras exista otro que todavia siga manchado. La
vida de la humanidad es la nuestra durante tanto tiempo
como nosotros permanezcamos en sus filas; de otro modo,
habria que renunciar a la humanidad. El vicio de cualquier
hombre es nuestro vicio en tanto que, a su vez, €l no lo haya
eliminado. La salvacién del mundo depende totalmente de
esta verdad.

Ese tiene que ser el pensamiento de todo discipulo some-
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tido a una tentacién particular; tiene que comprender que
no debe ceder a la tentacién porque su caida seria una caida
para toda la humanidad. Esto deberia bastar para alejarle
del mal. Supongamos que al esforzaros por imaginar la vida
de la humanidad, buscais vencer ésta o aquella debilidad;
sentiréis entonces que vuestra victoria personal no es para
vosotros mismos sino para todos. El conjunto de la humani-
dad sale favorecida de los esfuerzos y de los éxitos de una
parte de sus componentes. Esta idea os transmitird a menu-
do una gran fuerza. Realmente, vale la pena luchar para to-
dos, en lugar de hacerlo para vuestro propio yo personal.

C.W.L.— A veces ocurre que estas instrucciones se apli-
can con excesiva severidad y con ayuda de la exageracién se
les concede un caracter de irrealidad. Es necesario que, aqui
abajo, reconozcamos que en el plano fisico la separacién es
un hecho. Si bien nuestros sentimientos también pueden ser
lo mas fraternales posible, no es menos cierto que en €l espa-
cio, nuestros cuerpos estan separados. A veces se quiere ne-
gar esto, llevando la idea de la no separacién hasta limites
absurdos. En ocultismo esto siempre es un error. La doctri-
na oculta siempre es la expresién mas elevada de la razén y
del buen sentido, y cada vez que nos encontramos en presen-
cia de un concepto claramente irrazonable, podemos estar
seguros de que es una equivocacién. En algunos casos, la
idea puede parecer irrazonable porque no conocemos los he-
chos, pero cuando llegamos a conocerlos todos y la explica-
cién sigue manteniendo su aparencia irrazonable, es licito
ponerla en duda y esperar algunas aclaraciones.

Si en el espacio nuestros cuerpos fisicos estan separa-
dos, a decir verdad, lo estan menos de lo dque parecen. Reac-
cionamos los unos sobre los otros hasta el punto de que, en
realidad, nadie puede en modo alguno vivir realmente solo.
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Si un cuerpo fisico es atacado por una enfermedad, los que
estan cerca de €l estan expuestos al contagio. Si el cuerpo
astral esta enfermo, en el sentido de que se deja llevar por la
ira, la envidia, los celos, el egoismo, etc., constituye un foco
de contagio, porque sus vibraciones se propagan y porque a
su alrededor, los cuerpos astrales se veran afectados, hasta
cierto punto, por esta irradiaciéon. Cuando, por ejemplo, las
personas se retinen en una misma sala, sus cuerpos astrales
se interpenetran de un modo bastante marcado, porque el
cuerpo astral de una persona normal sobrepasa unos cua-
renta y cinco centimetros la periferia del cuerpo fisico, algu-
nas veces incluso mas, de modo que, sin tocarse, estas per-
sonas tienen que influir considerablemente las unas en las
otras. Esto sigue siendo verdad para el cuerpo mental, e in-
cluso nuestros cuerpos causales estan separados , tanto por
espacio como por condiciones. Asi, al interpretar esta pres-
cripcién de matar el sentimiento de separacion, no ignore-
mos los hechos naturales.

No hay separacién en el plano buddhico donde las con-
ciencias no actualizan necesariamente su fusién con el nivel
mas inferior, sino que se amplian gradualmente. Al alcanzar
el nivel superior del plano buaddhico, y después de habernos
desarrollado plenamente en todas sus subdivisiones, nos
sentimos conscientemente uno con la humanidad. Sélo a
partir de este nivel es cuando la separacion es absolutamen-
te inexistente; la unidad consciente con todos los seres co-
rresponde al siguiente plano, €l plano nirvanico.

Imaginad que todos pudiéramos desarrollar en nosotros
mismos y simultaneamente la conciencia biiddhica. Cada uno
constataria que se ha elevado hasta alli y que su conciencia
encierra a todas las demas, pero sentiria siempre que esta
conciencia inclusiva es la suya. Ninguno de nosotros no ha-
bria perdido el sentido de su individualidad; por el contra-
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rio, ésta se encontraria ampliada como nunca Io habia esta-
do. A cada uno le pareceria que se manifestaba igualmente
por los demas. En el fondo, la conciencia que estamos desti-
nados a conocer es la Conciencia Unica de la que todos for-
mamos parte, la conciencia del mismo Logos.

En el plano nirvanico es cuando comprendemos con la
maxima intensidad esta verdad: todo lo que habiamos toma-
do por nuestra conciencia, nuestra inteligencia, nuestra de-
vocién, nuestro amor, eran en realidad Su conciencia, Su
inteligencia, Su amor, Su devocién, manifestandose a través
nuestro como una luz atravesando una lente. Para el hom-
bre, esta comprensién no es total en el plano buddhico, pero
se convierte en realidad en el plano inmediatamente supe-
rior.

En las Estancias de Dzyan, se dice, con relacién al ser
humano: “La chispa pende de la llama por el tenue hilo de
Fohat™. Yo creo que esto puede aplicarse a diversos niveles.
Por lo que a nosotros se refiere lo podemos interpretar de
esta manera: el ego esta sujeto a la Ménada por un hilo muy
tenue y este hilo atraviesa todo el plano buddhico. El hilo
mas fino que se pueda imaginar; he aqui todo lo que repre-
senta el hombre ordinario en estos niveles btiddhicos. Desde
el momento en que el hombre dirige su atencién hacia esas
alturas, cuando piensa en ellas con regularidad y las tiene
como su objetivo, este hilo empieza a aumentar en grosor, se
va pareciendo cada vez mas a un cable, y mas tarde, a un
embudo, porque se va ensanchando por arriba (un clarivi-
dente lo expresaria de esta manera); después, desciende al
cuerpo causal que, en ese momento tiene unas determinadas

1 La Doctrina Secreta, vol. 1.
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proporciones. Mas tarde, el mismo cuerpo causal se ensan-
cha por el torrente de fuerzas que en él se vierten y el embu-
do, al irse haciendo cada vez mas grande, se ensancha al
mismo tiempo por arriba y por abajo. Cuando tiene lugar la
primera iniciacién (muchas personas han realizado esta ex-
periencia mucho antes) el hombre abandona el cuerpo cau-
sal y se sumerge en el plano biddhico. En este momento,
como ya he dicho, el cuerpo causal se desvanece absoluta-
mente; este cuerpo, €l inico elemento permanente conocido
del hombre durante una larga serie de existencias, después
de su salida del reino animal, desaparece. Al mismo tiempo,
el embudo se transforma en esfera. Me resulta imposible una
descripcién verdadera, porque alli hay mas dimensiones que
aqui, pero asi es como se le aparecen las cosas al clarividen-
te.

Después de haber recibido la primera Iniciacion, el hom-
bre, antes de poder recibir la segunda, entre otras debilida-
des tiene que superar totalmente el sentimiento de
separatividad. Este sentimiento constituye la primera de las
diez Sanygjana, u obstaculos que tiene que sortear al avan-
zar en el Sendero, y este rechazo final e inapelable le es posi-
ble gracias a la experiencia que forma parte de la primera
Iniciacién: entonces, momentaneamente, el hombre roza la
Conciencia biddhica. No significa necesariamente que pue-
da encontrarse en este estado de conciencia a voluntad: pero,
por lo menos, lo ha experimentado; a partir de entonces, al
haber sentido la unidad, sabe que ésta existe, aunque, sin la
ayuda del Maestro puede que no sea capaz de penetrar en
ella nuevamente; asi pues, el sentido de separatividad se ha
convertido para él en una ilusién. Casi nos resulta imposible
aqui abajo, en el cuerpo fisico, darnos cuenta realmente de
ello; hablamos sin cesar de ella, tratamos de persuadirnos
de que la sentimos pero, sinceramente, yo creo que €s casi
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imposible mientras el hombre, tanto tiempo revestido de un
cuerpo fisico, no haya realizado todavia esta elevada expe-
riencia. Llegamos a una conviccién intelectual, pero sentir
realmente la unidad, ya es otra cosa.

Al empezar a estar activo en el plano btddhico, el hom-
bre entra en €l por el nivel mas inferior pero al principio no
puede darse cuenta ni siquiera de este sub-plano inferior.
Experimenta una inexpresable intensidad de beatitud y, al
mismo tiempo, una ampliacién de conciencia que, al supe-
rar todo lo que él habia podido comprobar hasta entonces,
sin duda le induce a pensar que esta ampliacién de concien-
cia se extiende al mundo entero. Sin embargo, esto es un
completo error. Cuando est4 bastante acostumbrado a este
nivel superior para que le sea posible hacer un anAlisis, se
da cuenta de que su ampliacién de conciencia, aunque sea
muy considerable, sin embargo no es completa ni universal.
Gradualmente, aumenta su esfera de accién, un poco como
sise tratara de un ejército instalado en un territorio conquis-
tado: al principio se instala en él, a continuacién y de un
modo gradual, la regién bien conquistada se extiende a todo
el pais. El hombre se dedica luego a pasar conscientemente
al sub-plano vecino; sin embargo, puede irse elevando de
sub-plano en sub-plano, hasta el mas elevado, sin haber cons-
tituido necesariamente todavia el vehiculo btaddhico. El hom-
bre que a través de la meditacién o por el propio esfuerzo
esta a punto para la conciencia buddhica, siempre puede
alcanzarla. Para el hombre que se ha procurado definitiva-
mente un vehiculo buddhico, esta conciencia constituye per-
manentemente el fondo de su conciencia fisica inferior, as-
tral o mental. Se trata de un progreso diferente y especial,
también dificil, porque exige la eliminacién del cuerpo cau-
sal, la destruccién de este muro que separa.

La persona cuya conciencia esta activa en el plano
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buddhico durante la meditacién descubre que, si bien com-
parte toda la maravillosa conciencia de este plano, queda sin
embargo un pequefio circulo de vacio que la separa de lo de
mas alla; esta ligera valla, se entiende, es el cuerpo causal:
en si éste tiene que desaparecer a fin de permitir el desarro-
llo del vehiculo biiddhico. Entonces, se siente la realidad de
la Vida liberada de una manera imposible de describir aqui
abajo. Madame Blavatsky lo expresé asi: “un circulo cuyo
centro esta en todas partes y la circunferencia en ninguna” —
una bella y expresiva definicion. Desde luego que es una pa-
radoja, pero es imposible decir nada respecto a estos esta-
dos de éxtasis que no sea paraddjico.

Con el sentimiento de unidad definitivamente afianzado,
a pesar de todo lo que estas palabras puedan tener de para-
déjicas, el hombre tiene la impresién de que a este nivel su
vehiculo ocupa todo el plano, como si él mismo pudiera trans-
ferir su foco de conciencia a cada punto de ese plano, sin
abandonar por eso el centro del circulo. Una experiencia ab-
solutamente imposible de describir. Esta impresion esta sa-
turada y acompariada incesantemente de un sentimiento de
maxima beatitud —beatitud de la que nada en los planos
inferiores puede proporcionarnos la menor idea, una beati-
tud intensa, activa, ardiente, que desafia toda imaginacion.
Aqui abajo, en los escasos momentos en que experimenta-
mos algo que merezca este nombre, la beatitud consiste en
no experimentar dolor alguno. Aqui abajo, disfrutamos de
beatitud o de felicidad cuando, por unos momentos, deja-
mos de sentir fatiga o sufrimiento, cuando, al poder relajar-
nos, disfrutamos de influencias agradables. Esta es una sen-
sacién bastante negativa. En el plano buddhico la beatitud
es una sensacion prodigiosamente intensa y viva; realmente
no sé como expresarlo. Imaginad la actividad mas intensa
que hayais podido experimentar; reemplazad esta actividad
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viva, ardiente, por un sentimiento de beatitud: después, ele-
vad esto espiritualizdndolo, hasta un plano muy superior,
hasta la enésima potencia; tal vez asi obtendréis una idea de
la beatitud biiddhica.

Se trata de una realidad activa con una fuerza irresisti-
ble; no tiene nada de pasivo; no se descansa. Aqui abajo,
estamos sometidos a tantos esfuerzos laboriosos que el des-
canso ocupa siempre un lugar muy grande en nuestro ideal,
sea el que sea; alli arriba, no experimentamos ni sensacién
ni necesidad de descanso. El hombre se ha convertido en
una formidable energia encarnada, que se expresa expan-
diéndose hacia fuera; en su conciencia, la idea de descanso o
la necesidad de descansar no figuran para nada. Lo que no-
sotros llamariamos aqui descanso, pareceria alla bajo una
especie de negacién. Nos hemos unido a la manifestacién de
la energia divina y esta energfa es una vida activa. Se habla
del reposo del nirvana, pero desde el punto de vista inferior.
La intensidad de la energia, he aqui lo que caracteriza real-
mente esta vida superior —energia tan extraordinaria que no
se traduce en ningtin género de movimiento ordinario, sino
mas bien en un fluido inmenso e irresistible que, visto desde
abajo, podria parecer descanso, pero que significa concien-
cia de poder absoluto. No hay palabras para expresar todo
esto. Llegados aqui, hemos vencido definitivamente la gigan-
tesca cizafia —nuestra gran enemiga— el sentimiento de
separatividad. Es, en resumen, la tarea mas ardua que nos
€spera, porque implica todo lo demas.

Cuando el cuerpo buiddhico se ha desarrollado por com-
pleto en los siete sub-planos, y sélo entonces, el hombre en-
tra en posesién del plan total y de la facultad de identificarse
de un modo completo con el conjunto de la humanidad; esta
facultad le permite conocer los pensamientos y los sentimien-
tos de todos los deméas hombres. Antes de haber adquirido
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la conciencia biddhica, podemos esforzarnos por minimi-
zar el sentimiento de separacién, y puede que intelectual-
mente lo logremos; pero seguimos en el exterior, en el senti-
do de que no comprendemos a nuestros semejantes; para
nosotros ellos siguen siendo un misterio absoluto, porque,
para el hombre, el hombre es el mas grande de los misterios.
Durante largo tiempo podemos haber estado en intima rela-
cién con las personas, sin llegar a conocerlas a fondo. Antes
de acceder al plano buddhico, es posible que ningtin hombre
conozca nunca a nadie por completo. Pero, cuando consigue
alcanzar ese plano, puede expandirse en la conciencia de los
deméds y, a través de sus actos, puede conocer sus razones
para haber actuado de ésta o de aquella manera. En la con-
ciencia buddhica, todas las cosas estan en él mismo y no en
el exterior, y las estudia como partes de si mismo. Esto pare-
ce imposible aqui abajo, pero es lo que €l experimenta. Toda
la alegria, todo el sufrimiento de la humanidad son su pro-
pia alegria y su propio sufrimiento. Cuando quiere descen-
der utilizando uno de los innumerables tentaculos, es decir,
las conciencias de los otros hombres con los cuales €l no es
mas que uno, puede experimentar y experimenta, efectiva-
mente, todo lo que afecta a esta persona. Todo el sufrimiento
del mundo esta a su vera, pero €l sabe con absoluta certeza
que esto forma una parte indispensable del plan y que termi-
nara de existir en los niveles superiores. Sin compartirlo
menos vivamente, sabe que “Brahman es Bienaventuranza”y
que la unién con la vida divina es una condicién de infinito
gozo interior. Es necesario adquirir este grado de desarrollo
antes de poder ayudar plenamente a nuestros semejantes.

Cuando el ser humano alcanza esta nueva conciencia,
después de algun tiempo se retira de los niveles fisicos infe-
riores donde se arriesga a perder su calma y su equilibrio; €l
mismo es entonces un elemento del gozo divino. Regresando
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a sus cuerpos mental, astral y fisico, tal vez le asalten todavia
pequerios contratiempos. Esto no deberia ser asi; no obstan-
te, un gran intervalo separa la vida superior de la que es Ia
nuestra en el cuerpo fisico, donde las nimiedades pueden
ser todavia muy irritantes. La posibilidad de impacientarse
momentaneamente por una razén que afecte al plano fisico,
perdura incluso a un nivel superior, pero es solamente su-
perficial. Las cosas por las que uno sufre realmente aqui abajo
son aquellas que se juzgan irremediables. Imposible perder
la esperanza después de haber alcanzado esta conciencia su-
blimada; absolutamente seguros de que la realidad siempre
és la felicidad, sabemos que en los niveles inferiores todo
sufrimiento es temporal y que este mismo sufrimiento no
tendriamos que soportarlo si estuviéramos més cerca de la
perfeccion.

En el plano biddhico, no sélo se adquiere la facultad de
identificarse con la conciencia de los demas, sino también la
de identificarse con todo. Todo se aprende por la via interna
y no por la externa. Si queremos estudiar un asunto, un or-
ganismo cualquiera o el modo de actuar de una ley natural, o
cualquier otra cosa, incluso la conciencia del cuerpo causal,
estamos obligados a hacerlo desde fuera y a considerarlo
como externo a nosotros mismos. En el cuerpo causal, pode-
mos proceder a este examen con una conciencia enormemente
ampliada, con la facultad de conseguir de ese modo unos
conocimientos infinitamente mas vastos de lo que hubiéra-
mos conseguido en los planos menos elevados. Pero, llegan-
do al plano buiddhico, la diferencia se convierte en béasica. El
motivo de nuestro examen se convierte en parte de nosotros
mismos. Es dificil expresarlo con palabras porque aqui aba-
Jjo no tenemos en absoluto nada parecido, pero disponemos
de una gran ventaja si, al considerar las cosas, reemplaza-
mos el punto de vista externo por el punto de vista interno.
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Las peculiaridades son tan novedosas que, probablemente,
podemos decir con toda razén: este es nuestro primer vis-
lumbre del modo en que la Divinidad mira a Su universo,
porque esta experiencia tiene que ser justamente la Suya;
aquello que Ella debe considerar una parte de Si misma (por-
que nada existe fuera de Ella). Su conciencia, pues, tiene que
ser esta conciencia buddhica elevada a la enésima potencia,
afiadiéndole una penetracioén, una gloria y un esplendor del
que nada, en ningin plano, puede darnos todavia ninguna
idea. Se entiende muy bien el porque se llama a eso el mun-
do real, y a todos los mundos inferiores irreales, porque la
diferencia es tan grande, nuestro cambio de actitud tan com-
pleto, que toda otra manera de considerar las cosas parece,
efectivamente, irreal, ridicula, incluso aunque hayamos apren-
dido a considerarlas desde lo interno.

Alcanzar esta visién superior no es tan imposible como
creen muchos estudiantes. Un determinado numero de per-
sonas han logrado alcanzarla en la presente encarnacion,
ahora y aqui; con toda seguridad, esta al alcance de aquellos
que aceptan adaptarse a las reglas y practicar el altruismo
absolutamente exigido, porque en tanto que perdure un ele-
mento personal en el punto de vista del discipulo, éste no
puede realizar ningin progreso en esta conciencia bddhica,
lo cual depende de la anulacién de la personalidad.

La idea de la separatividad, en la vida diaria se traduce
de diversas manera y es de sabios vigilar estas manifestacio-
nes. Una de ellas, y muy remarcable, es el deseo de ejercer la
autoridad sobre los deméas. Una mitad de este mundo busca
eternamente mezclarse en los asuntos de los demas: un ha-
bito tan arraigado que ni siquiera nos damos cuenta de ello;
generalmente llamamos a esto dar buenos consejos. Una de
cada diez mil veces, esto tal vez sea cierto, pero la mayor
parte del tiempo se trata simplemente de afianzar nuestro yo
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separado tratando de imponernos a nuestros semejantes.

Fisicamente, tratamos de hacer que las personas actiien
tal como queremos, y a ceder ante nosotros; intentamos sin
cesar que adopten nuestro plan particular, sea el que sea;
por el simple hecho de ser nuestro resulta que es el mejor
plan del mundo y queremos imponerlo a los demas. Lo mis-
mo ocurre a nivel intelectual: ahi la gente trata constante-
mente de imponer sus opiniones y sus ideas a los demas. El
hombre que est4 en posesién de una viva inteligencia, gra-
cias a ella, sutilmente y sin prisa, empieza a querer dominar
a los otros. Por el mismo hecho de dque su pensamiento es
mas penetrante y mas poderoso que el de los demas, trata de
amoldar el pensamiento de éstos al suyo propio. Es bueno y
legitimo querer compartir con los demés todos nuestros co-
nocimientos y de presentarles lo que hemos encontrado tan
provechoso para nosotros mismos; pero, generalmente, esta
no es la idea que guia al deseo de dominio intelectual: éste
deseo va acomparfado de cierto menosprecio por los otros.
Nos decimos a nosotros mismos: “Estas personas son como
borregos; podemos influirlos; podemos dirigir sus pensamien-
tos segiin nos plazca”. Es bien cierto que el hombre habitua-
do a pensar c6mo deberiamos ser todos nosotros, gracias a
la meditacién y al estudio puede dominar con gran facilidad
el pensamiento de los demas, pero no debemos hacerlo por-
que todo lo que tenga algtn parecido a querer dominar es
nocivo para la evolucién de los demas y no representa ningu-
na ventaja para nosotros. Asi pues, es necesario resistirse
también a este deseo del dominio intelectual; va unido al vi-
cio de la separatividad.

Una vez superado esto, respecto a este punto de vista
queda otra posibilidad superior: y es la de que en el campo
espiritual intentemos inducir todavia a nuestros semejantes
a seguir nuestro propio camino; de ahi, todos los esfuerzos
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que tienen por objeto la conversién de los hombres de una
religién a otra. Tal vez no sea demasiado justo expresarlo de
esta manera. Asi, en el cristianismo, partiendo del principio
—grandisima ilusién— de que, a menos que se adopten sus
reglas los hombres se preparan un doloroso futuro, los es-
fuerzos dedicados a su conversién toman un barniz de al-
truismo; el cristianismo dice a los hombres: “Mi doctrina es
ortodoxa, la vuestra es heterodoxa”, o bien: “Esto que yo creo
es la verdad, es necesario que la aceptéis”. Cuando, después
de haber crecido espiritualmente, hemos adquirido muchos
conocimientos que no poseen los demds, es bueno y conve-
niente predicar nuestro evangelio, querer compartir nues-
tros descubrimientos con nuestros semejantes y facilitarles
todas las ocasiones posibles para que nos sigan hasta esas
elevadas cumbres del pensamiento; pero, si a este deseo se
mezcla el de dominarles, deseo que a menudo acomparfia
muchas buenas cualidades, nos volvemos a encontrar con
algo del yo separado; “la cizafia gigantesca” no ha sido arran-
cada definitivamente.

Es necesario también rechazar absolutamente el deseo
de dominar porque mientras un hombre trabaje por el yo
separado, €l mismo pertenece a la gran masa de vidas sepa-
radas que para la evolucién representan un terrible peso
muerto. Desde el momento en que este hombre empieza a
concebir la unidad, se separa del peso a rescatar y empieza a
cooperar con aquellos que le elevan.

Mantenerse solo y aislado significa que no hay que depen-
der de nadie, aparte de nosotros, porque no existe ser ni
cosa separada que, a fin de cuentas, pueda servirnos para
nada. La ayuda hay que buscarla en uno mismo. El Maestro
puede secundar constantemente nuestros esfuerzos, pero en
Si, £l no puede colaborar en nuestro plan; no deja de pre-
sentarnos ideas y ayudarnos de todas las maneras posibles,
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pero, cada paso del trabajo tiene que ser acometido por no-
sotros mismos. Al ir avanzando, hay que poder permanecer
en una soledad que nos parece total, sin la ayuda directa del
Maestro. Sin embargo, esto es una ilusién, porque nadie est4
realmente separado del Maestro, o de la Divinidad de la que
este Maestro forma parte. No obstante, hay que actuar como
si estuviéramos solos y, en algunas etapas de nuestra evolu-
cién, nos sentiremos absolutamente solos. Al mismo tiempo,
un esfuerzo intelectual, dificil con toda seguridad en nuestra
situaci6én, nos permite reconocer la imposibilidad de estar
jamas realmente solos. Formamos parte de Dios, sin posibi-
lidad de que esta uni6n tenga fin; de otro modo seriamos
inconscientes.

Formamos parte de aquello que no puede tener fin; por
eso la idea de la soledad es una ilusién, a pesar de todo el
dolor, de todo el sufrimiento que esa soledad nos reporta. En
el plano fisico ocurre a menudo que cuando un hombre se
cree la persona mas aislada del mundo es cuando lo esta
menos; en medio de una muchedumbre, las cosas superio-
res actian menos sobre él, esta pues mas alejado de ellas;
pero cuando estas cosas separadas le agobian menos, esta
mejor dispuesto a las influencias del Yo no separado. Es cier-
to, pues, que el hombre no est4 nunca menos solo que en los
momentos en que se cree o se siente el mas aislado.

Apenas puede concebirse la terrible sensacién de sentir-
se absolutamente solo en el universo —un punto flotando en
el espacio: esta es la condicién llamada avichi, es decir, “sin
vibraciones”. En este estado de conciencia al hombre le pa-
rece que se encuentra aparte de las vibraciones de la Vida
Divina; se dice que es la més terrible de las experiencias. Asi
termina el mago negro que ha pasado numerosas existencias
luchando voluntariamente y metédicamente por la
separatividad, combatiendo directamente las energias unifi-
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cadoras de la evolucién. El discipulo del Maestro tiene que
aprender a sentir comprensién incluso hacia el mago negro
que sufre el avichi; es, pues, necesario que el discipulo, en el
curso de su desarrollo, experimente alguna vez este estado
de conciencia; aunque no lo consiga més que un instante, la
impresion es inolvidable; a partir de ese momento sabra com-
prender siempre el sufrimiento de aquellos que durante eda-
des se encuentran en esa condicién. Cuando llegue para no-
sotros el momento recordemos que todo lo que existe es Dios
y que no podemos estar separados de El, ni siquiera cuando
pensamos que lo estamos: tengamos bien presente que ésta
es una ilusién final que hay que vencer.

Todos hemos de estar solos y aislados, porque cada uno
de nosotros tiene que aprender a contar consigo mismo y a
comprender que él es Dios, que la chispa divina que brilla en
su interior forma en realidad parte del Conjunto. Mientras
no hemos llegado a eso, para las fases superiores de la obra
del Maestro no somos agentes en los que se pueda confiar
plenamente. Mientras tanto, para nuestro trabajo de aqui
abajo, tanto que sea fisico, como astral o mental, la seguri-
dad de que el Maestro no deja de envolvernos y de mantener-
se cerca es para nosotros una gran fuerza y un gran sosiego.
Cada noche desempefiamos en el plano astral o en el plano
mental, segin sea el caso, nuestra tarea habitual, sabiendo
siempre que el poder del Maestro nos protege. Si en un mo-
mento dado, nos encontramos con una influencia
inmensamente superior a nosSotros mismos y que amenaza
con avasallarnos, como lo harian en el plano fisico una vio-
lenta tempestad o un terremoto, siempre sabemos que pode-
mos apelar incondicional e infinitamente a Su poder. Por otra
parte, el discipulo tiene que aprender a prescindir incluso de
esto, pero tinicamente con el fin de poder convertirse en un
centro tan poderoso como el del mismo Maestro.
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No imagines que puedes mantenerte aparte del
hombre malo o del insensato. Ellos son tu mismo,
aunque en menor grado que tu amigo o tu Maes-
tro. Pero si dejas que la idea de separacién de cual-
quier cosa o persona mala se desarrolle en tu inte-
rior, al obrar ast creas karma que te ligard a aque-
lla cosa o persona, hasta que tu alma reconozca
que no puede estar aislada.

C.W.L.— Esta es la primera parte de una larga nota del
Maestro Hilarién. En teoria, creemos sin duda que los hom-
bres forman una inmensa confraternidad y. verdaderamen-
te, un solo todo. El Maestro admite aqui que esta unidad
implica grados; que, por consiguiente existen grados de se-
paracién, es decir, que en cierto modo, estamos mas separa-
dos del malvado o del insensato que de nuestro amigo o de
nuestro Maestro. A menudo se le ha dado a este término el
nombre de fraternidad humana, el sentido de igualdad entre
los hombires, lo cual, en realidad es imposible. En toda fami-
lia con varios hermanos, éstos son de edades diferentes; lo
mismo ocurre entre los miembros de la confraternidad hu-
mana, las almas tienen que ser mas o menos viejas. Igual-
mente también, como en una familia fisica, le corresponde al
mayor interesarse por la educacién de los mas pequenios; el
mayor, en la familia humana, tiene que proteger a los mas
jovenes y ayudarles por todos los medios. Quien dice frater-
nidad, dice variedad; implica, a la vez, esta diferencia de edad
y la diversidad de ocupaciones.

He aqui uno de los mas bellos simbolos de fraternidad
que conozco. En una visién, a uno de nuestros miembros se
le aparecié un templo oriental sostenido por centenares y
centenares de columnas y lo describié de esta manera: “To-
das estas columnas contribuyen a sostener el templo; repre-
sentan las almas individuales formando parte del templo de
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la humanidad. Algunas de estas columnas estan en el exte-
rior; se las ve y se las admira continuamente; estan expues-
tas al sol y a la lluvia. Otras se encuentran en el interior,
perdidas en el bosque de columnas; jamaés el sol las ilumina;
jamas los paseantes las admiran. Algunas se elevan en luga-
res donde se retinen los adoradores del culto, y éstos, desde
la mafiana hasta la noche estan sentados y s€ apoyan €n su
zécalo. Otras columnas estan relegadas a los lugares mas
solitarios, pero cada una forma parte del templo y todas tie-
nen su utilidad. Asi es la fraternidad humana. Algunas per-
sonas pueden tener la sensacién de que desempefian un gran
papel; a otras les puede faltar toda ocasién de servir; sin
embargo, todas sostiene una parte del edificio, y las segun-
das son las columnas del templo al igual que lo son las co-
lumnas mas conocidas del publico”.

Muchos de nuestros estudiantes se preocupan de afirmar
su unidad con el Maestro y con los santos, pero no se€ pre-
ocupan tanto de afirmarla con los criminales, los borrachos,
los indolentes, los sensuales, los crueles. Sin embargo, sien-
do la humanidad una unidad, hace falta que seamos uno con
los hombres menos evolucionados asi como con los mas avan-
zados; en el segundo caso, se trata de una parte de nosotros
mismos hacia la cual nos hemos de elevar, pero en el prime-
ro, se trata de una parte de la humanidad que hay que inten-
tar ayudar. ;C6mo? Primero, demostrando hacia esos hom-
bres una actitud juiciosa; si nos apartamos de ellos con ho-
rror, si les odiamos, hacemos que su camino sea mas dificil.
Si dejamos que los sentimientos naturales y legitimos que
despierta en nosotros la maldad influyan en nuestra actitud
hacia la persona que la ha cometido, estamos en un error,
error casi inevitable algunas veces, pero que el razonamiento
puede lograr evitarnos.

Los médicos se encuentran con casos de las mas repug-
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nantes y horribles enfermedades de las que a menudo €l en-
fermo es enteramente responsable, pero ningun médico se-
rio piensa en ello al visitar al paciente; no se aparta de él con
horror sino que considera la enfermedad como un enemigo
que hay que combatir y vencer. He aqui un ejemplo muy bue-
no de la actitud que habria que adoptar cuando se trata de
una persona degradada. Es muy probable que no tengamos
ninguna influencia sobre un borracho absolutamente degra-
dado y cuya voluntad casi no existe; pero no es alejandonos
de €l con horror o menospreciandole como le ayudaremos.
Lo mismo sucede si un hombre comete un odioso crimen;
podemos sentir el mas vivo horror por el crimen, pero no
por el culpable. La distincién resulta dificil; sin embargo hay
que llegar a ello.

Otro punto a remarcar bastante curioso. Las cosas que
nos inspiran el mayor horror son aquellas por las que senti-
mos una determinada inclinacién ¥y que no dejan de repre-
sentar un peligro para nosotros. La ausencia de toda inclina-
cion, ni siquiera de la méas ligera, hacia un crimen cualquie-
ra, permite considerarlo sin horror pero, si una persona ex-
perimenta un profundo horror hacia esa debilidad humana,
puede decirse que esta debilidad le ha hecho COTTEr un ver-
dadero peligro no hace mucho, tal vez en la ultima o en la
penultima vida..

Cuando estamos rodeados de malas influencias, a veces
tenemos que envolvernos en un cascarén para mantenerlas
a distancia; esta es a menudo la mejor solucién, puesto que
todavia somos todos muy humanos pero, al mismo tiempo y
hasta cierto punto, esto es la confesién de nuestras debilida-
des. El hombre absolutamente fuerte se €xpone sin vacilar a
todos estos peligros al estar seguro de que éstos no pueden
afectarle. Nosotros, sin pecar de imprudentes, no podriamos
hacer lo mismo. Nuestra fuerza es limitada y la manera de
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no desperdiciar una parte de ella es formar este cascarén.
Un hombre totalmente seguro de su propia fuerza puede atra-
vesar impunemente los peligros mas diversos porque su se-
guridad es verdadera. La fuerza perfecta anula todo senti-
miento de repulsién. Retrocedemos ante un mal infeccioso
porque tenemos miedo al contagio; si estuviéramos seguros
de nuestra inmunidad, la idea del contagio ni siquiera se nos
ocurriria.

Sino hemos de considerarnos aislados de los malvados y
de los necios, de esto no se deduce que tengamos que fre-
cuentarlos siempre, a pesar de la ventaja de un contacto oca-
sional. Muchas personas caritativas, por ejemplo, buscan en
una gran ciudad como Londres ayudar a los pobres yendo a
vivir en los barrios méas miserables. Algunos de nuestros es-
tudiantes piensan que también ése es nuestro deber en rela-
cién con los malhechores y la gente privada de buen sentido.
Esta clase de ayuda no siempre es la mejor. Tomemos ejem-
plo de los Maestros. Los Grandes Seres no descienden para
vivir en los tugurios de las grandes ciudades. ¢Por qué? Por-
que asi el Maestro no podria proseguir su obra de ayuda a la
humanidad. Casi todo Su tiempo estaria ocupado preparan-
do un lugar donde poder trabajar; tal vez ni siquiera llevaria
a cabo la centésima parte de la obra que de otro modo hubie-
ra realizado.

Para nosotros, el principio es el mismo: no existe la mas
minima necesidad de someternos a las peores condiciones.
Muy al contrario, nuestra ayuda, a menudo es mas completa
cuando conservamos nuestra libertad. Si nos encontramos
atrapados en una muchedumbre particularmente frenética
que, por ejemplo, desencadenan la ferocidad o la pasién, nos
podemos rodear de un cascarén y protegernos contra la mala
influencia, pero durante ese tiempo no se puede hacer mu-
cho por la masa. Al contrario, si uno se encuentra lejos de



982 Platicas sobre: Luz en el Sendero

ella, dispondra de mas energia para dedicarsela. De todos
modos, si una masa de hombres no desarrollados estan agi-
tados por una pasién brutal, no es nada factible influenciarles
desde planos superiores porque la energia asi empleada no
podria afectarles demasiado mientras siguen en esa actitud.
Por lo tanto, si bien es inttil adentrarse en malos ambientes
sin conocer el bien que podemos aportar; si nos encontra-
mos en esta situacion, es cierto que hemos de hacer todo lo
que podamos. Me han dicho que hay predicadores que han
entrado en los establecimientos de bebidas alcohdlicas y han
organizado alli un servicio religioso; su atrevimiento les ha
comportado el éxito algunas veces. Naturalmente, en muchos
casos este modo de proceder ha desembocado en un fiasco.
En estas cuestiones, como en la guerra, una decisién heroica
y aparentemente temeraria, puede tener éxito, pero general-
mente se puede hacer mas trabajando de un modo razona-
ble.

Recuerda que el pecado y la ignominia del mundo
son tu pecado y tu ignominia, porque tii_formas
parte de ello; tu karma estd irresolublemente en-
tretejido con el gran Karma.

Aqui abajo, uno no se da cuenta, pero cuando se alcanza
el plano buddhico se constata que esta frase expresa una
verdad; alli decimos: “Yo comparto el inevitable sufrimiento
de la humanidad; el mal que esté en ella es mi propia ver-
guenza” —y esta conviccién surge porque, como miembros
de la humanidad, hemos participado en el pecado. En cam-
bio, también participamos de todo el bien que se ha hecho.
Un solo hombre ha avanzado un paso y nosotros vemos en
esto una victoria para todos; por este hombre, el conjunto de
la humanidad esta un poco més cercano a la meta.

Y antes de que puedas alcanzar el conocimiento,
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debes haber pasado por todos los lugares, execra-
bles o puros. Por tanto, recuerda que el vestido
manchado que rehuyes tocar, puede haber sido el
tuyo ayer, o puede ser el tuyo manana. Y si, horro-
rizado apartas los ojos de él, cuando penda de tus
hombros se adherird cada vez mds a ti. EL hombre
que se cree muy justo y bueno se prepara un lecho
de cieno. Absténte, porque abstenerse es bueno,
no porque quieras estar limpio.

Este pasaje que pone fin a la nota del Maestro Hilarion, a
menudo ha sido mal interpretado; algunos lo han entendido
asf: en un momento dado, cada individuo tiene que haber
cometido todos los pecados posibles. Este no es, ciertamen-
te, el sentido, porque el sabio saca una ensefianza de la expe-
riencia de los demas. Cuando hemos visto que alguien se
quema al poner su mano en el fuego, es intil hacer lo mis-
mo para asegurarnos de que €ste no €s un ejemplo a seguir.
También es inttil cometer todos los crimenes posibles para
saber a qué atenernos. En un momento determinado de la
evolucién, todos nos hemos elevado por encima de la condi-
ci6n humana primitiva y hemos pasado por las diferentes
etapas de vida que desde ese punto nos han conducido hasta
nuestra condicién actual, pero de esto no se deduce que en
cada etapa hayamos sido causa de mal. Cabe suponer que la
mayoria de nosotros, en el curso de nuestra prolongada se-
rie de existencias hayamos aprendido a conocer las distintas
clases de errores en que puede caer un ser humano pero,
realmente, no en todos sus detalles. Yo creo que para un alma
sabia, el conocimiento de una de las formas de un pecado
determinado representa la experiencia de toda una serie de
errores similares.

Otro punto a tener en cuenta. Toda persona que adquiere
la conciencia buiddhica ya no emplea otra; todas las expe-
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riencias humanas se convierten en sus experiencias. Para
nosotros, la gloria y la maravilla de la conciencia buddhica
consiste en que ella nos une a los Maestros. No olvidemos
que también nos acerca igualmente a los viciosos y a los cri-
minales; también es necesario que conozcamos sus senti-
mientos lo mismo que la gloria y el esplendor de la vida su-
perior. Asi pues, asentados en el plano buddhico, podemos
familiarizarnos con la vida en sus aspectos inferiores y lasti-
mosos, compartiendo la conciencia de las personas que atra-
viesan esas fases en particular. No es ninguna leccién que
tengamos que aprender, porque sabemos hipotéticamente que
estas cosas son imposibles para nosotros, pero, para que
nuestra comprensién sea perfecta se requiere cierta expe-
riencia, de otro modo no podemos ayudar a los demas. El
hombre cuya perfecta comprensién conoce intuitivamente las
dificultades y las tentaciones de los otros ¥y que, como conse-
cuencia de esa comprensién, no siente mas que amor hacia
esos descarriados, para €l, ese “vestido manchado” se con-
vierte en su vestido. Después de haber abandonado definiti-
vamente nuestro aislamiento y de haber realizado la unidad,
observaremos que nos hemos sumergido en la Vida Divina y
que el amor es el Gnico sentimiento posible respecto a nues-
tros semejantes, desde el mas sublime hasta el mas abyecto.

6. Mata el deseo de sensacion.

Estudia la sensacion y obsérvala, porque tinica-
mente asi puedes empezar la ciencia del propio
conocimiento y colocar el pie en el primer pelda-
fio de la escalera.

A.B.— El discipulo debe estudiar sus propias sensacio-
nes a fin de conocerse mejor, pero este conocimiento exige el
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estudio metédico de sus propios pensamientos, estudio que
le llevara, en primer lugar, a no sentirse involucrado en ellos,
a considerarlos objetivamente. Por si sélo, el estudio que
hacéis de vuestros pensamientos ha cambiado vuestra vida,
tan bien que por el momento habéis dejado de identificaros
con ellos. Efectivamente, uno no se identifica con el objeto
estudiado o examinado. Siguiendo una expresién propia de
los seguidores de Shankaracharya, el sujeto y el objeto no se
confunden jamés. El esfuerzo consagrado al estudio debilita,
pues, las formas y, por si solo, contribuye a vuestra libera-
cién.

A este consejo hay que afiadirle otro: aprender por las
experiencias a fin de que el hombre pueda llegar a dejar de
verse afectado por ellas. Cuando una persona, con el fin de
aprender, estudia una de sus propias sensaciones, puede lle-
gar a esa misma sensacioén pero, al mismo tiempo, puede
hacer mas, es decir, puede medir su fuerza sin ceder a ella.
También habra momentos en que el discipulo, en el ejercicio
de la observacién de sus sensaciones, se apercibira de que
en €l mismo se despiertan sensaciones que estaban latentes.

Todos nosotros tenemos reminiscencias; puede decirse
que nos escoltan como personalidades muertas; una accién
externa puede reanimarlas; pueden revivir al contacto de for-
mas de pensamiento parecidas pertenecientes a otros, o tam-
bién pueden ser despertadas intencionadamente por una
entidad poderosa que quiere actualizar nuestra purificacién,
0 ponernos a prueba, tanto del lado negro como del lado
blanco. Si la personalidad muerta se reanima, su duefio ex-
perimentara lo que se denomina el poder de la tentacién. Al
haber estudiado el funcionamiento de todo esto, el discipulo
constata lo que ha pasado; midiendo la fuerza del pensa-
miento resucitado, le dice: “TG no eres mi Ser vivo; ti no
eres mas que mi antiguo yo; marchate”.
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A veces resulta til, en un momento de tentacién, darse
cuenta de que se trata simplemente de una reanimacién de
vuestro pasado: entonces, y con razén, diréis: “Esto no soy
yo”; considerandolo como exterior a vosotros, como ajeno a
vuestra vida o a vuestra actividad, sabréis que ese pasado no
puede reteneros ni mancillaros. La confiada paciencia que
os da esta seguridad es un gran revulsivo. Para vosotros se
acerca el momento en que ni siquiera sentiréis esta tenta-
cién; muy pronto dejara de afectaros.

Con el metdédico proceso que consiste en medir, en sope-
sar, en analizar sus sentimientos de antano, el discipulo le
arrebata a esta personalidad muerta la Gltima posibilidad de
revivir. He aqui el sentido que implica, en La Voz del Silencio
la frase que se refiere al deseo: “Ten cuidado para que no se
levante de entre los muertos”. Para que los sentimientos y los
pensamientos sean anulados, no basta con enterrarlos y ha-
cerlos invisibles. Es necesario también que el Gltimo frag-
mento haya llegado al final de su existencia y que el hombre,
al examinarlos, se dé cuenta, con perfecta claridad, de su
verdadera naturaleza y deje de considerarlos como una par-
te de si mismo.

C.W.L.— Para empezar, es desde el exterior que hemos de
observar primeramente en nosotros la actividad de la sensa-
cién. Mientras ésta nos domina, no puede ensefiarnos nada,
porque somos sus esclavos, pero si podemos elevarnos por
encima de ella, mirarla desde lo alto y considerarla como los
restos de nuestro pasado, podremos observarla y estudiarla.

Oleadas de sensaciones recorren el mundo entero; hay
que llegar a entenderlas para poder ayudar a nuestros seme-
jantes pero, naturalmente, eso no es posible para nosotros a
menos que ellas dejen de influirnos. Es una cuestiéon de tem-
peramento, sin duda, pero para mucha gente una de las
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mayores dificultades estriba en el hecho de que se ven sacu-
didos por las sensaciones y las emociones antes de saber
bien c6mo dominarlas. Es como si, uno quisiera dominarlas
poniéndose de pie en las rompientes. La persona no arbola
una fuerza que le derriba sin cesar y después le arrastra. Lo
que pasa €s que las personas no comprenden que en reali-
dad la emocion no es una fuerza externa como aquella, sino
que, mora en ellos mismos y, es perfectamente susceptible
de ser dominada, si uno sabe cémo hacerlo.

Para eso, y desde el principio, es necesario tomarla enér-
gicamente de la mano; una oleada de célera, de depresién,
de celos o de cualquier otra pasién, se forma instantanea-
mente y en seguida toma proporciones considerables; nace
tan bruscamente y las personas estan tan habituadas a con-
siderarla como su yo que de momento no la reconocen y por
consiguiente no la detienen en seco, diciendo: Yo no soy eso:
me niego a dejarme llevar; yo no me muevo”. Si llegamos a
recordarlo a tiempo, la emocién se disipa rapidamente. La
mayoria de la gente en un momento de absoluta calma to-
man la decision de reaccionar positivamente, pero, desgra-
ciadamente, cuando la oleada de sensacién se lanza sobre
ellos, justo en ese momento, no sienten el deseo de resistir-
se; al no ser consciente inmediatamente del peligro, el alma
se deja llevar y se identifica con la emocién o la sensacién. Es
necesario, pues, aprender a rebatirlas desde su formacién;
si dejamos pasar ese momento, cuando la sensacién esta en
su apogeo, se hace para nosotros mas dificil detenerla stibi-
tamente, si bien alguna otra persona a veces pueda hacerlo
por nosotros. Después nos acordamos de nuestra decisién y
lo lamentamos. Lo practico consiste en dominar la sensa-
cién siempre un poco antes; si llegamos a suprimirla una
sola vez antes de que ella haya emprendido libremente el
vuelo, es probable que lleguemos a tiempo.
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La dificultad inicial se deriva del hecho de que el hombre,
el Yo, ha renunciado tan a menudo a sus derechos, que ha
perdido la costumbre de hacerlos valer; pero, si los afirma
en el momento critico, descubrira que puede afirmarlos una
y otra vez, porque el elemental, origen de la dificultad, coge-
ra miedo y se dara cuenta de que, en si, él no es invencible.
Al principio, el elemental esta lleno de seguridad, como un
perro que se lanza sobre un hombre, ladrando y mostrando
sus colmillos, porque cree que el hombre tiene miedo; pero
si este ultimo sigue su camino en lugar de echar a correr, el
perro vacila y ya no esta seguro del éxito. Ahora bien, el ele-
mental no tiene la inteligencia de un perro. Puede saber o no,
que nosotros somos mas fuertes que él, pero si lo ignora, es
porque nosotros no nos hemos afirmado. Hagdmosle com-
prender que somos su duefio; y, a partir de este momento,
dudara desde el principio en levantar su oleada. Detenedle
inmediatamente y todo ira bien.

Es necesario aprender de las sensaciones analizando igual-
mente las de los demas; de ese modo llegaremos a compren-
der la naturaleza humana. Viendo a otras personas que son
Juguete de sus emociones, y pierden la cabeza, y observando
€se penoso espectaculo y todo el mal que se hacen a si mis-
mos, aprendemos a reprimir en nosotros toda veleidad de
hacer lo mismo. Naturalmente, cuando somos espectadores
y estamos situados en el lado de fuera, ver todo eso en los
demaés resulta mucho maés facil que verlo en nosotros mis-
mos. Sin embargo, no hay que observar a nuestros semejan-
tes para criticarlos buscando su punto débil, sino tinicamen-
te para ver c6mo su ejemplo puede ensefiarnos. Cuando cons-
tatamos que impulsados por la pasién de una emocién o por
un sentimiento de repugnancia su vida no es lo que podria y
deberia ser, podemos tomar nota mentalmente sin pensar, ni
por un solo instante, que somos mejores que ellos. Podemos
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decir: “¢No hubiera yo hecho lo mismo? Yo soy €l que tengo
que preocuparme para que esto no me alcance jamas”. Sin
animo de criticar, cosa, que siempre es una fea costumbre,
podemos pues aprender de los errores de los demas. Sien la
desgracia ayudamos a otra persona, a pesar de la parte que
tomemos en su dolor, no hay nada que reprochar a este pen-
samiento: “Yo no quiero caer, a mi vez, en el precipicio; basta
con un solo accidente”.

Durante la guerra, inmensas oleadas de sensaciones inun-
daron el mundo; entre otras, una cantidad tremenda de re-
pulsién y de odio hacia las potencias que combatiamos. Le-
jos de mi la intencién de excusar las atrocidades cometidas
por estas potencias; sé que lo hicieron porque yo mismo,
astralmente, asisti a muchas de estas perversidades y pen-
sando en la humanidad me llenaron de horror. Ni por un
instante voy a negar estos hechos, a encontrarles explicaciéon
o excusas, pero el torrente de reprobacién levantado por los
criminales represent6 un gran peligro. La responsabilidad
de estos actos atroces incumbia a sus autores y a las perso-
nas que las habian ordenado, y no a la nacién entera. En el
pasado, los ingleses hicieron muchas cosas con las cuales,
en verdad, no quisiéramos identificarnos hoy. Puede decirse
lo mismo de toda otra nacién. No nos dejemos llevar por la
injusticia, ni con el pensamiento, ni con la palabra, ni con la
accion.

Nuestros enemigos se apresuraron intencionadamente a
fomentar el odio contra nosotros. Tal vez lo hayan consegui-
do durante algin tiempo; esta fue una de sus argucias de
guerra. Quizas descubrieron que esto tenia sus ventajas para
procurarse hombres y dinero, etc.; un serio error moral; desde
el punto de vista superior, al cometerlo, actuaron injusta-
mente. Pero, en un caso parecido, nosotros también corre-
mos el riesgo de experimentar el odio. Es necesario estar
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absolutamente decidido a luchar hasta el dltimo extremo
contra el mal, sin que se manifieste el mas minimo pensa-
miento de odio. Recordad la palabra del Buddha: “Jamés el
odio pone fin al odio”.

Ante el relato de las abominables atrocidades cometidas
con las mujeres y los nifios, nuestra indignacién se eleva na-
turalmente al maximo. Es justo indignarse ante semejantes
crimenes; son horribles, y toda personas con sus plenas fa-
cultades, deberia denunciarlos sin vacilar, sin paliativos, sin
excusas; sin embargo seria un grave error odiar al desgracia-
do criminal; es més digno de compasién que de censura.
Nuestro papel no es el de censores; nuestro deber es el de
procurar que esto no vuelva a suceder. Nuestra actitud tiene
que ser la actitud de un hombre respecto a una bestia feroz
que atacara a sus hijos; no perderia el tiempo odiandola,
sino que procuraria alejarla. Hay que sentir el mas vivo pe-
sar por las personas que cometen estos actos porque sabe-
mos el Karma que les aguarda. La masacre de mujeres y
ninos es una cosa horrible, mas horrible tal vez para sus
familias que para ellos mismos, pero horrible sobre todo para
los criminales; hay que sentir la mayor piedad, por ellos,
porque el tiempo les aportara sufrimientos infinitamente mas
crueles.

Nosotros haremos todo lo posible para impedir que se
vuelvan a cometer de nuevo actos parecidos, pero el odio no
ha de tener cabida entre nosotros. Es un caso donde noblesse
oblige. Estamos muy por encima de los hombres capaces de
cometer estos crimenes; en la evolucién y en el desarrollo,
nos separan de ellos muchas edades; también estamos tan
alejados de ellos como ellos lo estan del reino animal; en
estas condiciones, deberiamos demostrar nuestro desarro-
llo superior no odiando como ellos.
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Para analizar los efectos de la sensacién hay que ser inde-
pendiente, hay que situarse aparte de ella, hay que tratar de
dominar la emocién y de ese modo aprender. Sin dejarnos
arrastrar por cualquier remolino de emocién popular seme-
jante, hay que tratar de descubrir dénde empez6 y hacer lo
que podamos por arreglarlo. Muchas personas, imbuidas de
esa sensacion de pasién extremada, nos encuentran un poco
apaticos y frios; tal vez incluso a veces, por nuestro rechazo
a odiar, se nos achaque falta de patriotismo. Con el bien en-
tendido de que esto carece de légica; pero la logica no existe
para las personas influidas por estas grandes oleadas de odio.
Podemos explicarles que el patriotismo no nos exige odiar a
las otras naciones, pero ellos no siempre comprenden que
cada uno puede amar a su propio pais sin odiar a otro.

En estos temas, nuestra actitud es la que tomariamos vis-
a-vis de un contratiempo infantil. Una nifia rompe su mufie-
ca: crisis de lagrimas y desesperacion; simpatizamos mucho
con esa nifia, pero sin prescindir de nuestra filosofia, y no
compartimos sus apasionados lamentos. Ni la ruptura de
una mufieca, ni cualquier pequenio incidente ocurrido en la
vida escolar de la nifia, nos conmueven. Pensamos en el futu-
ro, y todos estos pequefios contratiempos, comparativamen-
te hablando, no son mas que temporales y carecen de mayor
importancia, si bien para la nifia importan enormemente.
Faltariamos a nuestro deber si le negaramos nuestra simpa-
tia, pero seria absurdo compartir todo lo que la nifia siente;
por nuestra parte estariamos actuando de una manera-pue-
ril.

Ocurre exactamente lo mismo con €l hombre que apren-
de a adoptar una actitud filoséfica; simpatiza con las perso-
nas a quienes acontecimientos por el estilo les trastornan,
pero en si, él permanece en calma. A un nifio le diriamos:
“No importa, todo se arreglard”; lo mismo diriamos a las
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personas que se han dejado llevar por estas emociones: “Sélo
con que quieras creerlo, todo se arreglar4, todo ira bien”. Al
expresarnos de esta manera se nos acusara de insensibles:
sin embargo nada es menos cierto. A veces nos resulta dificil
entender la ceguera de nuestros semejantes; les vemos tras-
tornados por cosas realmente insignificantes; a su vera se
encuentran a menudo magnificas posibilidades, pero ellos
no las ven y se convierten en juguetes del deseo. Como noso-
tros hemos hecho otro tanto hace millares de anos, nos car-
gamos de paciencia; comprendemos que todo eso es una eta-
pa de la evolucién, etapa ciertamente muy poco deseable.
Aquellos de entre nosotros que todavia se atreven a ceder a
este tipo de emociones tienen que dominarse diciendo: “Hace
veinte existencias tal vez esto era excusable; pero hoy, el tiempo
para esto ya ha pasado”. Si en la vida diaria vemos a un
hombre de edad madura que desperdicia su tiempo en los
placeres, sabemos que hace veinte afios esto hubiera estado
bien y hubiera sido correcto, pero que ahora deberia ocupar-
se de cosas mas serias. [gualmente, por nuestra parte, ten-
driamos que haber alcanzado un nivel en que las emociones
fueran las emociones superiores y donde nuestra principal y
Unica idea deberia ser la tarea que Dios nos ha encomenda-
do.

7. Mata la sed de crecimiento.

Crece como crece la flor, inconscientemente, pero
ardiendo en ansias por abrir su alma a la brisa.
Ast es como debes avanzar para abrir tu alma a
lo Eterno. Pero debe ser lo Eterno lo que debe
desarrollar tu fuerza y tu belleza, Yy no el deseo
de crecimiento. Porque en el primer caso floreces
con la lozania de la pureza, y en el otro te endu-
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reces con la avasalladora pasion de la impor-
tancia personal.

A.B.— En una fase mas avanzada de su desarrollo, €l dis-
cipulo siente que se abre a lo Eterno y cada vez va percibien-
do mas sus bellezas. El deseo de crecer a fin de ser superior
a su hermano le resulta entonces imposible. Antes de esta
etapa todavia corre peligro, a causa de la importancia de lo
que ya ha cumplido. Si atribuye este desarrollo al yo separa-
do y él mismo se siente crecer, se arriesga a caer. Solo hay un
medio para evitar este peligro: renunciar al deseo de ser gran-
de; resistir las ganas de desarrollo en beneficio propio. Al
llegar al plano superior de la evolucién humana el discipulo
tiene que ser indiferente a si crece o no, tiene que mantener-
se al margen, preocuparse sélo de la Vida divina y de la Vo-
luntad divina y pensar tinicamente en el gozo que ellas pue-
den aportar a todos aquellos que les abren su alma.

C.W.L.— Hemos de crecer como crece la flor. sPor qué?
Porque la flor crece sin pensar en siy con un altruismo abso-
luto; no para exhibirse, sino para que, después de su muer-
te, su raza se multiplique. Su existencia no es para que fruc-
tifique para si misma, porque el fruto sélo llega después de
la muerte de la flor. En su crecimiento, nada para ella mis-
ma; todo para las plantas del futuro. Del mismo modo, no es
pensando en nosotros mismos, sino trabajando para el bien
de los demas que hemos de progresar. S6lo una grande y
unica idea tiene que atraernos: colaborar en la obra del Logos.
Hemos de esforzarnos en adquirir todas las virtudes y todas
las cualidades, pero tinicamente con el fin de convertirnos
en servidores mas ttiles. Por consiguiente, olvidandonos de
nosotros mismos en nuestra tarea altruista, nos desarrolla-
mos como partes del conjunto, “en el esplendor de la pure-

”
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CAPITULO VI (LXII)
REGLASDELA9ALA12

C.W.L.— Hasta aqui, en esta obra, lo que se nos ha pre-
sentado es el lado negativo. Se nos ha pedido la destruccion
de determinados deseos, pero he aqui el lado positivo: va-
mos a aprender lo que podemos, y realmente debemos de-
sear. Puede extrafiar que se nos prohiba un determinado
deseo; el lector que esté al corriente de los textos de la India
recordara que sobre este punto los Upanishads difieren en-
tre si. Uno condena los deseos de todo tipo; incluso el deseo
del bien, porque no hemos de tener absolutamente ninguna
preferencia. Otra de estas célebres obras nos dice que hay
que desear el progreso; afiade que después de haber vencido
todos los deseos, excepto el deseo del desarrollo del alma,
no existe para el hombre ninguna posibilidad de pesadum-
bre. Estas dos explicaciones pueden conciliarse como sigue:
la primera significa que si, como yoes separados, deseamos
participar también en las actividades superiores de este
mundo, sofiando en nosotros mismos y en las grandes cosas
de las que somos capaces, la idea de separacion no ha des-
aparecido en absoluto. Si, por el contrario, llegamos a consi-
derarnos como parte de la humanidad y realizamos nues-
tros progresos en pro de esa misma humanidad en la que
nos encontramos, si toda nocién de personalidad ha desapa-
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recido, entonces nuestro deseo, elevado y purificado, se ha
transformado en una aspiracién muy recomendable.

9. Desea tinicamente lo que estd dentro de
ti.

Porque dentro de ti estd la luz del mundo, la tinica
luz que puede difundirse en el sendero. Si eres
incapaz de percibirla dentro de ti, es indtil que
la busques en otra parte.

El pensamiento expresado en este comentario €s comuin
a todas las religiones si bien bajo formas distintas. La encon-
tramos en el cristianismo, pero en general s6lo los misticos
cristianos parecen haberla comprendido. Vedlo en estos her-
moSO0S Versos:

Aunque Cristo naciera mil veces en Belén — si no esta en ti,
tu alma quedara en el abandono — en la Cruz del Calvario
habra sido suspendido en vano, — si en tu corazén no se
levanta de nuevo la cruz.

El sentido es facil de entender: si el hombre no cree en su
propia y profunda divinidad, no tiene ninguna esperanza de
progreso al no poseer en s mismo ningan medio de accién,
nada que pueda elevarle; pero si reconoce en él mismo la
existencia del maravilloso principio cristico, no ignora que el
desarrollo de esta divinidad es una simple cuestién de tiem-
Po y que tiene que cooperar por su parte estableciendo la
armonia en sus vehiculos externos para permitir que la glo-
ria interior irradie al exterior. Este es el sentido de las pala-
bras: “Cristo en vosotros, la esperanza de vuestra gloria”. La
eésperanza que reside en nosotros es esta chispa divina: el
hombre que se niega a creer que esta chispa existe en su
interior, levanta en su camino un obstaculo infranqueable en
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tanto que no comprenda su €rror.

Es bien cierto que la salvacién no se obtiene mas que a
través del Cristo —no a través de un hombre que vivié y murio,
sino por el principio cristico que mora en nosotros. Nuestro
salvador esta en nosotros. Esa es la verdadera doctrina cris-
tiana; como prueba podriamos citar numerosos textos. Por
el hecho de no haber sabido reconocer esta sublime idea, la
doctrina cristiana moderna, si podemos decirlo, sigue una
ruta equivocada y se ha puesto en ridiculo. Recordemos siem-
pre que el cristianismo tuvo como punto de partida la admi-
rable filosofia gnéstica; pero entre los cristianos, los igno-
rantes borraron de su religién toda idea que estuviera mas
alla de su alcance, toda idea que exigiera afios de estudio, y
expulsaron como herejes a los grandes doctores gnosticos;
aplicaron a la religién, con todas sus desastrosas consecuen-
cias, el voto de la mayoria para llegar a una decision.

Al principio, el cristianismo poseia la mas bella de las
filosofias —la tnica filosofia que sirve de base a todas las
religiones. En el momento en que, en los evangelios, concebi-
dos como una alegoria, no se quiso ver méas que la biografia
pseudo-histérica de un hombre, la religién se volvié incom-
prensible. Como consecuencia, todos los textos que presen-
taban realmente el lado superior fueron falsificados y, natu-
ralmente, ya no coinciden con la verdad que sirve de base a
la idea. Actualmente, en el cristianismo, que ha olvidado una
gran parte de su propia doctrina primitiva, se acostumbra a
negar que éste haya poseido jamas una ensefianza esotérica.
Sin embargo, no faltan pruebas para convencer al estudiante
sin prejuicios de que estos conocimientos superiores existie-
ron realmente y que los apdstoles y los Padres de la Iglesia
los poseian. Ahora no puedo extenderme sobre este tema.
Basta con recordar al lector que Origenes, el més grande de
los Padres de la Iglesia, afirma la existencia de esta doctrina
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secreta. Establece una distincién entre 1a fe popular e irra-
cional que lleva a lo que él denomina “el cristianismo soma-
tico”, y “el cristianismo espiritual”. Entiende por “cristianis-
mo somatico” la fe basada en la historia del evangelio. Y afia-
de que es una buena doctrina para las masas, pero que el
cristiano espiritual que posee la gnosis comprende que to-
dos los incidentes explicados en ese relato —el nacimiento,
el bautismo, la iluminacién, la crucifixién, la resurreccién y
la ascensién— no ocurrieron una sola vez y en un solo lugar,
sino que representan los pasos en la vida espiritual y en los
progresos de todo cristiano.

La ortodoxia moderna atin basa sus creencias en la fe
ignorante, propia de la multitud todavia no desarrollada; se
obstina en rechazar lo que le queda de una herencia en otras
€pocas magnifica, es decir, algunos fragmentos infinitamente
preciosos de la ensefianza gnéstica. Al haber perdido la in-
terpretacién superior, con un esfuerzo desesperado quiere
presentar la interpretacién inferior bajo una forma compren-
sible, pero sin lograrlo. Los estudiantes de Teosofia, que po-
S€emn unos conocimientos que les permite interpretar todas
esas doctrinas extrafias y encontrar un sentido y una belleza,
incluso en las ingenuas intervenciones de los predicadores
en pleno auge, comprenden lo que estos predicadores expre-
sarfan con sélo que su ignorancia sobre el tema fuera un
POCO menor.

De modo que hemos de desear aquello que nunca ha de-
jado de estar en nosotros; no lo hallaremos en ninguna otra
parte. En una época muy remota, esta verdad nos fue pre-
sentada en Egipto. Alli, todas las ideas religiosas tenian como
centro “la luz oculta” y “el trabajo oculto”. “La luz oculta” era
aquella que mora en cada uno de nosotros. “El trabajo ocul-
to” permitia al hombre manifestar primero la luz en si mis-
mo y después continuar ayudando a que se desarrollara en
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los demas. Este punto capital de la doctrina egipcia era asi:
la Luz esté presente a pesar de todo lo que la oculta; nuestro
trabajo consiste en apartar los velos y permitir que brille la
Luz.

A menudo se comete el error de buscar esa Luz fuera de
nosotros. Se dice: “Queremos que los Maestros nos ayuden;
queremos que los Maestros nos eleven”. Pero yo digo, con
toda la reverencia y el maximo de respeto posible, que ni el
Maestro ni el mismo Logos pueden hacerlo. El Maestro pue-
de indicarnos la manera de elevarnos. El proceso €s absolu-
tamente analogo al desarrollo de la fuerza muscular. Nadie
puede hacerlo por otro, pero el que posee los conocimientos
necesarios puede ensefiar al otro la manera de hacerlo; de
ningin modo puede hacerlo una ayuda exterior. Puede que
alguien nos diga que, al haber adoptado unas reglas y unos
ejercicios determinados ha podido comprobar que los resul-
tados eran buenos. El Maestro o el discipulo avanzado, evi-
dentemente, puede infundir en nosotros una energia que fa-
cilite nuestra tarea, pero eso es todo. Y esto, en todos los
niveles. Si no sentimos en nosotros €l poder de responder a
la belleza y a la gloria de la naturaleza, una y otra pasaran a
nuestro lado sin apercibirnos. Si no podemos ver a Dios en
nosotros mismos, es inttil que lo busquemos fuera. Cuando
hayamos comprendido bien que formamos parte de Dios, el
Dios interno respondera al Dios externo y empezaremos a
ser realmente ttiles en su trabajo, lo cual, en resumen, es el
objetivo principal de nuestra vida.

10. Desea tnicamente lo que estd mds alld
de ti.

Estd mds alld de ti, porque cuando lo alcances
te habrds perdido a ti mismo.
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C.W.L.— He aqui todavia una sentencia cuyo paralelismo
existe en la doctrina cristiana. E1 Mismo Cristo ha dicho muy
claramente: “El que salve su vida la perderé; y el que la pier-
da a causa de mi, la salvara”.! Esto se va repitiendo muchas
veces en los diferentes niveles. Observad al hombre munda-
no en su vida corriente, una vida hecha sobre todo de emo-
ciones, a veces las menos relevantes. Desde que empieza a
comprender el lado superior se da cuenta de que existen in-
tereses més elevados y mas nobles, pero también constata
queé, a menos que abandone esta vida inferior y mas grosera,
no puede realmente alcanzar la vida superior; tiene que per-
der la primera para adquirir la segunda.

Un paso mas, y el hombre vive sobre todo en su mente; se
da cuenta de que dejarse llevar por las corrientes pasionales,
en el fondo es innoble; que €l pertenece a la mente que esco-
ge y domina las emociones ¥ que no tolera mas que aquellas
que aprueba; su progreso lo exige. Muy pronto, un nuevo
paso hacia adelante: el hombre, al no encontrar la mente
plenamente satisfactoria, advierte que hay una vida superior
a la de la mente; entonces, gradualmente, empieza a vivir en
el ego y a considerar todas las cosas bajo este punto de vista.
Esto representa un gran progreso. Pero esto solo no le basta;
descubre que més all4 de esta etapa reina la unidad; adquie-
re asi cierta experiencia del plano btiddhico y, desde que ha
rozado este plan, ya nada inferior podra satisfacerle jamas.

Asu vez, esta misma y extraordinaria conciencia baddhica
sera superada. M4s alld se encuentra la conciencia del plano
atmico, del nirvana. Y después, mas arriba atin, esti la M6-
nada. Aquellos que todavia no son Adeptos, ven la Ménada

1 Mateo, X, 39.
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manifestada como el triple espiritu sobre el plano inmedia-
tamente inferior al suyo, pero cuando se ha llegado al
adeptado, la Ménada y el ego no seran mas que uno y no
tendréan otra conciencia que la de la M6nada —Ila Chispa Di-
vina.

En cada una de estas etapas sentimos que hemos alcan-
zado la libertad, que realmente hemos empezado a vivir, y
luego nos damos cuenta de que existe un grado superior, tan
elevado tan por encima de nuestro nivel actual, como €éste lo
estaba mas alla de su precedente. En nuestra ascensioén, he-
mos de ir abandonando sin cesar la vida inferior antes de
alcanzar la vida superior. En otras palabras, hemos de per-
der la vida que conocemos antes de llegar a la vida superior
que esperamos alcanzar. Al ir llegando a cada nivel descubri-
mos que hemos perdido el yo conocido hasta entonces, por-
que lo hemos trascendido; lo hemos perdido al encontrar un
yo mas elevado.

Esta escrito que seremos uno con el Logos, que estare-
mos inmersos en El. De este resultado final lo ignoramos
todo; por lo menos, algunos de entre nosotros pueden afir-
mar, después de su experiencia personal, que en la progre-
sién del alma han tenido lugar muchas inmersiones pareci-
das a diferentes niveles; en cada una, nos parece que nos
hemos convertido absolutamente en uno con el punto mas
elevado que hemos podido alcanzar, sin perder nunca nada
sin embargo de nuestro Yo verdadero. Por ejemplo, al alcan-
zar la conciencia buddhica y al perder el cuerpo causal, he-
mos perdido la vida inferior, pero ésta no fue nunca mas que
una manifestacién muy imperfecta de una pequena parte de
nosotros mismos. Todas las ganancias que nos han reporta-
do una larga serie de vidas, siguen presentes. Sélo nos he-
mos despojado de la forma exterior que sirvié de expresion a
nuestras diversas cualidades. En un plano superior, siempre
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Poseemos las cualidades, brillando con mayor esplendor, pero
Su antigua forma desaparecié. A fuerza de identificar la vida
con la forma, muchas personas se imaginan que si perdieran
la forma no les quedaria nada. Al contrario, nada de lo que
se ha ganado se pierde jamas.

11. Desea tnicamente 1o que es inalcanza-
ble.

Es inalcanzable porque siempre retrocede. En-
trards en la luz, pero jamds alcanzards la Liq-
ma.

C.W.L.— Esto no significa que la vida superior, nuestra
meta, esta fuera de alcance, sino que mas alla de toda cima
conquistada, siempre vemos Surgir un nuevo pico. Nos ire-
mos acercando sin cesar a lo Divino ¥, sucesivamente, en
cada nivel, nos uniremos a El, pero la Llama, Su conciencia
verdadera, no la tocaremos Jjamas. Nuestra ruta implica nu-
merosas etapas, donde la belleza, a medida que nos vamos
elevando, se vuelve cada vez mas indescriptible. Independien-
temente de la elevacién que alcance nuestra conciencia, in-
dependientemente de cudles sean las glorias inefables a las
que lleguemos, siempre vemos mas alla glorias superiores.
La Llama no deja de retroceder. En todo lo que se nos alcan-
Za y nuestros conocimientos nos permiten creer, esta cadena
de gloria y belleza crecientes no tiene fin. Mas all4 de esto
Cualquier especulacién resulta inatil. Como en otro tiempo
dijo nuestro Sefior el Buddha, hablar del principio y del fin
no sirve de nada, porque “velo tras velo se levantara, pero
siempre habra velo tras velo mas alla”.

Quisiera transmitir a cada uno el sentimiento profundo e
intenso experimentado por mi mismo de que nuestros pro-
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gresos ulteriores son absolutamente ciertos, como lo son tam-
bién la gloria, la belleza, la fuerza, la sabiduria y el amor
maravilloso que los acompanan; que en cada paso el sende-
ro asciende y cada vez resulta maés imposible de describirlo
en lenguaje terrenal, pero que, visto desde arriba y, prescin-
diendo del yo inferior, es necesario pasar a la vida de lo alto,
en el Yo mas amplio, en el Yo universal. Entonces, la gloria 'y
el esplendor que son accesibles para el hombre, s€ converti-
ran en ilimitados.






CAPITULO VII (LXIID)
REGLASDELA13ALA 16

13. Desea ardientemente el poder.

C.WL.— Esta frase es comentada asi por el Chohan:

Y ese poder al que debe aspirar el discipulo es
aquel que le hard aparecer como nada a los ojos
de los hombres.

El poder que nos hace aparecer como nada a los ojos de
los hombres es la facultad de eclipsarnos personalmente en
el curso de nuestro trabajo y de llevarlo a cabo sin pensar
que merecemos algun meérito. Muchas personas tienen inte-
rés a situarse en primera linea. Esto se considera a menudo
como una especie de vanidad inofensiva, sin embargo es un
signo de que todavia no han olvidado el yo inferior.

El discipulo no se atribuye el mérito de ninguna accion;
su objetivo es realizar su trabajo, y con tal de conseguirlo le
importa poco que el meérito se le atribuya a él o a otro. Si hay
que ponerse delante de un grupo lo hace, pero sin pensar en
vanagloriarse de ello sabiendo que, si es posible, siempre €s
preferible mantenerse en segundo término.
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Siempre es ventajoso abstraerse de los resultados, hacer
todo lo que podamos, y olvidarnos de nosotros mismos. Toda
la ensefianza oculta conduce a este tinico punto fundamen-
tal: olvidad el yo inferior Y poned manos a la obra. Algunas
personas piensan constantemente en Sus progresos. Sin duda
que es preferible sofiar en el progreso espiritual que no estar
esperando la riqueza material, pero esto sigue siendo toda-
via egoismo, si bien bajo una forma m4s sutil. Basandome en
mi propia experiencia, yo dirfa que la manera mas segura de
progresar es la de olvidarnos totalmente de nuestro progre-
SO y consagrarnos a la obra de] Maestro. Entonces, el resto
seguira. Es la antigua verdad expresada en el Evangelio: “Bus-
cad primero el Reino de Dios y Su justicia, y todo lo demés
vendra por afnadidura”.! Esta es la verdad en si; el resto ya
llegara. Cuando nos desentendemos de nuestros progresos,
de repente observamos que los hemos hecho, Y esto también
es bueno.

Cuando, por primera vez, el hombre comprende lo que es
realmente la vida en el cuerpo causal, se da cuenta también
de hasta qué punto podria hacerse 1til en ese nivel, y de
todas las expresiones a las que podria dar vida su actividad;
entonces, y de un modo natural, se pregunta: “¢No es mejor
que emprenda la nueva Yy magnifica tarea que se presenta
ante mi?” Mi costumbre ha sido siempre la de solicitar el
consejo o los deseos del Maestro todas las veces que, al pre-
sentarse ocasiones €xcepcionales, sin embargo no estaba
absolutamente seguro de si no seria mejor renunciar a ello.
“Maestro, le decia, ¢que queréis que haga?” A menudo El
respondia: “La decisién es tuya” No queda entonces sino

1 Mateo, VI, 33.
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remitirnos a nuestro propio juicio. No hay reglas en estos
casos. Yo estaria dispuesto a intentar la tarea mas elevada,
pero no olvidemos la advertencia que nos ha sido hecha tan
a menudo: “Que el deseo de progreso personal no perjudi-
que ningan trabajo util puesto a vuestro alcance. Vuestro
desarrollo llegara en su momento”. Siempre he reaccionado
asi y pienso que es lo mas sabio.

Gracias al trabajo realizado con este espiritu de abnega-
ci6n adquirimos el poder que nos hace aparecer como nada
a los ojos de los hombres. Si €s necesario, aceptemos la hu-
millacién; contribuye a relegar la personalidad a un segundo
término, y esto es lo que se necesita. Si se presentan ocasio-
nes, aprovechémoslas, pero siempre diciendo: “Es la obra
del Maestro y no la mia”. Que cualquier servidor del Maestro
tenga, mas que otro, el privilegio de hacer para El un trabajo
determinado, poco importa. Nuestro papel es el de estar siem-
pre a punto para no dejar escapar ninguna ocasién de encar-
garnos de una parte cualquiera de Su trabajo.

Comprendemos bien que en Su obra nada es pequeno,
nada es grande, sino que todo trabajo, hecho y ofrecido al
Maestro, por modesto que sea, es tan importante ante Sus
ojos como otro que el mundo pueda juzgar mas remarcable.
Con frecuencia nos inclinamos por escoger lo que nosotros
estimamos que es el trabajo més importante, porque 1no nos
damos cuenta de que todas las partes del trabajo son igual-
mente necesarias. Por un momento, tratad de imaginar la
manera como El contempla todo eso desde la cima que re-
presenta para nosotros Su poder y Sus conocimientos mas
vastos. Todos estos detalles del trabajo tienen que parecerle
insignificantes, cada uno tiene su lugar asignado en el con-
junto.

Todos los problemas de la existencia, en apariencia tan
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complejos, por no decir Incomprensibles aqui abajo, se sim-
plifican mucho para un observador situado en un nivel supe-
rior. Lo mismo ocurre en los niveles todavia menos elevados.
Observad los seres microscépicos que viven en una gota de
agua y descubriréis formas de vida a la vez bellas y comple-
jas. Cuanto mas penetramos en los dominios de lo infinita-
mente pequefio mds se constata su Increible complejidad.
Uno se pregunta cémo estos mundos pueden parecer sim-
ples, ni siquiera para la Divinidad; sin embargo lo son, por-
que basta situarse en los puntos de vista mas elevados alcan-
zados hasta aqui por nosotros, para comprobar que estos
resultados maravillosos son debidos a las permutaciones y a
las combinaciones de las siete energias de la Vida Una. Los
factores de la produccién Son simples y mas numerosos;
ademads, cuanto mas se eleva e] hombre, mejor es su com-
prension, y lo que parecia imposible de imaginar aqui abajo,
esta absolutamente a su alcance, visto desde niveles superio-
res.

A justo titulo y respetuosamente, yo creo que se nos per-
mite pensar que el Logos puede tener simultdneamente en
Su mente todo Su sistema, y puede ver sin dificultad lo que
alli pasa, incluso en los menores detalles. El conjunto, con
toda su multiplicidad, tiene que ser instantaneamente ase-
quible, como si estuviera representado en una hoja de papel.
Para el Mand y para el Bodhisattva, el trabajo que consiste
€n modelar y guiar a las razas humanas, lo cual nos parece
tan complejo e incluso confuso, tiene que ser absolutamente
claro y preciso.

A nosotros nos corresponde el deber de servir al Maestro
€n nuestra pequeria esfera. Los detalles nos incumben a no-
sotros y no a El Lo que EI quiere es que el conjunto del
trabajo llegue a buen término; todo lo que podamos hacer
Para contribuir a ello representa nuestra participacién. Las
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personas que estando mentalmente préximas a El, en cierta
medida y gracias a esta asociacién, se han armonizado con
Su modo de ver, experimentan siempre €l vivo deseo de ha-
cer incluso el trabajo mas sencillo que les parezca atil. Por
ejemplo, podemos escribir algunas lineas que cambiaran el
curso de una vida humana; podemos dar una charla como
conferenciantes, esforzandonos en influir en las opiniones
de varios centenares de oyentes y, sin embargo, podemos fra-
casar. Nuestro papel representa un trabajo absolutamente
real. Puede que algunos de entre nosotros estén ocupados
hasta el punto de no poder hacer nada personalmente; en
este caso, estas personas, probablemente tienen beneficios y
tal vez podrian entregar fondos que permitieran a otros rea-
lizar la tarea necesaria. Hay muchas pequefnas maneras de
trabajar, al alcance de cada uno. Es inutil esperar una gran
ocasién diciéndonos que cuando ésta se presente, estaremos
preparados para aprovecharla. Tendremos muchas mas oca-
siones de estar a punto si nos acostumbramos a hacer siem-
pre las cosas pequefias que ahora estan a nuestro alcance.

Un hombre que trabaja sin pensar en absoluto en sus
propios intereses personales, y dispuesto siempre a perma-
necer en segundo término, es una persona incomprendida
por la sociedad; esto es inevitable. Se comprende y se admi-
ra a un hombre que esté dotado de una recia voluntad, que
lucha por crearse un nombre, y que sale adelante. Desde el
punto de vista del mundo este hombre ha triunfado: ha de-
mostrado su valor. Puede muy bien ser que el ocultista sea
mas valiente todavia, pero sin manifestarlo de la misma ma-
nera; el ocultista, generalmente, busca pasar desapercibido;
se da cuenta de que una de las principales cualidades reque-
ridas es la de saber cuando conviene mantenerse aparte, y
cuando le conviene dejar que la fuerza divina actue, sin
frenarla y sin estorbarla impidiendole el paso. Nada mas fa-
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cil en apariencia; sin embargo, el hecho de que cientos de
trabajadores son incapaces de hacerlo, demuestra que se trata
en realidad de una gran dificultad.

El mundo se siente inclinado a considerar al ocultista
€omo una persona sin gran fuerza de voluntad, siempre dis-
puesto a ceder. Esto es verdad por lo que se refiere a las
pequefias cosas de la existencia. E] ocultista permite a los
demads que acttien a su modo en las cosas que importan poco

» hasta cierto punto, se deja incluso gobernar; pero, en cues-
tion de principios no cede. La opinién de los demaés le tiene
totalmente sin cuidado. Las personas que, a cuenta de otro,
Se entregan, a parloteos y Suposiciones, se equivocan nueve
veces de cada diez; équé puede, pues, importarnos lo que
piensen de nosotros? De acuerdo con la expresién de
Tennyson: “Dejadles delirar”. Evidentemente, no quiero de-
Cir que debamos prescindir de todas las convenciones socia-
les. Al principio, algunos de nuestros miembros pensaron
que era bueno distinguirse no vistiéndose para la cena, y asi
por el estilo. Es inutil transgredir asi las normas. Ademas,
me parece que si queremos que nuestras creencias se acep-
ten, hemos de evitar ofender a nadie sin necesidad. La oposi-
cion violenta a las ideas de los demas no es una buena politi-
ca. Si se trata de un punto que no tenga que ver con ningun
principio, debemos ceder, simplemente, porque es absurdo
enfrentarnos con las costumbres,

Por lo que se refiere a los principios, hay que resistir siem-
pre. Por ejemplo: el régimen estrictamente vegetariano es para
nosotros un principio porque, en todos los sentidos, 1o con-
sideramos el mas ventajoso, no sé6lo para nosotros mismos,
Sino también para todo el mundo. Es un poco incémodo,
cuando comemos fuera de casa o cuando vamos de viaje,
pero aceptamos estos pequerios inconvenientes Y mantene-
mos nuestro punto de vista. Pero, para una infinidad de otras
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cosas que en el fondo no tienen importancia, €s mas sencillo
que nos adaptemos a las costumbres normales de nuestra
época. Referente a los trajes, por citar otro ejemplo: los tra-
jes del hombre moderno son especialmente feos, incémodos
y antihigiénicos, pero es mas sencillo adoptarlos. Si nos ne-
gamos a ello, cualquiera que sea el carActer racional, estético
y apropiado de nuestro traje, seria despertar una inoportu-
na atencién y ademads nos tomarian, mas o menos, por locos.
No vale la pena. Es mejor evitar ponernos demasiado en evi-
dencia oponiéndonos a condiciones que importan poco. Pero
cuando se trata de un principio, hay que mantenerse firmes
en lo que nosotros pensamos que esta bien.

Si pudiéramos llegar a una actitud absolutamente imper-
sonal en todo trabajo seria para nosotros de gran ayuda.
Ruskin habla de esto a propésito del arte; él dice que si el
elogio de si mismo y la vanidad son de una vulgaridad inde-
cible, la modestia exagerada también lo es en una u otra for-
ma. Hay que buscar crearse una mentalidad que permita
considerar el trabajo desde el punto de vista externo'y decir:
“Que lo haga yo para mi, o para vosotros, o para otro, sera
igualmente satisfactorio”. Cuando se presenta la ocasién,
hemos de poder elogiar un trabajo bien hecho, no porque
sea obra nuestra o de nuestros amigos, o porque lleve un
nombre ilustre, sino simplemente porque es un trabajo bien
hecho, prescindiendo absolutamente de la personalidad del
autor. Me temo que no siempre hacemos esto. Cuando cita-
mos un pasaje no lo hacemos siempre porque sea hermoso,
sino porque lo escribié Mme. Blavatsky o la Dra.Besant.

Sin embargo, en ciertos aspectos, tenemos absolutamen-
te razén. Cuando un lector se encuentra con una afirmacion
relativa a un tema que ignora y que no puede verificar por si
mismo, para él es importante conocer al autor. Puede que
diga: “La Dra. Besant afirma esto; tengo buenas razones para
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creer que ella conoce bien la cuestion, de modo que acepto lo
que dice”. En resumen, hacemos lo mismo también con los
temas cientificos. En este campo hay muchos hechos
indemostrables pero, por el hecho de que algunos hombres
eminentes, después de haber estudiado estas materias, han
llegado a tales o cuales conclusiones, nosotros las acepta-
mos. En cambio, si consideramos una hermosa frase de ca-
racter ético, tanto en la Biblia, como en el Bhagavad-Gita, en
el Coran o en los Vedas, hemos de aceptarlas por su valor en
si. Se trata de la bondad de la expresion y de la belleza de la
idea.

Si aceptamos o intentamos aceptar las cosas por su valor
intrinseco, hay que tratar de apreciar nuestro trabajo parti-
cular en su justo valor y no dar por sentado que, por el hecho
de ser nosotros los autores, tiene que estar necesariamente
bien hecho. La mayoria de las personas capaces de hacer
bien una cosa también conocen las imperfecciones de su tra-
bajo. Si esa cosa sale bien, reconozcamoslo sinceramente;
cuando descubramos defectos en nuestra propia obra o en la
de otro, no dudemos en decir: “Mi opinién es otra; esto, o lo
de més all4, podria haberse hecho mejor”. Es bueno llegar a
la actitud mental de que si una cosa es buena, nos permita
hacer una completa abstraccién de sus origenes, y también
dejar aparte aquello que no esta bien, incluso aunque sea-
mos nosotros los autores.

Tarea dificil, en verdad, porque si el hombre Io logra es
que, desde las alturas del €g0, su mirada desciende hasta
nuestro mundo de aqui abajo. La misma mente inferior otor-
ga en parte esta facultad, pero solo el cuerpo causal la con-
fiere de una manera total. La mente inferior es capaz de dis-
cernimiento, y si lo utilizamos desde e] punto de vista supe-
rior sin que el sentimiento personal llegue a cubrirlo con su
sombra, cuando su desarrollo es completo se convierte en
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una hermosa facultad. Estamos bastante orgullosos de nues-
tro desarrollo intelectual, en esta quinta sub-raza de la Quin-
ta raza raiz, donde la facultad de auto-analisis de la mente
inferior desempena un papel muy importante, pero lo que
llamamos inteligencia es poca cosa €n comparacién con lo
que ésta se convertird en el curso de la siguiente ronda, don-
de la inteligencia sera realmente la facultad predominante.
Estamos orgullosos de los éxitos alcanzados por la mente
inferior, y no sin razén; en el terreno cientifico y en el de los
inventos esta mente ha hecho maravillas. Pero hemos de ser
capaces de echar una ojeada al futuro; también hay que ha-
ber visto a los Maestros, estos hombres del futuro, para com-
prender lo que tal vez seremos nosotros dentro de algunos
miles de afios. Puedo testificar que la actividad intelectual
mas elevada del presente es un juego de nifios comparada
con lo que ser4 algun dia. Es, pues, cierto que ante nosotros
se presenta un magnifico horizonte.

Lo que las personas corrientes llaman su mente es exclu-
sivamente la parte inferior de la misma. En esta mente hay
cuatro subdivisiones, compuestas respectivamente de mate-
ria perteneciente a los sub-planos séptimo, sexto, quinto y
cuarto, pero estas personas apenas utilizan otra materia que
no sea la del sub-plano inferior, €l séptimo, muy préximo al
plano astral. Por consiguiente, todos sus pensamientos es-
tan tefiidos por los reflejos del mundo astral; de aqui la mez-
cla de emociones, sentimientos y deseos. Todavia hay muy
pocas personas que puedan actuar en el sexto sub-plano.
Nuestros sabios ilustres, ciertamente, se sirven mucho de él;
desgraciadamente, mezclan la materia del sub-plano inferior
y entonces se vuelven celosos de los descubrimientos y de los
inventos de los demas. Si llegan al quinto sub-plano, son ya
mucho menos propensos a enredarse en el astral. Si se ele-
van hasta el cuarto sub-plano, es decir, a la parte superior
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del plano mental, se éncuentran en medio mismo de dicho
plano que roza ya el Cuerpo causal; a partir de ahi, yano hay
ninguna posibilidad de que su pensamiento se vea afectado
por las vibraciones astrales.

Todo esto es comprensible. Una vibracién se comunica
tanto mas facilmente a un Cuerpo cuanto mejor se armonice
éste con la misma. Un hombre muy irritado se €xpone a des-
pertar la emocién de la célera en los cuerpos astrales de las
personas que le rodean; al mismo tiempo, sus pensamientos
inferiores se veran perturbados, pero jamas sus pensamien-
tos superiores, si es que los tienen —la mayoria todavia no
los tienen. He aqui, entre otras cosas, Io que nosotros, como
estudiantes de Teosofia, tratamos de hacer en nuestros pen-
samientos y en nuestra meditacién: Y que es el despertar las
partes superiores del Cuerpo mental y de ponerlas en funcio-
namiento. Los que meditan regularmente sobre los Maestros
y lo que a Ellos se refiere, tienen que utilizar en cierta medi-
da, la regién superior del Cuerpo mental; cuanto mas se uti-
liza, menos nuestros pensamientos se veran influidos por
los deseos, las pasiones y las emociones. La mayoria de las
personas todavia no han llegado hasta ahi; ademas, los pen-
samientos emitidos en el mundo en general, estdn muy colo-
reados por el deseo. La mayor parte de las formas de pensa-
miento que vemos estan cargadas, a la vez, de materia astral
y de materia mental,

Los hombres viven muy hacinados; de ello resulta que
otras personas pueden afectarnos sin que ni siquiera pien-
Sen en nosotros. Con el bien entendido de que nosotros tam-
bién les influimos, e intencionadamente, deberiamos tratar
siempre de que nuestra influencia fuera positiva para ellos.
Si nos esforzamos Por ser un centro de paz y de amor abso-
luto, seremos de la mayor utilidad a todo lo que nos rodea,
pero mientras sigamos siendo un centro de deseo y egoismo,
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haremos que nuestro desarrollo sea totalmente imposible,
no s6lo para nosotros mismos, sino también para todos aque-
llos que estan cerca de nosotros, y esto es muy grave. Cada
aspirante deberia tomarse a pecho la idea de que impide el
progreso de los demds cediendo al deseo personal.

Es imposible llegar a la aniquilacién del yo sin haber ex-
tirpado antes todo deseo personal. No estamos hablando de
nuestra dedicacién a la tarea y a los Maestros; con seguridad
que esto es lo menos que podemos hacer por Ellos. Incluso,
si es necesario un gran esfuerzo, deberiamos consentir en
ello por estos Grandes Seres que tanto han hecho por noso-
tros y a través de los cuales se nos ha transmitido toda la
doctrina teoséfica. No se trata de serles agradables haciendo
estas cosas, si bien los progresos de aquellos a los que Ellos
tratan de ayudar no pueden sino complacerles; se trata ade-
mas de una cuestién de sentido comun. Si queremos ayudar
a la evolucién, la primera y la mas importante condicion es
la de poner manos a la obra. Es necesario imponer al yo
inferior este dominio que nos hara aparecer como nada ante
los ojos de los hombres. O sea, la accién de muchas de las
mayores energias es invisible; nosotros podemos sumarnos
a ellas y, en estas condiciones, podemos permitirnos apare-
cer insignificantes a los ojos del mundo.

14. Desea ardientemente la paz.

La paz que debes desear es aquella paz sagra-
da que nada puede perturbar y en la cual, el
alma crece como crece la flor sagrada en los la-
gos tranquilos.

C.W.L.— Este breve aforismo esta estrechamente relacio-
nado con al precedente. El poder que se nos dice que debe-
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mos desear, conduce a la Paz; no hay paz para nosotros si no
dominamos el yo.

Hay que haber encontrado la paz antes de poder darla a
los demas, y la facultad de darla es en realidad uno de los
mas grandes y mas hermosos poderes. La existencia de la
mayoria de los hombres est4 llena de preocupaciones, in-
quietudes, celos y envidia; incesantemente bullen en ellos no
solamente las emociones sino también los deseos insatisfe-
chos. Muchos de aquellos que emprenden el estudio del ocul-
tismo, es decir, de la realidad que esta en el fondo de la vida,
esperan poder continuar este tipo de existencia. Lo mismo
ocurre con aquellos que pasan por haber estudiado el ocul-
tismo durante muchos afios, que buscan aproximarse a los
Maestros, y que parece que no pueden renunciar todavia a
sus deseos. No realizan ningan esfuerzo serio para desemba-
razarse de todas sus necias ¥ preocupantes emociones, y luego
se extrafian de no progresar y de ver que otros les adelantan.
¢Como pueden esperar adelantar sin haber dejado todo esto
detras de ellos? Mientras no nos hayamos liberado totalmen-
te de estas inquietudes, todo verdadero progreso superior es
absolutamente imposible para nosotros. Si queremos entrar
€n comunicacién con el Maestro, es necesario due reine la
paz perfecta en nosotros.

Se dice que la lucha es necesaria para el progreso. Es
verdaderamente cierto que durante su evolucién el alma atra-
viesa una etapa prolongada en la que estd en un continuo
estado de lucha y de combate. Con una mirada retrospectiva
comprobamos que el progreso era mas rapido en una vida
borrascosa que en los momentos en que las condiciones fue-
ron mas faciles. En este desbrozar del caracter, todas las
penas y todas las dificultades encontradas por los hombres y
la oposicién con la que se topan, sin duda les ensefian algo:
son las lecciones a aprender. En la etapa superior alcanzada
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por el discipulo, este estado de lucha ha perdido su valor. El
desarrollo de orden superior exige una paz perfecta. Un Maes-
tro ha escrito: “La supervivencia del mas apto es, para el
bruto, la ley de su evolucién; pero la ley del sacrificio es la ley
de la evolucién humana”. Muchas personas piensan que en-
contraran la paz cuando hayan satisfecho sus insensatos
deseos, pero la experiencia les demuestra que esto no es asi.
Entonces, empiezan a entristecerse por haber cedido y com-
prenden que hubieran tenido que superarlos. No se consigue
ninguna paz con la satisfaccién de los deseos. La paz s6lo se
consigue de una manera: descartando los deseos inferiores y
desarrollando en uno el poder que nos hace “aparecer como
nada ante 1¢s ojos de los hombres”.

Se dice que la flor sagrada florece en los lagos apacibles.
El loto sélo adquiere toda su belleza cuando el agua esta en
calma; no llega a lograrla si el viento y la tempestad lo sacu-
den. El alma sélo puede abrirse en la paz. Las tormentas de
la pasién y del deseo son absolutamente igual como aquello
que abate 13s flores en el plano fisico. Todos los desarrollos
superiores son parecidos a flores muy delicadas; si estan
sometidos al violentas tormentas de pasién, son destruidos y
desaparecen. Las personas que pasan el tiempo montando
en colera, que se absorben sin cesar en toda serie de cuestio-
nes personales y absurdas, que siempre piensan en sus pro-
pios sentimientos, y que sélo sienten hacia los demas celos y
envidia, no pueden desarrollar las profundas y graciles espi-
rales, indicadoras de progreso.

En general, hay muy poco conocimiento cientifico sobre
el progreso oculto, sobre la verdadera evolucién: por si solos
los métodos educativos prueban que los hombres no lo com-
prenden. Hemos alcanzado un determinado nivel de evolu-
cién que corresponde aproximadamente al nivel del salvaje o
a un nivel ligeramente superior y que podemos considerar
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como definitivamente conseguido; es decir, que nos resulta-
ria dificil, independientemente de las circunstancias, caer mas
bajo. Pero el crecimiento posterior que sucede al de la parte
casi animal, o en todo caso la parte inferior Yy emocional del
hombre, representa un desarrollo de extrema delicadeza y
de aspectos muy diversos. Los puntos que diferencian una
persona superiormente culta y con sentido artistico de una
persona absolutamente tosca y sin ningun desarrollo, son
todos de una naturaleza muy sutil que exigen lentos y aten-
tos progresos; son los brotes tiernos que nos dan las mas
bellas esperanzas; brotes que apenas empiezan a florecer y
que, ciertamente, no son todavia lo que algtn dia llegaran a
ser. Esta fragil vegetacion es destruida como si se tratara de
un vendaval, por las primeras circunstancias adversas. La
ruda y dura educacién moderna, que permite asustar e in-
cluso maltratar a los nifios, tiene por efecto anular la delica-
da floracién de cultura y refinamiento que las almas venidas
a habitar estos cuerpos de niiio han tardado mucho tiempo
en adquirir —tal vez veinte o treinta vidas. Como consecuen-
cia, los nifios adquieren una naturaleza de salvajes primiti-
vos; a menudo estan poseidos por el miedo, por €l odio y por
el vivo sentimiento de la injusticia permanente; a partir de
ahi, todo desarrollo sutil que establece realmente la diferen-
cia entre una nueva y una antigua sub-raza, queda aniquila-
da.

Las personas no tienen idea de lo que hacen cuando pro-
ceden a esta destruccién, como muy a menudo ocurre. Veo
incesantemente a nifios de ambos sexos cuyos padres tal vez
sean toscos, pero que, en si prometen mucho; si tomados de
la mano fueran guiados por el buen camino, realizarian sen-
sibles progresos en la vida actual: pero su ambiente no favo-
rece en nada un desarrollo semejante; los brotes joévenes son
agredidos y destruidos, y estos nifios cruzan la existencia
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como personas absolutamente ordinarias. He observado con-
tinuamente casos en los que esto ha estado pasando, tal vez
durante quince o veinte vidas; el progreso que hubiera sido
posible desde la primera, sé6lo se ha logrado veinte vidas des-
pués. No cabe duda de que durante cada una de estas vidas
el ego habia llevado una existencia un poco mas regular y un
poco mas tranquila. El Karma resultante terminé por hacer
necesario que se le ofreciera un ambiente més favorable y, al
mismo tiempo, una ocasién de progreso; pero, por lo que
nos es dado juzgar, el mismo desarrollo hubiera tenido lugar
veinte vidas antes, a condicién de que el medio ambiente
hubiera sido un poco mejor.

jDesgraciadas las personas que sofocan estos delicados
desarrollos! A mi parecer, no hay crimen mayor que el de
desanimar a aquellos que tratan de progresar. Es uno de
esos crimenes a los cuales alude el Cristo cuando habla del
pecado contra el Espiritu Santo, que no sera perdonado ni
en este mundo ni el mundo de mafiana. Sélo que la palabra
“perdonado” es un contrasentido; la palabra “abandonado”
o “dejado de lado” representaria mejor la idea. El sentido es
perfectamente claro. El pecado contra el Espiritu Santo es la
represion del espiritu divino en el hombre; este pecado gene-
ra consecuencias kdrmicas cuya regla no puede efectuarse
en la presente dispensacién —ni en el periodo actual de evo-
lucién terrestre, ni siquiera tal vez en la proxima; jtan grave
es este pecado!

Muchas personas lo cometen lo mismo en ellos que en
sus hijos; no dejan que la parte superior de si mismos tenga
ocasién de abrirse. Con frecuencia, los nifios poseen la facul-
tad de ver los espiritus de la naturaleza y otras cosas admi-
rables, invisibles para las personas mayores. Estas podrian
muy bien verlas igualmente si su sensibilidad no hubiera sido
destruida por la clase de existencia en la que tan a menudo
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S€ sumergieron. Algunas veces, mas adelante, estas perso-
nas empiezan, con mucha dificultad, a recuperar no sélo la
facultad de la clarividencia, sino incluso la de disfrutar de
todo lo que es bello y artistico, de todos los sutiles matices
del sentimiento y de la percepcién, signos de cultura y de
verdadera educacién.

Los factores del progreso superior son todos ellos suma-
mente sutiles, tan cuidadosa y exactamente equilibrados que
el menor error de direccién basta para paralizarios durante
Semanas o meses. El resultado de varios meses puede verse
anulado en un solo dia. De aqui la importancia del medio
ambiente. Como que nunca se puede contar con encontrar lo
mismo, el ocultista se esfuerza siempre para conseguir el
maximo provecho posible de las condiciones del momento
presente, sean cuales fueren, mientras vigila para que ningu-
na de ellas le detenga en absoluto. En uno de los Puranas
esta escrito:

Sin cuerpo, nadie puede alcanzar la meta del alma; es ne-
cesario, pues, tener cuidado del cuerpo como de un tesoro
y hacer el bien. Un pueblo, un campo, la riqueza, una casa,
asi como también el Karma bueno y malo, pueden volverse
a encontrar, pero nunca Jamas este cuerpo.2

Se oye decir: “No puedo hacer gran cosa en esta vida; ya
veremos lo que podré hacer en la préxima”. Siempre es bue-
no tener presente la idea de nuestra préxima vida y de lo que
podremos hacer entonces en ella, pero no es prudente con-
tar mucho con ello, porque el karma acumulado es seguro
que estara razonablemente mezclado; a veces nos aguarda
como oleadas. En algunos momentos, el karma puede pro-

2 Garuda Purana Sarodhara, XVI, 17, 18.
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porcionarnos un ambiente propicio; de ello no se deduce que
en la siguiente vida las circunstancias nos sean tan favora-
bles. Resumiendo, es probable que nuestro karma siga el
mismo curso general. Por otra parte, puede existir un con-
tencioso desagradable que las autoridades karmicas juzguen
todavia demasiado pesado para el interesado, y este conten-
cioso podrian imponérselo en la siguiente vida, cuyas condi-
ciones serian asi menos buenas.

Nada maés inteligente que aprovechar en la vida presente
todas las ocasiones posibles; actuando de esta guisa, demos-
traremos a los Sefiores del Karma que sabemos sacar prove-
cho; lo cual incidir4 en el karma de nuestra proxima vida,
con los resultados mas sefialados, porque esto sera como
tener derecho a circunstancias propicias. Si nuestras pre-
sentes ocasiones son numerosas, seria una imprudencia de-
ducir que las volveremos a encontrar en nuestra préoxima
vida. Puede que si, puede que no. A mi no me gusta que la
gente diga: “Soy demasiado viejo para hacer nada en esta
vida”. Si sacamos provecho de lo que tenemos y si avanza-
mos lo maximo que podamos, creamos un estado de cosas
que hacen dificil a las divinidades kdrmicas negarnos la con-
cesién de nuevas oportunidades. Siguiendo en esta linea,
podemos obligar a los Sefiores del Karma a regular nuestro
karma de manera que nos propicie la ocasién deseada, no
pudiendo desarrollar sus efectos las causas que hemos puesto
en movimiento, si su direccién general se modifica. Cierta-
mente, es muy positivo aprovechar todo lo posible las oca-
siones que se presentan pensando que, si las obviamos, no
decidimos en nuestra evolucién una diferencia de varios mi-
les de afos.

Unos miles de afios no son nada en la larga carrera del
alma, pero nosotros no pretendemos perder asi nuestro tiem-
po. Por ejemplo, en las Vidas de Alcyone, encontramos el



1022 Platicas sobre: Luz en el Sendero

caso de un muchacho que se encontraba situado en condi-
ciones excepcionalmente favorables cerca de uno de los gran-
des Maestros de un templo egipcio. Este muchacho cometié
la tonteria de perder su tiempo, descuidé sus ocasiones y las
perdio. El Maestro le dijo entonces que siempre estaria dis-
puesto a recibirle de nuevo. Ahora bien, sélo en la vida pre-
sente el joven volvi6 al Maestro. Esta indolencia le ha hecho
asi perder un tiempo determinado. Imaginad lo que hubiera
podido hacer durante estos seis mil afios si hubiera acepta-
do la proposicién que se le habia hecho. En esta época, el
Maestro en cuestién no era un Adepto todavia y, ciertamente,
si el discipulo hubiera aceptado, €l mismo no estaria ahora
muy lejos del adeptado. Tomar una decisién semejante seis
mil afios antes o seis mil afios después, no deberia ser indi-
ferente. El hombre que se decide a ello a su tiempo, tendria a
su favor los largos afios de actividad pasados, en el interin,
en los niveles mas elevados; ¢Como no tendria que haber
diferencia?

Ignoro hasta qué grado pesa, en los consejeros de lo Eter-
no, lo que nosotros llamamos el tiempo. Existe un punto de
vista accesible al hombre en que el pasado, el presente y el
futuro se presentan como un eterno ahora; sin embargo, in-
cluso en éste, hay algunas cosas mas claras y otras que lo
Son menos; aprovechar o desperdiciar una ocasién no deja
de tener sus consecuencias, aunque pueda haber una mane-
ra de compensar en el futuro un error semejante; el pesar de
haberlo cometido se convertira entonces para el hombre en
una energia incitdndole a redoblar los esfuerzos a fin de re-
cuperar el tiempo perdido. Simple especulacién, simple es-
fuerzo de imaginacién para representarse el proceso; sin
embargo, no nos falta razén para pensar que un dia la recti-
ficacién del pasado sera posible.

En los planos superiores, la cuestién puede considerarse
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un poco como sigue: nosotros decimos que el pasado fue de
tal o cual naturaleza y que no podemos hacer nada para cam-
biarlo. He aqui lo que este pasado era cuando nosotros esta-
bamos alli, pero ignoramos en qué se ha convertido hoy en
que estamos alejados de €l. Este pasado sigue existiendo;
para otro hombre, en otro lugar, constituye el presente. La
idea es dificil de asimilar. En el plano fisico sabemos que
vemos un objeto; la luz que emana de €l nos lo hace percibir.
La luz que ayer nos mostré un objeto se encuentra ahora a
millones de millas de aqui, y muestra ahora, lejos de aqui, el
mismo objeto; nuestro ayer puede representar para otra per-
sona el presente, respecto al mensaje recibido de esta luz. Si
la analogia tiene un fundamento real, yono lo sé, pero parece
que la verdad debe parecerse a esto.

Observar desde un plano superior la vida terrestre €s como
estar en la cima de una montafia y ver un tren que corre por
el valle, a nuestros pies. Por lo que se refiere a los viajeros, el
tren ha rebasado algunos puntos. Los puntos han desapare-
cido, pero sin dejar de estar presentes. Los arboles y los ani-
males percibidos en estos lugares todavia estan vivos. El pa-
sado sigue activo pero, como los viajeros ya no estan alli, la
mayoria de las personas se imaginan que el papel que ellos
han desempefiado ha terminado. Yo no estoy convencido de
ello. No creo que sea muy util tratar de comprender este pro-
blema porque, aqui abajo, es imposible llegar a encontrarle
una interpretacién coherente. Sin embargo, creo que el pa-
sado no es irrevocable y que, el dia en que también nosotros
alcancemos la etapa que permita mirar todo eso desde arri-
ba, el pasado se nos aparecerd mejor de lo que nosotros lo
imaginamos en la memoria. En efecto, todo ese mismo pasa-
do avanza, y siendo un elemento de la realidad divina; tam-
bién él sera glorificado, florecera, se convertira en lo que
hubiera tenido que ser; no pretendo decir de qué manera. La
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idea no es menos estimulante —comprendo la posibilidad
de que nuestras omisiones, nuestros errores pasados, aun-
que actualmente tengan para nosotros esta perspectiva, pue-
dan, en definitiva, presentar otra de muy diferente. La idea
es dificil de captar aqui abajo, pero estoy seguro de que im-
plica una parte de la verdad.

15. Desea las posesiones por encima de todo.

16. Pero estas posesiones deben pertenecer al
alma pura solamente Y, por lo tanto, deben ser
igualmente poseidas por todas las almas puras,
siendo asf la propiedad especial del todo sola-
mente cuando estdn unidas. Anhela las posesio-
nes propias del alma pura, a fin de que puedas
acumular riquezas para ese espiritu unido de la
vida, que es tu tinico Ser verdadero.

C.W.L.— Las posesiones que hemos de desear son las
cualidades que serviran a toda la humanidad. Toda victoria
lograda por nosotros tiene que ser una victoria para la hu-
manidad, no para nosotros mismos. El deseo de poseer tie-
ne que apuntar hacia las posesiones comunes a todos; lo que
Se quiere es que todos participen de la misma herencia. Aqui
nos encontramos de nuevo con el tema de la impersonali-
dad. Las vidas de los Maestros nos proporcionan ejemplos
admirables. Recuerdo una época en la que estaba muy sor-
prendido de que se pudiera decir de los Maestros que, al
parecer, que Ellos no tienen Karma. Algunos libros sagrados
de la India dicen incluso que estan por encima del Karma. Yo
no llegaba a comprenderlo, puesto que el Karma es una ley,
como la gravitacién. Nosotros podriamos elevarnos hasta el
sol sin que la gravitacién desapareciera; al contrario, la sen-
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tiriamos mucho mas fuertemente. Me parecia totalmente
imposible escapar de la ley de causalidad porque, gracias a
ella, cada uno recibe lo que sus actos merecen. Si los Gran-
des Maestros practican sin cesar el bien, hasta un punto al
que no tenemos la menor esperanza de igualar'y, si al mismo
tiempo, Ellos no generan ningin Karma, jqué pasa con el
prodigioso resultado de Su efusién de energia?

Finalmente, después de haber estudiado el problema, em-
pezamos a comprender. Si describo la manera en que el
Karma se presenta a los ojos del clarividente, tal vez la cues-
tién sera mas inteligible. El mecanismo de la ley karmica en
los planos superiores presenta un poco el aspecto siguiente:
cada hombre es el centro de una serie increiblemente nume-
rosa de esferas concéntricas, de las cuales algunas estan muy
cerca de él, mientras que otras se extienden a una prodigiosa
distancia en las profundidades del empireo. Cada pensamien-
to, palabra o accién, egoista o no, emite un fluido de energia
que se precipita hacia las superficies de las esferas, golpea
perpendicularmente la superficie interna de una cualquiera
de ellas, y se encuentra de vuelta al punto de partida. La
naturaleza de la fuerza, asi como la duracién de su camino
de retroceso, parecen determinar cudl sera la esfera que lo
rechazara. La fuerza generada por determinadas acciones
golpea una esfera relativamente cercana, después retrocede
muy rapidamente, mientras que otras fuerzas prosiguen su
marcha casi hasta el infinito y no regresan sobre ellas mis-
mas mas que después de numerosas vidas. ¢Por qué? Lo
ignoramos. S6lo sabemos que, en todos los casos, su vuelta
es siempre inevitable y que tinicamente pueden volver a su
centro de origen.

De este modo, todas estas fuerzas emitidas por el hom-
bre tienen que volver a él durante tanto tiempo como €l las
proyecte hacia fuera. Sin embargo, todo hombre esta unido
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internamente a la Divinidad y esto, no por parte de ninguna
de estas esferas concéntricas, sino mas bien por el centro de
si mismo; volviendo hacia el centro puede llegar al Logos y,
mientras dirige asi toda la energia de su pensamiento yde su
deseo, esta energia no regresa nunca a él, sino que va a unir-
se al inmenso hervidero de energia divina que la Divinidad
no deja de derramar en Su universo a fin de mantenerlo vivo.
La fuerza divina brota en el centro; no llega del exterior. Exa-
minando los 4tomos fisicos, el clarividente comprueba que
algunos de ellos absorben la fuerza y otros la emiten. Esta
fuerza que debe tener una procedencia, no entra por un lado
para salir por otro; surge en el centro del 4tomo ¥, por lo que
parece, no llega de ninguna parte; en realidad procede de
una dimensién superior que a nosotros se nos escapa. El
camino que conduce a Dios se encuentra, pues, en el cora-
z6n de todas las cosas, y es la direccién hacia la que tiene
que dirigir toda energia el hombre que siempre mira hacia
Dios y no piensa mas que en El al llevar a cabo su tarea. Por
lo que respecta a la personalidad, la fuerza desaparece, pero,
como ya he dicho, ésta va a unirse a la energia divina cons-
tantemente derramada por todas partes. Para el hombre, no
hay ningan resultado personal en los planos inferiores, pero
con cada esfuerzo semejante que realiza, se acerca a la Ver-
dad divina presente en él, la €xpresa mejor y mas completa-
mente; decir que no alcanza ningun resultado seria, pues
una falsedad. En un universo sujeto a la ley, todo determina
un resultado, pero no existe un resultado externo que pueda
guiar al hombre en la tierra.

He aqui, creo, lo que significa el pasaje que dice que los
Grandes Seres escapan a la ley karmica. Toda su inmensa
fuerza espiritual la consagran integramente a hacer el bien,
en nombre de la humanidad y como unidades humanas; es-
capan asi a las obligaciones de la ley. Prescindiendo de cual
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sea el, éste es para la humanidad, no para Ellos. El Karma
de toda la gloriosa actividad del Maestro no esta destinada
para que El la reciba; es para el conjunto de la humanidad.

Es con un espiritu semejante de impersonalidad que tam-
bién nosotros deberiamos actuar. Incluso, si al realizar una
buena accién decimos: “Hago esto; creo que el mérito es mio”,
o bien si, sin pensar en el mérito, decimos simplemente: “Yo
soy el que hace esto”, como los fariseos de antaro, recibimos
nuestra recompensa. El resultado sera para el yo personal y
nos ligara aqui abajo igual que lo haria un mal resultado. Si,
por el contrario, olvidando absolutamente al yo personal,
actuamos simplemente como miembros de la humanidad,
es a esta humanidad de la que cada uno forma parte que en
quien revertira el fruto de la accién. Cuanto mas lleguemos a
actuar sin interés personal, mas cerca estaremos del cora-
z6n divino de todas las cosas. He aqui el punto de vista del
mismo Logos, Para El, no puede existir ningtin pensamiento
personal; El acttia siempre para el bien del conjunto del cual
es el representante. Si, al actuar, s6lo pensamos en El, el
resultado desembocara en Su energia divina y no volvera a
nosotros bajo ninguna forma susceptible de atarnos, sino
que, sobre todo, volvera como un factor que contribuye a
convertirnos en expresiones cada vez mas completas del
Logos, y a elevarnos cada vez mas hacia la paz de Dios, que
trasciende todo pensamiento.






CAPITULO VIII (LXIV)
REGLASDELA17ALA19

17. Busca la senda.

C.W.L.— Los tres breves aforismos a los que llegamos
ahora tiene una estrecha relacién comun; en el comentario
del Chohan, como en las notas del Maestro Hilarién, se han
tomado implicitamente juntos. Resulta pues casi imposible
situarlos en grupos separados como lo habfamos hecho has-
ta ahora, y yo quiero colocarlas en el orden en que el libro las
facilita. Es evidente que hemos alcanzado un punto algido de
la doctrina, porque nos encontramos aqui con un comenta-
rio de estos Grandes Seres mucho mas largo que ninguno de
los precedentes. La nota del Maestro Hilarion, afiadida a la
regla diecisiete, empieza en estos términos:

Estas tres palabras parecerdn, quizds, demasiado
insignificantes para constituir una regla por st so-
las. Puede que el discipulo diga: ;Estudiaria estos
pensamientos en modo alguno si no buscara el
camino? Sin embargo, no te precipites. Detente y
medita un poco. ¢Es el camino que deseas, o es
que hay una vaga perspectiva en tus visiones de
elevadas cumbres para ser escaladas por ti mis-
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mo, de un gran futuro para que tii lo alcances? Ten
cuidado. El camino ha de buscarse por él mismo,
no teniendo en cuenta los pies que lo recorrerdn.

Estas palabras expresan admirablemente con qué espiri-
tu hemos de abordar el Sendero. Del principio al fin, hay que
separar la personalidad, trabajar desde el punto de vista del
Yo Superior. Buscar el camino significa actuar de esa mane-
ra. Como ya hemos visto, el hombre, incluso después de ha-
ber dejado atras la ambicién ordinaria, la vuelve a encontrar
una y otra vez bajo las formas mas sutiles. Ahora su ambi-
cioén es la de alcanzar un nivel superior; se ha decidido a no
desear nada para el yo personal, a consagrar enteramente
todas las facultades de las que dispone al servicio de la Gran
Logia Blanca; no suefia mas que en ser un buen instrumento
¥, con respecto al Maestro, a ocupar una posicién tal que las
fuerzas del Maestro puedan pasar a través suyo con toda la
facilidad posible.

Con el bien entendido de que todas las energias que des-
cienden de los planos superiores se éncuentran muy restrin-
gidas cuando entran en accién en un plano inferior. La fuer-
Za que pasa por el discipulo no es mas que una minima parte
de la influencia que un Gran Ser le da para que la transmita.
Es imposible que sea de otro modo, pero el discipulo que, a
pesar de todas las imperfecciones que se adhieren natural-
mente a nosotros en el plano fisico, hace de si mismo un
instrumento lo mas perfecto posible para la energia del Maes-
tro, puede ser muy qtil. El discipulo tiene como meta facili-
tar el paso a un flujo de energia tan abundante como sea
posible, haciendo que sufra las menores alteraciones posi-
bles.

La energia se derrama por mediacién del discipulo, a fin
de que él pueda diseminarla, pero en esta distribucién se da
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por sentado que él no hara el papel de una méaquina; el disci-
pulo pone lo suyo; un poco de su ténica particular se trans-
mite a la corriente; esto es lo que se desea; esto es lo que se
espera; pero es necesario que el discipulo se acople absolu-
tamente a la actitud y a los sentimientos del Maestro. Esto
no es imposible, porque el discipulo, de un modo admirable,
se convierte en uno con el Maestro, como ya he explicado en
Los Maestros y el Sendero. No s6lo todo lo que encierra la
conciencia del discipulo se encuentra también en la concien-
cia del Maestro, sino que, mas todavia, todo lo que pasa en
presencia del discipulo se encuentra igualmente en la con-
ciencia del Maestro, sino forzosamente en el mismo instante,
a menos que £l no lo quiera, por lo menos y con toda seguri-
dad, en Su memoria. Si el Maestro se encuentra por enton-
ces muy ocupado en Su trabajo superior, El no sigue necesa-
riamente una conversacién en la cual esta comprometido el
discipulo, pero pruebas sorprendentes demuestran que al-
gunas veces esto puede suceder porque, de cuando en cuan-
do, Kl suelta una idea o una observacion y corrige lo que
acaba de decirse.

Como ya he sefialado antes, todo sentimiento que el dis-
cipulo se permita tener repercutira en el Maestro; si €s un
sentimiento como la irritacién o el enfado, el Maestro supri-
mira de inmediato la comunicacién. Evidentemente, el disci-
pulo no quisiera causarle este dolor, aunque, con toda reve-
rencia, pueda decirse que éste sea un dolor minimo. Es posi-
ble que el Maestro haga esto muy rapidamente con un solo
pensamiento; pero uno no quisiera causar en Su actividad,
ni siquiera esta ligera interrupcion.

Por otro lado, naturalmente, consecuencia inevitable y si-
multanea, el discipulo quiere evitar encontrarse excluido de
ese modo; se aplica, pues, con todas sus fuerzas a cerrar €l
acceso de su conciencia a todo pensamiento o sentimiento
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indeseables. Evita una multitud ruidosa o todo lugar que
desprenda un magnetismo negativo, a menos que la tarea a
llevar a cabo en ese lugar para el Maestro no le obligue a ello.
En este caso, se rodear4 de un caparazodn y vigilara para que
ningun disgusto alcance al Maestro. No obstante, los pensa-
mientos de orden fisico presentes en la conciencia del disci-
pulo lo estan igualmente en la del Maestro. Por ejemplo, si
sorprendido de stbito por un ruido, el discipulo experimen-
ta una ligera impresién, esta impresién se comunica al Maes-
tro; Este no se preocupa y la soslaya; no por eso la impresién
ha dejado de transmitirse y esto demuestra la intimidad del
lazo. Un discipulo advertido trata de evitar toda clase de im-
presiones, y es por eso que generalmente causa una impre-
si6n de calma y dulzura.

Entre otras caracteristicas del discipulo esti la de que
jamas olvida a su Maestro, ni la presencia de su Maestro.
Excepto que ocurra inadvertidamente, el discipulo no se per-
mite ningtin pensamiento, ningiin sentimiento que no desee
introducir en el pensamiento o en los sentimientos del Maes-
tro; se esfuerza incluso en evitar las agitaciones exteriores
que pudieran ser de una naturaleza que necesitara una ex-
clusién temporal.

La felicidad que proporciona al discipulo esta intima unién
con el Maestro es intensa. La alegria de encontrarse en rela-
cién con una inteligencia tan radiante, con emociones, o mejor
dicho con poderes tan trascendentes —porque en un Maes-
tro no se puede llamar emocién a la devocién, al amor y a la
comprensién; en El esto son poderes —esta alegria es mara-
villosa y de una belleza que no puede expresarse. Cuanto
mas el discipulo se abre a estas influencias superiores, mas
éstas se derraman en él y mas se parece al Maestro de quien
€l es el servidor. Es una cuestién de crecimiento sostenido,
pero este crecimiento encuentra una gran ayuda en la co-
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rriente de energia que pasa constantemente del Maestro al
discipulo.

Esta unién, en pequefio, representa una especie de anti-
cipo de la unidad superior que se afirma cuando la concien-
cia buiddhica ha completado su desarrollo; pero, teniendo en
cuenta este desarrollo, no sé de nada que sea mas intimo
que la relacién entre discipulo y Maestro. Las personas que
aspiran al privilegio de llegar a ser discipulos, ya desde aho-
ra, tienen que vivir en todo lo posible, como ellas creen que
han de vivir cuando efectivamente se convertiran en tales.
Cuanto mas imbuimos nuestros actos, nuestros pensamien-
tos, de este caracter general de calma y serenidad, mas dig-
nos seremos de ser admitidos cuando llegue el momento, a
una asociacién mas estrecha. No cabe duda de que el modo
de merecer un privilegio semejante consiste en vivir como si
ya disfrutaramos de él. S€ muy bien que, a menudo uno piensa
que las pequefias cosas exteriores carecen de importancia; a
veces decimos: “es posible que esto, o aquello retrasen la
evolucién, pero las consecuencias no pueden ser tan fasti-
diosas; es una cosa tan nimia”. He oido decir esto hablando
de la alimentacién carnica, asi como del tabaco; s6lo que no
contamos con razones para obviar ni siquiera la mas mini-
ma ventaja. El trabajo que nos aguarda es considerable y
esta muy lejos de ser facil. En estas condiciones, el sabio se
guarda muy bien de descuidar la maés pequeiia ayuda.

El Maestro afiade en su nota:

Hay una relacién entre esta regla y la regla dieci-
siete de la sequnda serie. “Cuando, después de si-
glos de lucha y de numerosas victorias, se gana la
batalla final y se exige el tiltimo secreto, entonces
estards preparado para un sendero mds avanza-
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La regla diecisiete contenida en la segunda parte de la
obra, y mencionada por el Maestro, est4 concebida de esta
manera: “Pregunta a lo mas intimo de tu ser, al Unico, el
secreto final que conserva para ti a través de las edades”. He
aqui el sentido: igual que hoy hemos de buscar el Yo Supe-
rior, exactamente igual, al alcanzar este nivel mas excelso,
tendremos que buscar al Unico, a la Moénada. El Secreto fi-
nal es siempre el modo de trabajar mas y mas alto. Muchas
personas parecen ver en esto una perspectiva sin alegria. El
deseo predominante en multitud de personas es el deseo de
descanso; estamos rodeados de tanto esfuerzo, de tanto su-
frimiento y de tanta sobrecarga, que estas personas aspiran
al reposo completo. Este punto de vista corresponde exclusi-
vamente al cuerpo fisico. En los Planos superiores no existe
la fatiga. He conocido personas que en el plano astral han
esperado muchos afios para que un cuerpo considerado con-
veniente por el Maestro, les fuera asignado. En un primer
caso, un hombre tuvo que €sperar veinticinco afos, en otro
veinte. Durante todo ese periodo, estos hombres se consa-
graron absolutamente, sin respiro, a la obra del Maestro. Es
verdad que ni el uno ni el otro no sintieron la menor lasitud
¥ que, finalmente, su celo también habia permanecido com-
pletamente vivo. Asi pues, si en el plano astral existe algo que
Se parezca al cansancio, para que se manifieste, éste tiene
que exigir una duracién que nosotros desconocemos.

Cuando el secreto final de esta gran leccién habra sido
revelado, en él es donde se descubrira el misterio del nuevo
Sendero —un Camino que conduce mas alla de toda expe-
riencia humana, y que esta totalmente por encima de toda
percepcién y de toda imaginacién humanas. En cada una de
estas etapas es necesario detenerse durante largo tiempo y
reflexionar mucho. En cada una de estas etapas es necesario
asegurarse de que el Camino ha sido elegido por si mismo.
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El Camino y la Verdad se muestran primero. La Vida viene
después.

A.B.— Cuando el alma liberada ha recorrido las etapas
de progreso llegando a la condicién de Arhat y se adelanta
mas alla, hacia la primera de las siguientes grandes
iniciaciones, hace su eleccién entre una serie de caminos que
se abren ante ella; como sea que son siete, el nimero sagra-
do, el alma puede decidirse de siete maneras distintas. En
este momento, se dice a menudo, tan s6lo hay un posibili-
dad: y es que el hombre tiene que desear convertirse en un
Maestro; y a esta opinién se afiade el pensamiento de que, si
ha escogido bien, regresara para ayudar al mundo. Esta de-
cisién se recomienda en interés especial de la humanidad;
pero debo recordaros que ésta es una conclusién prematura.
Una nota expresada en estos términos da a entender la natu-
raleza de la eleccién: “En cada uno de estos puntos es nece-
sario estar seguro de que se ha escogido el camino por el
camino mismo”. Las palabras “por el camino mismo” son la
clave. La eleccién tiene que hacerse inicamente para el ca-
mino. El hecho de que haya varios caminos deberia ser sufi-
ciente para impedirnos formular ninguna regla respecto a
nuestra decisién y, mas atin, para impedirnos decir: “si esco-
ge bien”, como si fuera posible escoger mal cuando el alma
esté liberada.

Sin embargo, una idea —idea muy sutil— cruza por nues-
tra mente; y es que nosotros podemos dictar esta eleccion.
Llega el momento en que hemos de decidir lo que haremos
para nuestro propio futuro —un futuro muy lejano—, lo que
seremos y lo que haremos. En realidad, es la conciencia infe-
rior supeditando su decisién a la conciencia superior. Esta
sutil inclinacién se reafirma durante toda nuestra vida. Una
parte de nuestra conciencia juzgando que es el “yo”esta natu-



1036 Platicas sobre: Luz en el Sendero

ralmente dispuesta a dividir su camino futuro tal como éste
se le presenta, olvidando que de este modo €jecuta una elec-
cién que pertenece a la conciencia superior, y sélo a ella.
Decidir lo que convendra hacer al final de la etapa de Arhat
seria actuar como un nifio escogiendo una profesién; su de-
cisi6n, al no estar guiada por el conocimiento no seria real-
mente la que aprobaria la madurez de su criterio. Un nifio
pequerio no tiene que escoger su futura carrera ¥, en el tema
que tratamos, rige el mismo principio. El ego superior deci-
dira, sin ocuparse para nada del yo inferior; a decir verdad,
éste habra dejado de existir antes del momento de la elec-
cién. La sola idea importante a presentar al yo inferior es,
pues, la de servir —la de convertirse en un instrumento 1til;
a menos de que se llegue a ello, el Yo se convierte en un obs-
taculo para la conciencia superior. Recordad que puede obs-
taculizar el camino de esta conciencia; a menudo se ha dicho
que crucifica al ego superior.

Otro punto que no hay que olvidar: nosotros no podemos
Jjuzgar ningtin estado de conciencia antes de haberlo experi-
mentado y de conocer el valor pertinente. Pensando en una
condicién superior de vuestra conciencia, condicién de la
que no sabéis nada, es imposible formaros ninguna opinién
al respecto. Cuando llegais a este estado de elevacioén, el uni-
verso se transforma para vosotros; en vuestra naturaleza se
opera un cambio y vosotros os volvéis capaces de compren-
der la manera particular de actuar de este estado de concien-
cia. Hace falta haber realizado la experiencia de este cambio
antes de saber. Igualmente, formar una opinién cualquiera
respecto a un camino futuro, equivale a Jjuzgar un estado de
conciencia que ignorais y vuestro juicio carece de valor.

Situdndonos en un punto de vista mas elevado, una sola
consideracién decide nuestra eleccién, la de las necesidades
de la humanidad en esta época. Aqui hay un lugar vacante;
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alli es necesaria nuestra ayuda; he aqui lo que regula la deci-
sién. Entre los diferentes caminos que se abren ante ella, el
alma purificada escogera aquel que la conducira alli donde
su ayuda sea necesaria. El Yo Superior es juez de la ayuda
que necesita la Jerarquia; su decisién depende de la necesi-
dad de expresar la Voluntad del Logos. Un Gran Ser me dijo:
es un error suponer que la eleccién puede hacerse aqui aba-
jo; siempre esta determinada por la ayuda necesaria a la ex-
presién de la Voluntad del Logos.

Un grupo de trabajadores se consagra a la ayuda de los
hombres; la eleccién no se decide a favor de esta actividad
mas que cuando la necesidad de un refuerzo es perentoria y
si se hace necesario un canal. Insisto en este punto al haber
recibido yo misma la advertencia de no dejar que mis pensa-
mientos abandonen una actividad 1til por otro tipo de traba-
jo que todavia no se nos ha encargado. En el Bhagavad-Gita
se nos advierte que el dharma de los demds esta lleno de
peligros. Alli donde se encuentra nuestro dharma, alli esta
nuestro trabajo.

C.W.L.— El sendero que conduce mas alla de toda expe-
riencia humana es el del Adepto y se abre ante El en siete
direcciones diferentes, como ya hemos visto. He oido a mu-
chos de nuestros miembros asegurar: “No hay ninguna duda
sobre el tema de nuestra eleccién; nos quedaremos para ser-
vir a la humanidad”. Seria mas inteligente no desperdiciar
nuestro esfuerzo tomando semejantes decisiones, porque de
hecho, el tema se nos escapa por completo. Es actuar como
un nifio que decide lo que hara cuando sea mayor: sera pira-
ta o conductor de trenes. Las condiciones que determinaran
nuestra eleccién nos son tan desconocidas como lo son para
el nifio aquellas de las que dependera su porvenir. Imposible
que ninguno de los siete caminos sea en si mas deseable que
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otro, si bien todos conducen a actividades diversas.

No lo dudemos, en el momento de elegir, la idea predomi-
nante sera: “,Dénde puedo servirle mejor?” No estaremos
lejos de la verdad resumiendo asi nuestra decisién futura:
“Aqui estoy, Sefior, enviadme alli donde la necesidad de ayu-
da sea mas urgente”. Sin embargo, en el curso de nuestro
desarrollo puede resultar ttil adquirir una aptitud especial a
Seguir en una u otra de estas lineas; ademads, la ventaja para
el conjunto del sistema estara en que hallaremos un empleo
en la linea donde podamos hacerlo mejor.

Cada vez que se consigue un grado de conciencia supe-
rior, el mundo toma un aspecto tan ampliado que se convier-
te para nosotros en un mundo completamente nuevo. Cuan-
do nos convirtamos en Adeptos descubriremos un horizonte
infinitamente mas vasto. Comprenderemos exactamente lo
que haremos, porque podremos mirar el sistema solar como
lo mira su Creador, desde lo alto y no desde lo bajo; veremos
el modelo reproducido por el entramado; sabremos lo que
todo eso significa. Cada paso hacia adelante, cada amplia-
cién de conciencia, nos acercan al momento en que el senti-
do de todo nos resultara perceptible; al avanzar, estamos
cada vez menos expuestos a equivocarnos y a no compren-
der, pero la sabiduria perfecta no puede pertenecer mas que
al Adepto cuya conciencia est4 unida a la del Logos de nues-
tro sistema, aunque sea en una de Sus manifestaciones infe-
riores.

En todo caso, la eleccién incumbe a la Ménada; con toda
seguridad, nosotros no tenemos razén alguna para preocu-
parnos ahora. Es posible que la Ménada ya lo haya decidido
todo; en este caso, los representantes inferiores o fragmen-
tos de la Ménada hallardn cada uno su lugar, sean cuales
fueren sus ideas anteriores. Lo que es importante para noso-
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tros es tinicamente el inculcar a la personalidad lo pertinen-
te para hacerle comprender que es necesario buscar siem-
pre las ocasiones de servir, y ella se convertird para el ego,
sin dificultad, en un canal perfecto, y la individualidad, a su
vez, se sentira impulsada a convertirse en un canal o instru-
mento excelente para la Ménada. En la vida, el servicio es el
ideal mas elevado. ¢No ha dicho el mismo Cristo, “Aquel que
quiera ser el primero entre vosotros, que se haga vuestro
esclavo™?!

18. Busca el Camino retirdndote hacia lo
interno.

19. Busca el Camino avanzando decidida-
mente hacia lo externo.

C.W.L.— Buscar el camino retirandose hacia lo interno
significa: buscar primero el Yo Superior y tomarlo como guia.
Ya lo hemos dicho, la primera etapa viene marcada por la
unificacién de la personalidad con el ego. Mas tarde, el ego
se convierte en la perfecta expresiéon de la Ménada; el hom-
bre estd entonces preparado para recibir la iniciacién de
Asekha. A continuacién, el Adepto se esfuerza para elevar la
conciencia de su Ménada hasta la Conciencia del Logos; se
busca a si mismo siempre en los niveles superiores.

Todas las veces que un hombre que ha alcanzado a una
etapa cualquiera, trata de dirigir una corriente de devocion
hacia un plano superior, consecuentemente, pone en marcha
tal cantidad de flujo de poder divino, que en su esfuerzo se

1 Mateo, XX, 27.
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encuentra completamente abrumado. Para el hombre se tra-
ta menos de una ascensién que de la recepcién de una olea-
da de energia. Esto es lo que ocurre entre el discipulo y el
Maestro. El discipulo envia su amor al Maestro, pero este
esfuerzo queda superado por la respuesta del amor del Maes-
tro; el discipulo tiene entonces la impresién de haber recibi-
do una inmensa corriente de amor, si bien en principio jha
sido su propia iniciativa la que ha hecho posible esta efu-
sién!

En un nivel superior, esa es la efusién del Espiritu Santo
sobre el Adepto; del Espiritu Santo, el poder del Tercer As-
pecto del Logos, simbolizado por las “lenguas de fuego” de
Pentecostés.? En su momento, el Adepto se une, pues, al Ter-
cer Aspecto del Logos manifestado en el plano nirvanico;
después se unira al Aspecto representado por el Cristo en el
seno del Padre. M4s tarde, aunque yo no sé nada, estoy segu-
ro de que se acercara cada vez mas a la Divinidad de nuestro
sistema solar. Nosotros no dejaremos de acercarnos a la Luz,
pero jamas tocaremos la Llama. Un dia nos elevaremos has-
ta las alturas en que El se encuentra, pero El no se detendra
para recibirnos; El también evoluciona; es por esto que ja-
mads tocaremos la Llama, aunque nos acerquemos a ella. La
incomparable beatitud de esta experiencia no puede descri-
birse; su naturaleza no se corresponde con nada del mundo
inferior.

En cada hombre, la btisqueda de lo profundo revela mu-
chas verdades. La personalidad, en la que tantas personas
ven a su yo, no es sino una minima faceta del hombre. Noso-
tros somos seres mucho méas notables de lo que aparenta-

2 Hechos, 11, 3.
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mos. El ego tan sélo puede hacer emerger en los mundos
inferiores una pequefia parte o faceta de si mismo en una
sola encarnacidn; e incluso, si esta parte se manifiesta per-
fectamente, es tan sélo una parte infima. Un gran hombre,
incluso aqui abajo, presenta un aspecto magnifico; podemos
estar seguros de que el conjunto es muy superior a lo que
vemos. Por si sola, ninguna personalidad puede expresar las
multiples posibilidades latentes en el ego, que encierra en si
mismo la quintaesencia de todas sus existencias anteriores.
Los caracteres mas hermosos y mas nobles que viven aqui
abajo nos facilitaran una mediana muestra de las cualidades
que descubriremos en el ego si podemos contemplarlo.

A veces encontramos muestras semejantes y deberiamos
tratar de considerarlas como a tales. Por ejemplo, vemos a
una persona absolutamente ordinaria manifestarse en unas
circunstancias inesperadas con un gran heroismo. Vemos a
un obrero que sacrifica su vida para salvar a su compariero.
Ahora bien, la posibilidad de actuar asi demuestra que el
hombre interno ha llegado realmente a este nivel. Indepen-
dientemente del punto culminante alcanzado por él, en reali-
dad, este punto es el hombre en si, porque éste no podria
haber llegado a donde ha llegado, ni siquiera pensando en
ello, si esta identidad no existiera. Toda la expresién inferior,
las tormentas pasionales, los bajos sentimientos, todo eso
pertenece a la personalidad y, por supuesto, no tendria que
existir, pero esto no constituye el verdadero hombre. Si algu-
nas veces éste llega a elevarse muy alto, es en ese nivel en el
que deberia esforzarse por mantenerse siempre.

Las nobles y elevadas aspiraciones del hombre tienen que
desarrollarse, en cierta medida, en el ego, de otro modo no
las experimentara aqui abajo. Las personas insensibles a estos
ideales son aquellas en las cuales estas cualidades especia-
les no existen ni siquiera en germen. Si aspiramos a poseer
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los bienes espirituales es porque éstos representan en noso-
tros no una posibilidad, sino una realidad viva; a nosotros
nos corresponde establecer nuestra vida en el nivel mas ele-
vado y de esta manera alcanzar una elevacién todavia supe-
rior.

Resumiendo, si el ego desciende a los planos inferiores,
es para ganar en limpieza y para permitir a sus bellos pero
vagos sentimientos cristalizar en una firme decisién para
actuar. El conjunto de sus encarnaciones constituye un pro-
ceso en medio del cual puede adquirir precisién y limpieza.
Nuestra manera de adelantar, por consiguiente, es especiali-
zandonos. Descendemos en cada raza y en cada su-braza a
fin de adquirir las cualidades que ésta ha de poseer a la per-
feccion. El fragmento de ego inmerso en los planos inferiores
esta altamente especializado; tiene por misién desarrollar
una determinada cualidad; después de lo cual el ego la
reabsorbe en el momento oportuno; y esto se renueva mu-
chas veces. Inmersa en el ego, la personalidad comunica al
conjunto en particular, algo de los resultados obtenidos por
ella; el ego se vuelve entonces un poco menos impreciso de lo
que era.

A pesar de sus inmensos poderes, el ego es mucho menos
preciso que la mente inferior; y la personalidad, apreciando
ante todo la facultad de andlisis de esta mente inferior que
tiene que desarrollar, a menudo llega como consecuencia a
despreciar al Yo Superior, mucho mas elevado pero también
mucho més impreciso, y toma por costumbre creer en la in-
dependencia del ego.

En las primeras etapas de su evolucién, el ego es impreci-
SO y, a este respecto, no proporciona satisfaccién, pero no
hay en €l nada malo —ningn defecto moral. El cuerpo cau-
sal no encierra ninguna materia susceptible de responder a
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las vibraciones inferiores, pero en todo punto donde su de-
sarrollo presente una laguna, siempre es posible a los vehi-
culos inferiores dejarse arrastrar por una mala accién. En
un caso asi, puede que, llegado el momento critico, €l ele-
mental astral tome posesién del hombre y que éste, apufiale
locamente a otro; o bien que, teniendo gran necesidad de
dinero y encontrandose en circunstancias en las que puede
conseguirlo mediante fraude, sucumba a la tentacién. El ego
no esta entonces suficientemente despierto para intervenir €
impedir la accién, o tal vez no comprenda que la pasién o la
avidez del cuerpo astral pueden obligar al yo inferior a come-
ter un crimen. Si vemos al mal manifestandose de stibito en
el caracter de un hombre, no supondremos que este mal vie-
ne del Yo Superior; sin embargo denota una laguna en €l,
porque si el ego estuviera méas desarrollado, pararia al hom-
bre desde el mismo momento en que surgiera el mal pensa-
miento, y el crimen no llegaria a cometerse.

Para nosotros, buscar el camino retirandonos hacia lo
interno significa que siempre hemos de tender hacia lo mas
elevado, a fin de volver a traer aqui abajo, siempre en mayor
grado, los tesoros que €l ego ha reunido durante sus innu-
merables encarnaciones. Pero, mientras se busca asi com-
prender al Yo Superior, no olvidemos que también es necesa-
rio buscar el camino avanzando hacia fuera. Es imposible
que nos permitamos ignorar lo que es exterior a nosotros
mismos; es necesario, para nuestro bien, estudiar y conocer
el mundo y lo que pasa en él.






CAPITULO IX (LXV)
REGLA 20

20. Pero no lo busques en una sola direccién. Para
cada temperamento existe una via que parece
la mds deseable. Pues el camino no se encuen-
tra sélo por la devocion, por la mera contempla-
cién religiosa, por el ansia de progreso, ni por la
entrega desinteresada de uno mismo, ni por la
cuidadosa observacion de la vida. Ninguna de
estas cosas por si sola hace avanzar al discipulo
mds de un paso. Todos los peldarios son necesa-
rios para recorrer la escala.

A.B.— La regla 20 es el comentario del Chohan sobre los
tres breves aforismos del 17 al 19 tratados en el capitulo
anterior. Esta regla nos dice que el hombre no tiene que limi-
tar su desarrollo en la direccién donde encuentre la menor
resistencia, sino que tiene que desarrollar sus facultades en
todas las direcciones antes de llegar a la meta, a la utilidad
universal; el hombre busca convertirse en un instrumento
perfecto de la Buena Ley y nadie puede conseguirlo si no se
desarrolla en todos los sentidos. Por consiguiente, para que
la perfeccién se consiga, cada tipo o cada temperamento, tie-
ne que procurarse lo que le falta. La humanidad no alcanza
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la meta ni por la sola devocién, ni por la contemplacién reli-
giosa Unicamente, ni sélo por el trabajo desinteresado, ni
exclusivamente por la observacién estudiosa de la vida. Al
final, la posesi6n de todas estas cosas sera necesaria para
cada uno, pero en el curso de la ruta, las personas estan
limitadas por sus temperamentos ¥y, durante mucho tiempo
todavia, los esfuerzos de cada discipulo en favor de la huma-
nidad estéan limitados por uno de ellos.

La necesidad de seguir todas las rutas es comprensible.
Al ir avanzando, los hombres tienen que acercarse, tienen
que estar unidos en un todo orgénico. Si un hombre poseye-
ra una gran facultad de contemplacién religiosa y las otras
facultades las tuviera en un grado muy disminuido, no le
serviria de mucho entrar en contacto con un hombre que
tuviera la facultad del trabajo desinteresado. En este terre-
no, no seria su igual y su utilidad se veria reducida Por eso es
preferible que mientras busca la perfeccién en su propia cla-
se de trabajo, mientras busca dominar perfectamente un tema
determinado, el discipulo no descuide al mismo tiempo apren-
der un poco de todo, de manera que pueda entrar en estre-
cho contacto con las personas de diversos temperamentos
con las cuales tiene que trabajar.

La ténica es el equilibrio; hasta cierto punto, es necesario
llegar a trabajar siguiendo todas las lineas. La paciencia es
también necesaria, a fin de poder ayudar a todo el mundo.
Hay que considerar el camino de cada uno como el que le
conviene; se trata de uno de los caminos que se abren ante el
hombre, luego, hay que considerarlo bueno. Hemos de res-
petar todos los tipos humanos vy, esperando que personal-
mente podamos ayudarles a todos, deberiamos tratar de guiar
a aquellos por los cuales no podemos hacer nada, hacia otros
capaces de ayudarles, sin despreciar los caminos que siguen
y hemos de buscar encaminarles hacia el nuestro.
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C.W.L.— El desarrollo no es casi nunca uniforme. En unos
domina la devocién, en los otros la inteligencia, en otros to-
davia, la actividad. Naturalmente, cada uno en la direccién
que le es mas facil, pero no tiene que olvidar que necesitara
el desarrollo completo antes de llegar al adeptado. El Adepto
es, ante todo, un hombre perfecto y, si lo tomamos como
nuestro ideal, es necesario que por nuestra parte hagamos el
méximo para desarrollarnos de diversas maneras. Es muy
bonito ser un profundo devoto pero, al mismo tiempo, €s
necesario instruirse, porque el hombre a la vez devoto y cie-
go es poco util. Lo reciproco es cierto respecto a aquellos
que, avanzando en la linea mental, tienen que procurar ad-
quirir la devocién, para no correr el riesgo de dejarse des-
orientar por su desarrollo intelectual. Més vale desarrollarse
en una sola direccién que no dejar de desarrollarse del todo,
pero si bien cada uno tiene que seguir su propia linea, al
mismo tiempo no tiene que olvidar que existen otras.

A menudo se tiene la tendencia de criticar los demas sen-
deros y a dar por sentado que son menos ltiles que el nues-
tro. Tal vez lo seran efectivamente para nosotros pero, para
aquellos que los siguen es todo lo contrario. Independiente-
mente de nuestro grado actual de desarrollo, ciertamente,
hemos de conseguir el equilibrio; asi pues, si hoy no aprecia-
mos mas que la actividad laboriosa, llegara un momento en
que comprenderemos al hombre que avanza por la sabidu-
ria, y después al hombre que progresa por el camino de la
devocién, sin permitirnos juzgarlos directamente menos uti-
les que nosotros mismos. Las personas que adelantan por la
devocién, me temo que demuestran cierta intolerancia hacia
aquellas que quieren entregarse al estudio y al trabajo; esas
personas, algunas veces dicen: “Todo lo que hacéis pertene-
ce al plano externo o bien a la vertiente puramente intelec-
tual, mientras que lo mas importante es siempre el corazon





