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EDITORIAL

PARALELISMOS POSIBLES

tephen Batchelor, un
S ex-monje buddhista que

nacio en Escocia y vivio
durante diez anos en Dharam-
shala, en un monasterio a los
pies del Himalaya, ha escrito
un libro con el titulo de “Con-
fesion de un ateo buddhista.”
Entre otras cosas confiesa que
€l es un buddhista laico.

Nos aclara que el buddhis-
mo laico es un buddhismo a-
religioso, desposeido de creen-
cias y mitos y que no necesita
creer en la reencarnacion y
en el karma. Nos dice que si
Buddha levantara la cabeza
aprobaria este tipo de budd-
hismo, pues sus ensenanzas
han sido mistificadas yles han
incrustado un aspecto religioso
ique es del todo ajeno a Budd-
ha! Batchelor nos dice que él
desacraliza el buddhismo de
la misma manera que el fil6so
italiano Vattimo desacraliza el
cristianismo.

“Muchos buddhistas —dice--
repudian esta desacralizacion y
me insultan y me amenazan por
internet. jHan divinizado al hu-
manisimo Buddha! Buddha se
burlé de los dogmas religiosos,
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ridiculizé el teismo sacerdotal
de la tradicién brahmdnica y
ensenoé como vivir con dignidad
individual y colectiva.”

Esto nos lleva a reflexionar
y a pensar ¢no hizo el Jesus
evangélico otro tanto de lo
mismo cuando irrumpié en el
templo fustigando a los que
mercadeaban? Existe un cier-
to paralelismo entre estas dos
figuras historicas, ante unos
mismos o parecidos desacier-
tos de buddhistas y judios. Am-
bos instructores o Maestros,
si es que queremos llamarlos
asi, ciertamente, coincidian
en muchas aspectos. De Jesus
sabemos lo que nos cuentan los
Evangelios.

De Buddha se sabe que na-
ci6 480 anos a.C., que era un
principe hindu y que se retiro
del circulo de sus allegados y
de toda su familia durante un
periodo de seis anos para llevar
una vida ascética y meditativa.
Y para poder alcanzar asi la
plena comprension del sufri-
miento humano y aprender a
vivir en plenitud.

“Vivir en plenitud significa
vivir aquiy ahora. Es decir, vivir
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liberados de habitos inconscien-
tes y de emociones encorseta-
das: vivir liberados del miedo
al sufrimiento, a la enferme-
dad, a la vejez y a la muerte.
Buddha no se entretiene en la
cuestiéon de la reencarnacion, ni
se pregunta si el universo tiene
principio o fin, o si es finito o
infinito o si mente y cuerpo son
la misma cosa.”

“En el buddhismo no hay
metafisica. Buddha ensena,
ni mas ni menos, coOmo vVivir
aqui y ahora. Lo mismo que
los filésofos griegos, especifica
un arte de vivir. No propone
creer. Propone actuar. El kar-
ma y la reencarnaciéon son
incrustaciones religiosas del
entorno hindu: son interpreta-
bles simbélicamente, no hemos
de interpretarlas literalmente.
Karma significa accién; hay que
entender que cualquier acto (u
omisién) genera consecuencias
que se amplificaran hasta mads
alla de la muerte.”

También aqui puede tener-
se en cuenta el catecismo de la
doctrina cristiana que nos dice
que “se peca de palabra, obra
u omision” y esto es realmente
una cosa muy seria.

“Buddha nos propuso que,
en todo momento, fuéramos
conscientes de cada acto y
de cada pensamiento; esto es
meditar, y no el evadirse del
mundo. Don Cupittn dice: “La
verdadera religion ha de pres-
cindir de creencias. Ahi fuera no
hay nada en lo que creer o nada
de lo cual esperar”. Yo abogo
por una “religion secular”, una
manera de relacionarnos con
la vida. Por contribuir al floreci-
miento de todas y cada una de
las facetas de nuestra existen-
cia, aqui y ahora. Por vivir ple-
namente. Y aunque haya otra
vida, no me parece que haya
un modo mejor de prepararme
para ella.”

Antes hemos hecho una
pequena sugerencia sobre un
paralelismo entre Buddha y
Jesus y ahora, después de leer
lo que este ex-monje buddhista
nos dice, casi creemos que este
paralelismo podria extenderse
incluso hasta ese pensamien-
to teista del que presumen
algunas personas sinceras y
de buena fe, y con el cual no
creemos que las atrevidas dis-
quisiciones de este ex-monje
buddhista pudieran topar.

C.B.

Porque El es Amor, vosotros, si queréis llegar a ser uno con El, debéis
estar llenos de un perfecto altruismo y también de amor.
Amor. 4 los Pies del Maestro. J. Krishnamurti
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DESDE LA ATALAYA

Radha Burnier

Muchos Caminos. Una sola
Verdad.

De hecho, la vida no es
divisible, aunque nosotros
actuemos como si lo fuera.
Mientras decidamos que la
vida esta dividida y que cada
uno de nosotros puede decidir
por si mismo donde y como se
divide, estaremos siempre en
conflicto los unos con los otros.
Por esto, es importante que to-
dos aprendamos mas sobre la
vida hasta tener claro cual es
su verdadera naturaleza. Pero,
desgraciadamente, cada ser
humano se comporta como si
tuviera una sola idea respecto
a la vida: como adquirir cada
vez mas importancia sin tener
en cuenta el objetivo de la vida.

La vida es inmensamente
rica y creativa. También es
profunda, sutil y dinamica; y
por consiguiente, no es facil
aprender qué es y de qué forma
todo y todos estamos implica-
dos en ella intrinsecamente. La
Verdad es una concienciacion
de la vida y es tan dificil tener
conocimiento de la verdad
como de la vida. En cada etapa
tendemos a creer que la vida es
aqui y ahora tal como la cono-
cemos. Todo ello se convierte
en una expresion y un camino
enganosos que configuran el
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estilo de vida de cada persona.
De hecho, hasta que no co-
nozcamos la Verdad, que es la
conciencia de la vida como un
todo, seguiremos estando en la
senda del engano.

El agua que sale de cual-
quier grifo o fuente, tanto si
esta contenida en un cazo, un
estanque, un lago o un océano,
es simplemente agua. Puede
estar sucia o limpia, de poca
cantidad o de gran extension
como la del océano, invisible a
veces pero visible en algunos
momentos. Cuando se halla
en una nube o a punto de con-
vertirse en lluvia, sigue siendo
agua. No se trata de una idea ni
vuestra ni mia, sino que forma
parte de todo el proceso que
esta funcionando a nivel fisico.
Evidentemente, esto es facil de
entender.

La vida también existe en
innumerables formas, en los
insectos o en los humanos, en
los devas o Buddhas, en cual-
quier forma. La vida no tiene
divisiones pero parece dividida
y divisible. En cualquier aspec-
to, o tal vez en infinitos aspec-
tos, invade unas dimensiones
de las cuales el ser humano
normal no tiene conocimiento.

La verdad también tiene in-
finitos aspectos y se encuentra
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en profundidades en las que no
hemos entrado nunca. Y, por
esto, podemos decir que es una
locura afirmar “yo conozco la
verdad”. Como han dicho los
seres iluminados: aquél que
sabe que no sabe es una per-
sona sabia. “La verdad” y “la
vida” son palabras dificiles de
utilizar en su verdadero sen-
tido. Manifiestan lo que es in-
trinseco y nada mas. Su deber,
significado y bondad se hallan
mas alla de toda medida y el
hombre no los conoce porque
no manifiesta lo que creemos
que significa la palabra. Toda
la vida esta, en cierta manera,
senalando hacia esa direccion,
pero eso se halla todavia muy
lejos del conocimiento y com-
prension del hombre, Cuando
los hombres usan la palabra
“vida” o la palabra “verdad”,
solamente piensan que estas
palabras tienen un significado
conocido y cognoscible.

Ser un Buddha significa
conocer, y todo es cognoscible
para un Buddha. Su mente es
infalible porque se ha conver-
tido en la mente infinita. Todos
los limites se han eliminado y
su mente conoce lo ilimitado.
De hecho, la mente del Buddha
es la mente infinita. Es dificil
comprender este tema y ser
conscientes de €l, pero todos
conoceremos la vida o la ver-

dad algun dia. Todos vamos en
esa direccion.

Las personas avanzadas
son conscientes del lugar al
que nos dirigimos y por eso son
conscientes de una riqueza sin
limites, profunda, sutil y dina-
mica; eso es la vida y la verdad.

El arte de vivir.

Hay aspectos del verdadero
arte que vale la pena destacar,
porque muchas veces mal in-
terpretamos la palabra “arte”.
Las personas conscientes sa-
ben que todo arte nos concien-
cia de la armonia. Sino resulta
armonia de la creacion de
alguna cosa, no se puede asi-
milar al arte. El arte es lo que
nos hace ser conscientes de la
hermosa proporcion, de una
refinada simetria (incluso asi-
metria) de los sonidos, coloresy
formas. Sin estas, ningun arte
es evidente y, por consiguiente,
el arte de vivir tiene que poseer
ese Orden que procede de la
hermosa armonia de los soni-
dos, colores y formas.

Por consiguiente, parece
que se percibe un nivel supe-
rior de significado cuando algo
es como una flor, que crece
de una pequena semilla hasta
llegar a una fuente cada vez
mayor de experiencia. Igual
que hacemos al ver abrirse una
flor, “Ver el mundo en un grano
de arena” es una experiencia
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transformadora. Encontramos
muchas expresiones similares
en la literatura importante; por
ejemplo, cuando Wordsworth
hablaba del “esplendor de la
hierba y la gloria de la flor”.
Todo esto nos indica que la
armonia es la naturaleza del
universo.

El descubrimiento de la
armonia es el objetivo del yoga
y de todas las grandes obras;
estas también revelan algo,
aunque sea fragmentado, de
esta verdad fundamental. Uno
de los Mahatmas escribio:
“Nosotros reconocemos una
sola Ley en el universo, la Ley
de la Armonia, del equilibrio
perfecto”. Esta es la existen-
cia del mas sutil sattvaguna o
cualidad, que implica el des-
cubrimiento de lo que significa
realmente el yoga.

Paul Davies escribe en Su-
perforce: “Hay una unidad en el
universo y es una unidad que
va mucho mas alla de la simple
expresion de uniformidad. Esta
unidad afirma que sin todo no
puedes tener nada.” Es una
frase notable que nos da una
vision de la Naturaleza también
mencionada por J. Krishna-
murti. Este escribio: “La belle-
za no esta en el museo, en el
cuadro, en las estatuas, ni en
el concierto que escuchamos:
la belleza no esta en una poe-
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sia ni en el bello firmamento
de la noche; ni en la luz sobre
el agua, ni en el rostro de una
persona hermosa, ni en un
edificio. Hay belleza solamente
cuando la mente y el corazon
estan completamente en ar-
monia y esa belleza no puede
alcanzarse con una mente su-
perficial atrapada en medio del
desorden del mundo.”

Las obras de verdadero
arte pueden transmitir, so-
lamente en pequena medida,
este principio interno de la
Naturaleza. Los verdaderos
artistas crean lo que ven, lo
que oyen etc., pero pronto
vuelven al caos y se convierten
en parte de la desarmonia del
mundo. Su vision de la armo-
nia es fragmentaria, porque su
material para la expresion es
transitorio. Incluso su técnica
carece de la cualidad esencial
de la conversion de la vida en
formay, por eso, es defectuosa.

Por consiguiente, el arte de
vivir es la armonia que se va
desarrollando en niveles mas
profundos de significado. Luz
en el Sendero dice: “Antes de
que los ojos puedan ver, tie-
ne que alcanzarse la armonia
interna”. Es de la manera que
lo entendemos. En una de las
Cartas a las Escuelas, Krish-
naji dice: “Toda existencia es
relacion. Sin ella no se puede



vivir”. La verdadera relacion
existe solamente cuando hay
armonia, porque cuando esta
es perfecta, produce un am-
biente que es insustituible.
Cuando no lo es, la relacion
se rompe, se disgrega, es im-
perfecta.

Hemos de examinar toda
esta cuestion de la vida, la rela-
cion que hay entre la armonia
y el desarrollo de la vida, antes
de poder ni siquiera empezar
a comprender la vida. Cuan-
do consideramos la cuestion
solamente desde el punto de
vista externo, en realidad no
entendemos nada. Incluso un
gran artista como Beethoven
capto la verdad solamente en
algunas ocasiones.

La paz que trasciende el
conocimiento.

Toda defensa y ofensa,
independientemente de lo que
pensemos, lo que es bueno u
ofensivo, engendra brutalidad,
negligencia y otros problemas
similares. La palabra “glo-
bal” ha cambiado desgracia-
damente su significado y se
refiere a hechos superficiales
relacionados con el comercio,
las comunicaciones rapidas,
la imitacion etc. No se refiere
necesariamente a algo rela-
cionado con lo que ocurre con
toda la vida. Asi pues, la cul-
tura global incluye la moda,

los placeres, la explotacion y
cosas similares, pero no nece-
sariamente una sensacion de
que todo el mundo comparte
esa experiencia universal.

Sabemos, naturalmente,
que no podemos tener paz
cuando en la conciencia huma-
na existe esta inquietud de no
saber adonde nos dirigimos, y
basicamente un temor de que
pueda terminar en nada. La
ambicion puede existir para
casi cualquier cosa, los bienes
materiales, la satisfaccion psi-
cologica, la superioridad moral
o el poder espiritual. Puede
pasar desapercibida e intacta,
creciendo oculta detras de la
idea falsa de que uno es puro
y no esta sujeto a este tipo de
dificultades.

La universalidad y la res-
ponsabilidad universal tam-
bién pueden quedarse en una
serie de ideas superficiales en
muchos casos. Si no se hace
un auto examen, si no se tiene
ningun deseo de descubrir lo
que es realmente comprender-
se a uno mismo y el profundo y
completo significado de la Paz,
el problema seguira debajo de
la superficie. La paz que tras-
ciende el conocimiento tiene
una profundidad inimaginable,
pero es posible que no seamos
conscientes de esto y por eso
hay conflictos y altercados con
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todo aquello que se interpone
a nuestros deseos. La mayoria
de la gente quiere ampliar su
zona de seguridad y, por con-
siguiente, son los receptores
de una imaginacion insegura.
Es esto lo que se encuentra
basicamente detras de los sen-
timientos nacionalistas y otros
sentimientos que parecen ser
muy laudables.

El hombre moderno esta
defendiendo no sélo su per-
sona fisica y apropiandose un
nombre para si mismo, sino
que también intenta ampliar al
maximo todo aquello que puede
controlar. Su inseguridad se
extiende a su auto identidad
e incluso a la identidad de su
nacion y de la gente a la cual
cree pertenecer. De hecho, el
sentimiento de inseguridad es
mas intenso ahora y se ha ex-
tendido mucho mas que antes
porque su mundo mental ha
crecido y puede incluir todas
o algunas de las cosas con las
que no esta conectado.

¢Como puede haber paz
en estas circunstancias, un
ambiente que cada ser huma-
no puede crear, y dentro de
la conciencia subliminal? La
guerra y la violencia tienen
necesariamente que aumentar
en multiples direcciones. El
ser humano actual no puede
saber nunca quién tiene una
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pistola y cuanto poder tiene
la persona con la que esta ha-
blando. ¢Como podemos saber
exactamente el poder que tiene
un pueblo, la nacion, la men-
talidad de los demas?

Cuanto mas fuerte es el
sentimiento de inseguridad,
mas agresiva y egoista puede
ser una persona, incluso in-
ternamente, aunque parezca
pacifica a nivel externo. Hablar
de la paz en algun lugar no
indica necesariamente tener
fe en ella. Obviamente, la idea
de que no haya guerra, o la
disposicion de cumplir con la
necesidad de terminar los con-
flictos, indica realmente una
conformidad con el ideal de la
paz. Es bastante cierta la idea
de que Satya Yuga o la era de
la paz probablemente acabe en
Kali Yuga. Por consiguiente,
vale la pena descubrir de qué
manera podemos mantener la
paz en épocas que son dificiles,
cuando el conflicto puede esta-
llar en cualquier parte.

En esta situacion, podemos
pensar en el Senor Gautama,
el Buddha, cuando se encontro
con el terrible criminal Anguli-
mala en el bosque. El criminal
pensaba asaltar al Buddha y
estaba a punto de hacerlo. El
Buddha parecia ser consciente
de ello pero no se dejo vencer
por el miedo y estaba dispuesto



a manejar la situacion. Estaba
tan tranquilo y hablé de forma
tan natural con el criminal que
este cambio completamente.

Y lo mismo puede ocurrir con
cualquier otra persona que ac-
tae de forma profunda.

(The Theosophist, septiembre 2012.)

SESION DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS.

Radha Burnier

(SABADELL, 21 de agosto de 1984)

Pregunta

Todas las organizaciones
tienen el peligro de estancar-
se y convertirse en una masa
inerte que se va moviendo por
rutina. Madame Blavatsky dijo
que el impulso inicial para la
Sociedad Teosofica fue de cien
anos y que después era una
cuestion de los miembros de la
Sociedad Teosofica el que ésta
siguiera adelante. ¢Cuales son
los pasos o la actitud que usted
cree mas adecuados para que
la Sociedad siga adelante?

Respuesta

No es del todo correcto
decir que Madame Blavatsky
afirmara que la vida de la So-
ciedad Teosofica solamente iba
a durar cien anos. Dijo que,
por regla general, las organi-
zaciones no perduran como
organizaciones vivas mas de
cien anos. Y esto es un aviso
para todos nosotros. Porque to-
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das las organizaciones pueden
quedar cristalizadas e incluso
corrompidas. Pueden quedar
cristalizadas porque la gente
puede limitarse sencillamente
a repetir algo viejo, en lugar de
intentar averiguar por si mis-
mos cual es el significado de lo
que se ha dicho.

Es lo que ha ocurrido en
todas las religiones. La gente
sigue repitiendo lo que esta
en las Escrituras, lo que dijo
algun personaje importante,
pero no tienen comprension
alguna del significado de lo que
se dice. Por eso, en nombre de
Jesucristo, que enseno el amor
puro, se llevo a cabo el traba-
jo de La Inquisicion. Resulta
obvio que la gente que llevo
a cabo todo eso no tenia ni la
mas remota idea del significa-
do de la palabra amor. Incluso
en la vida corriente vemos que
cada persona interpreta las
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cosas segun lo que tiene en su
cabeza. Si estamos atentos,
veremos que incluso ocurre en
la conversacion corriente. Una
persona dice algo y la otra per-
sona parece escuchar, hasta
es posible que diga que si, que
si, pero esta pensando en sus
propias cosas y luego, cuando
repite lo que la otra persona ha
dicho, en realidad lo que hace
es exponer sus propias ideas;
asi es que cada persona tiene
esta costumbre de distorsionar
las cosas.

Asi que las ensenanzas de
los personajes religiosos se han
visto distorsionadas por cada
religion. La filosofia hindu dice
que todo es una realidad que
llaman Brahman. La hierba,
los arboles, la gente, todo es
esta Realidad y sin embargo los
mismos hindues instituyeron
el sistema de las castas. Asi es
que ya se trate de la inquisicion
o del sistema de las antiguas
castas, esta mala interpreta-
cion es algo digno de tener en
cuenta.

Madame Blavatsky aviso
de que la Sociedad Teosofica
podia convertirse en una secta
si seguimos repitiendo lo que
ella misma decia. Hay perso-
nas que dicen que la Verdad
solamente se halla en lo que
dijo Madame Blavatsky y en
las “Cartas de los Maestros”.
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Supongamos que Madame Bla-
vatsky reencarna y presenta la
Verdad de un modo totalmente
distinto, entonces estas perso-
nas rechazaran la Verdad en
nombre de la persona que dio
la Verdad; los judios rechaza-
ron a Cristo; no culpemos a los
judios porque hay mucha gente
que ha estado rechazando lo
que es verdadero y santo. Y
también puede existir cierto
tipo de corrupcion.

Cuando no nos preocupa
la verdad de las cosas sino las
palabras de un libro, porque
lo Ginico que nos interesa son
las palabras, seguimos estan-
do en un estado de confusion
y vamos extendiendo nuestra
confusion a los demas.

Recuerdo una ocasién, en
una reunion en la que mi pa-
dre era Presidente, que alguien
pregunto: ¢por qué no tenemos
cada vez mas miembros? Y €l
contesto: Suponed que cada
vez tuviéramos mas miembros,
ignorantes y egoistas, cada
vez mas miembros estupidos.
Entonces la Sociedad haria
mas mal que bien porque la
gente estupida que se organiza
hace mucho dano y es mejor
que no formen parte de una
organizacion, y nosotros tam-
bién podemos hacer dano si
no conseguimos reconocer la
importancia del “leit motiv” de
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la Sociedad Teosofica, que dice
que “no hay religion mas eleva-
da que la Verdad”. Y la Verdad
no se encuentra en unas pala-
bras, sino en el contenido de
las palabras.

En La Voz del Silencio se
dice que la mente es el des-
tructor de lo Real. Podemos
seguir todos diciendo que la
mente es el destructor de lo
Real. H.P.B. lo dijo, asi que
tiene que ser muy importante;
pero esto no tiene ningun valor.
Si nos interesa la Verdad, eso
significa que hemos de exami-
nar la frase. Si decimos que
es verdad, no la estamos exa-
minando. Hemos de averiguar
como funciona la mente, como
destruye lo Real, qué queremos
decir cuando decimos Real. A
lo mejor nos lleva veinte anos o
mas llegar a descubrir el signi-
ficado de esta frase, a lo mejor
necesitamos muchas vidas,
porque sila mente entiende su
propia limitacion entonces se
queda en silencio, una cuestion
sobre la cual Krishnamurti nos
da mucha luz, que ha sido el
tema del Yoga.

Asi que uno ha de preocu-
parse por descubrir qué hay
detras de las frases, cual es la
implicacion en la vida cotidiana
de los grandes principios de la
filosofia. Entonces se convierte
en una especie de sabiduria
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viva que estamos aprendiendo.
Y esto es lo que dijo H.P.B.,
que el futuro de la Sociedad
dependia de que la Teosofia se
convirtiera en una Sabiduria
viva, no en una cosa muerta
que continuamos repitiendo.
No imaginéis que desvalorizo lo
que se ha dicho, pero solamen-
te tiene valor cuando nosotros
expandimos nuestra propia in-
teligencia. H.P.B. también dijo
que el futuro de la Sociedad
dependia de la dedicacion, del
altruismo y de la devocion de
sus miembros.

Supongamos que fuéramos
treinta y cinco mil miembros, y
que todos fuéramos personas
egoistas, ¢como podria tener
futuro la Sociedad? Porque el
fin de la Sociedad es elevar a
la humanidad. Todo el mun-
do es egoista, y si también
nosotros lo somos, no pode-
mos ayudar al mundo y por
esto hay que esforzarse por
dejar de ser egoistas, lo cual
es muy dificil. Significa ser
extraordinariamente honesto
consigo mismo y no enganar-
nos. Asi que si hay devocion a
la Verdad, si hay altruismo y
un sincero deseo de ayudar a
los demas, la Sociedad siempre
sera un instrumento util para
contribuir al progreso de la
humanidad. Y esto no depende
del Presidente Internacional, ni
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del Secretario General, ni de un
Consejo, ni de una Asamblea,
sino que depende de todos los
miembros de la Sociedad.

Con alguna persona ma-
ravillosa no se va a llevar a
cabo la obra de la Sociedad, el
mundo no confiara en aquello
de lo que habla la Sociedad, si
los miembros de la Sociedad
no viven o intentan vivir de
acuerdo con aquello de lo que
estan hablando.

Cuando se descubrio Ameé-
rica por primera vez, habia
muchas personas que eran
cuaqueros y que abandona-
ron el viejo mundo porque no
eran aceptados. Los cuaqueros
se ganaron un gran respeto
porque trataban de vivir de
acuerdo con lo que pensaban.
La gente sabia que si le daban
dinero a un cuaquero éste nun-
ca les enganaria, que nunca
intentaria conseguir dinero de
malas maneras y que no diria
mentiras y todo eso era bas-
tante cierto. Si los miembros
de la Sociedad trataran en se-
rio de vivir de acuerdo con sus
ideales, el mundo respetaria
la Sociedad Teosofica, pero si
decimos una cosa y hacemos
otra, no nos respetaran. Si ha-
blamos de la fraternidad y no
nos sentimos hermanos, ¢qué
pensara el mundo de nosotros?

Asi que, segun sea la con-
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ducta de todos nosotros, segun
sea nuestra dedicacion y al-
truismo, y segun sea nuestro
ardor por encontrar la Verdad,
de todo eso depende el futuro
de la Sociedad.

Pregunta

Tradicionalmente siempre
se ha dicho que para avanzar
en ocultismo es necesario tener
una disciplina muy estricta.
Habitualmente se dice que es
muy interesante seguir alguna
escuela de ensenanzas esoté-
ricas y someterse a sus reglas,
pero hoy en dia hay personas
que afirman que estas formas
de disciplina colectiva estan
quedando anticuadas y que
el camino actual debe ser in-
dividual. ¢Podria darnos su
opinion?

Respuesta

La salvacion de nadie no
depende de que forme parte
de una organizacion o de una
escuela, y por salvacion quiero
decir un verdadero progreso
interno, pero este progreso in-
terno solo puede tener lugar si
hay una disciplina. La palabra
disciplina significa voluntad
de aprender, y ahora pensad
en lo que significa aprender
en un sentido profano. Junto
a mi hay una persona que ha
aprendido a ser médico; no hu-
biera podido aprender a serlo si
no hubiera estado dispuesto a
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dedicar muchas horas al estu-
dio. Tuvo que seguir los cursos
en una determinada facultad,
tuvo que averiguar qué habian
aprendido otras personas a tra-
vés de su experiencia. Llegar a
ser cirujano o aprender otras
cosas requiere muchas ho-
ras de incomodidades, puede
significar estar despierto toda
la noche. Si no esta dispuesto
a hacer todo eso y solamente
dice “quiero ser médico”, no
sera médico. Si dice “no me
gusta la facultad de medicina,
no veo por qué no podria estar
en la playa o en una discoteca,
me gusta divertirme, no creo en
la asistencia a las clases” y no
esta dispuesto a aprender, no
conseguira ningun resultado.
Asi que el deseo de aprender
requiere primero sacrificio,
autodisciplina y hacer ciertas
cosas que son esenciales vy,
en segundo lugar, hemos de
darnos cuenta de que la vida
se desarrolla de acuerdo con
una Ley.

Sabemos que en fisica, en
quimica y en dinamica, la ley lo
rige todo. Pero a nivel interno
pensamos que no hay ley. Asi
que creemos poder obtener
resultados sin cumplir unas
condiciones. Para conseguir
agua tenéis que mezclar los
elementos necesarios; para
conseguir sal también se re-
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quiere lo necesario, pero si
decis “voy a mezclar sodio y
fosforo” y lo que queréis es
sal, no la conseguiréis. Y esto
es algo parecido a la actitud
que tenemos respecto a la vida
interna. No queremos cumplir
las condiciones necesarias,
pero queremos obtener un re-
sultado.

Por eso les pedimos cosas
a la gente: enciende una vela
si eres cristiano o rompe un
coco si eres hindu. Id a un
guru y esperad que os resuelva
el problema. Pero todo esto no
funciona.

Lo que nos dice la Teosofia
es que no conseguiréis nada
que no hayais merecido, no
conseguiréis un cambio si no
habéis cumplido las condicio-
nes. Y eso es lo que significa la
disciplina.

Asi que cuando una per-
sona realmente quiere apren-
der, sigue la disciplina vo-
luntariamente. Por lo que el
progreso interno no es cuestion
de seguir las reglas de ningu-
na escuela. Habéis de seguir
aquellas reglas que estén de
acuerdo con las leyes naturales
y con los principios que son
inmutables.

Podéis, pues, trabajar in-
dividualmente, pero si no ha-
céis las cosas adecuadas no
tendréis éxito. No tiene nada
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que ver con la época moderna
o la época pasada. Y de modo
similar podéis ingresar en al-
guna escuela esotérica. Si esta
escuela no trabaja de acuerdo
con los principios correctos,
os conducira mal, pero si es
una escuela en la que existe la
Sabiduria, entonces os puede
ayudar.

Pregunta

¢Podria hablarnos del con-
cepto de libertad dentro de la
disciplina de un miembro de la
Sociedad Teosofica?

Respuesta

No se le impone ninguna
disciplina a ningun miembro
de la Sociedad Teosofica. Sen-
cillamente se le pide que acepte
los objetivos de La Sociedad
y €l es libre de vivir tal como
quiere.

Pregunta

Si una de las bases de la
Teosofia es crear una frater-
nidad sin distincion de raza,
credo, sexo, etc., ¢como es que
luego se ponen unas limita-
ciones como ser vegetariano y
monoégamo, y hasta qué punto
es obligatorio cumplir estos
preceptos para ser aceptados
en un grado avanzado dentro
de la Sociedad?

Respuesta

A ningun miembro de la
Sociedad se le pide que sea
vegetariano, ni tampoco se le

Noviembre 2012

pide que sea monoégamo. Su-
pongo que las leyes de la mayo-
ria de paises requieren ser mo-
nogamo, asi que mejor que lo
seais si no queréis ir a la carcel.
Pero hay una limitacion para
la libertad del miembro de la
Sociedad Teosofica y tiene rela-
cion con el primer objetivo. Un
miembro no puede decir que
cree en la discriminacion de
las razas. Si lo hace, entonces
no puede ser miembro. Si cree
en el “apartheid”, por ejemplo,
no puede ser miembro, porque
seria una contradiccion total
con el objetivo que €l acepta.
Hubo un caso muy pecu-
liar hace algunos anos en el
Consejo General. Se trataba de
una senora judia cuya familia
habia sido toda liquidada en un
campo de concentracion ale-
man. Asi que decia que cuando
veia a un aleman sentia odio
y, en este caso en particular,
pensaron que esa sefiora tenia
que ser expulsada. El asunto
fue tratado y discutido por el
Presidente en el Consejo Gene-
ral. La sefiora decia reconocer
que no tenia que pensar ni
sentir de esa manera: “ya sé
que los alemanes también son
hermanos, pero cuando los veo
no puedo evitar sentirme asi”.
Y entonces el Consejo General
dijo que La Seccion no podia
expulsarla porque ella acep-
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taba el principio de la frater-
nidad de forma muy sincera,
pero en la practica fracasaba.
Y creo que eso puede aplicarse
a todos nosotros. Creo que si el
éxito en la practica tuviera que
ser nuestro rasero, a todos se
nos expulsaria de la Sociedad.
Pero hemos de ser sinceros al
aceptar el principio de la Fra-
ternidad, no somos libres de
aceptarlo o no. Pero, aparte de
eso, no hay ningun obstaculo
para la libertad del individuo.

Y me gustaria mencionar
otra cosa. Hay casos de perso-
nas que han estado difamando
sistematicamente a otras y
no precisamente porque haya
ocurrido ningun incidente
resultado de la debilidad hu-
mana, sino mas bien como
estrategia. También hay casos
de personas que ingresan en la
Sociedad con el fin de destruir-
la. No podemos dar libertad a
este tipo de cosas; pero, dejan-
do esto aparte, cada individuo
tiene la libertad que €l quiera
para buscar la Verdad a su pro-
pia manera, para discutir las
cosas dentro de los limites de
la cortesia y de la fraternidad
y para vivir su vida particular
de la forma que quiera. Pero
no nos hemos de olvidar que la
Sociedad Teosofica se creo para
la Teosofia. S6lo cuando tenga-
mos sabiduria podremos ayu-
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dar al mundo, porque ayudar
al mundo es el verdadero pro-
posito de la Sociedad. Aquellos
que inspiraron la fundaciéon
de la Sociedad dijeron que fue
fundada para la regeneracion
de la mente humana. Por esto,
encontrar la Sabiduria debe ser
un objetivo, al menos para la
mayor parte de los miembros
de la Sociedad. Y si uno quiere
realmente encontrar la Verdad
o la Sabiduria, acepta volun-
tariamente algunos hechos de
la vida y lleva un cierto tipo
de vida, pero esto tiene que
hacerse de forma voluntaria y
no como una privacion de la
propia libertad.

Pregunta

Suponemos que esta usted
informada sobre la propiedad
de EL ALCAID, con trescientas
hectareas de terreno con ar-
boles, un pozo y una cisterna,
que fue donada a la Sociedad
Teosofica a través de la Seccion
Espanola, en 1924, situada
entre los pueblos valencianos
de Jijona y Alcoy. ¢Cree usted
que seria una buena idea pedir
ayuda a las Secciones Euro-
peas, con el fin de construir
alli algunos edificios tales como
una escuela y tal vez también
una residencia para ancianos
teosofos de todo el mundo, por
el buen clima que tiene la zona,
y convertir EL ALCAID en una
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especie de Adyar europeo?. Y si
es asi, ¢podria usted hacer algo
para promocionar esta idea?

Respuesta

Creo que hemos de darnos
cuenta todos de que la obra
teosofica se esta llevando a
cabo en muchos lugares y
que en todas partes necesitan
dinero para desempenar su
trabajo. Hay muchos lugares
donde han intentado hacer un
Adyar en miniatura y también
quisieran tener dinero para
hacer muchas cosas, por lo
que no estan en condiciones
de darlo para hacer otra cosa
en Espana. Igual que a voso-
tros tampoco os es posible dar
dinero para otra cosa; y la Pre-
sidenta Internacional no puede
hacer una llamada en favor de
una cosa en particular, porque
todos los demas reclamarian
lo mismo, que promocionara
lo suyo. Asi es que todos ten-
dremos que arreglarnos con
los recursos que tenemos. Si
tenéis trescientas hectareas
tal vez podriais vender cien o
cincuenta y utilizar el dinero
para lo demas. El mismo Adyar
solo tiene cien hectareas de
terreno. ¢ Por qué vosotros ne-
cesitais trescientas, que otras
personas podrian comprar? No
es que no lo entienda, pero yo
solamente estoy hablando de
cosas practicas. Uno siempre
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tiene que ser practico.

Pregunta

¢Por qué la Sociedad Teo-
sofica no adopta un idioma
neutro como es el esperanto,
en lugar de un idioma colonial
como el inglés?

Respuesta

Dije que habiamos de ser
practicos. ¢Cuantas personas
estan dispuestas a aprendery a
hablar el esperanto? ¢Para qué
sirve una lengua? La lengua es
para comunicarse. Si pensais
en el numero de personas con
las que os podéis entender en
esperanto y las que hablan
inglés, veréis que hay que ser
practicos. La idea del espe-
ranto es muy bonita, que todo
el mundo tenga una lengua
comun; pero el hecho es que
no hay mucha gente que haya
respondido a esta idea y son
pocas las personas que saben
esperanto, asi que la Sociedad
Teosofica no puede aceptarlo
como una proposicion practica.

Pregunta

Con respecto a los libros
escritos por el Maestro Djwal
Kool, a través de Alice Bailey,
cqueé titulos cree usted que son
los mejores o mas adecuados
para estudiar en una Rama
Teosofica?

Y en el acercamiento a la
Verdad, el miembro de la So-
ciedad Teosofica muchas veces
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estudia ensenanzas de otras
escuelas esotéricas, como por
ejemplo la Escuela Arcana,
la Antroposofia, etc. ¢Cual es
su punto de vista respecto a
dichas escuelas esotéricas?
Por favor, la misma pregunta
acerca de los libros de Krish-
namurti.

Respuesta

Creo que hay algunas co-
sas fundamentales en el plan-
teamiento teosofico. Tal como
ya dijimos, la Teosofia es la Sa-
biduria, la Sabiduria Divina, y
la Sabiduria es algo distinto al
conocimiento; hay conocimien-
to en un gran numero de dis-
tintos campos, en biologia y en
astronomia, medicina, fisica,
quimica, etc. pero todos estos
conocimientos no han servido
para mejorar la condicion de
la humanidad y pueden haber
escuelas, que se llaman ocul-
tas, que os den conocimiento
de otras cosas. Podéis estudiar
el conocimiento que encontrais
en los libros de geografia, que
describen las montanas, los
rios y el mundo fisico. Supon-
gamos que alguien escribe un
libro sobre la geografia del
mundo astral. Eso no os hara
mas sabios, eso no mejorara
la condicion de la humanidad,;
ninguna ampliacion del mismo
tipo de conocimiento mejorara
la condicion de la humanidad.
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A lo mejor es interesante, pero
no tenéis manera de verificar si
es verdad o no. La persona que
ha hecho la pregunta dice: “los
libros escritos por el Maestro
Djwal Kool”. Y ¢como sabe €l
que los libros fueron escritos
por el Maestro Djwal Kool?

Es muy facil en el mundo
astral cambiar de forma porque
todo es mas sutil, igual que las
nubes, que cambian de forma
mas facilmente que las rocas. Y
hay muchas entidades astrales
traviesas que estan dispuestas
a enganar a la gente para diver-
tirse, y por esto no hay que ser
crédulos ante estas cosasy no
hemos de pensar que cuantos
mas detalles sepamos mas sa-
bios seremos.

Necesitamos un conoci-
miento de un tipo distinto, que
nos haga actuar de modo dife-
rente, que convierta nuestras
relaciones en algo diferente, y
esto es La Sabiduria. Daremos
un ejemplo muy sencillo. Mirad
una flor. Podéis tener muchos
conocimientos sobre esta flor;
podéis saber en qué lugar y
en qué clima crece, cual es su
nombre en Latin o en sanscrito,
cuantas variaciones de esta flor
existen, cual es el nombre de
cada una de sus partes, podéis
ir acumulando informacién so-
bre la flor, pero cuando veais
algo mas en ella y respondais
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a la verdad de la flor, que sig-
nifica ver su interior, entonces
empezaréis a sentir de modo
distinto hacia esa flor.

Si no sentis de esa manera,
podéis tratar a la flor como un
objeto de estudio o como un ob-
jeto de comercio. Es decir que,
una vez terminado el estudio o
conseguido vuestro beneficio,
podéis deshaceros de ella. Pero
si sois capaces de ver la ver-
dad de la flor y sois sensibles
al mensaje que se transmite a
través de ella, entonces la cui-
daréis, seréis tiernos con ellay
la amaréis.

Por esto, si llegais a ver
la naturaleza interna de una
cosa, vuestra accion tiene que
ser distinta, y eso es lo que se
necesita. Y ¢como podemos ver
nosotros esa naturaleza inter-
na? ¢Como vamos a conseguir
una transformacion en noso-
tros mismos? ¢Y, a través de
nosotros, en otras personas?
Porque si eso ocurre en noso-
tros, influenciaremos también
a los demas, sin hacer nada.

Cuando una persona es
un individuo realmente feliz,
la gente de su entorno siente
esta felicidad. Mi padre era un
individuo de una profunda paz;
la gente que se sentaba junto
a €l se sentia en paz. Conozco
muchos casos de personas que
se acercaban a él y decian:
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“voy a contarle a Sri Ram este
problema, voy a contarle lo
que ha estado haciendo aque-
lla persona”. Y al preguntarle
qué habia pasado, decian que
cuando estaban con él sentian
que no habia ningun, proble-
ma, se sentian en paz.

Asi que lo que se halla den-
tro de nosotros se comunica de
forma invisible. Si experimen-
tamos una profunda transfor-
macion en nuestro interior,
eso afectara a los demas. Y las
cosas que estudiamos y sobre
las que reflexionamos son las
que tienen que ayudarnos a
alcanzar esta transformacion.

Existen dos tipos de cono-
cimiento. En la India antigua
lo llamaban el conocimiento
inferior y el conocimiento supe-
rior. El conocimiento inferior os
da cada vez mas informacion,
ya sea sobre el plano astral o
sobre el fisico, esto no importa.
Puede ser sobre las numerosas
razas, las rondas y todo eso.
Pero el conocimiento superior
os ayuda a transformaros vy,
por lo tanto, os ayuda a atraer,
una influencia distinta sobre el
mundo.

Y en la famosa obra del
gran Maestro Shankarachar-
ya se dice: “¢De qué sirve leer
libros si con ello no conseguis
despertar, experimentar una
transformacion, ni llegar a la
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iluminacion? Asi que lo que
nos debe preocupar es lo fun-
damental.

La Sociedad Teosofica no
es una iglesia catoélico-romana
y no dice: debéis escuchar so-
lamente esto, no podéis leer
aquel libro. El miembro tiene
la libertad de hacerlo, pero si al
miembro realmente le interesa
la Sabiduria, intentara buscar
los libros que se la proporcio-
nen. La frase que acabo de usar
no es correcta del todo. Un libro
no nos puede dar la Sabiduria,
pero si que se puede estimu-
lar algo en nuestro interior y
entonces hemos de dedicar
tiempo a estas cosas porque
solamente tenemos una vida
corta y no podemos ir detras
de todo tipo de cosas. Y ahora
voy a hablar de algo mas es-
pecifico.

Personalmente, no creo en
absoluto que los libros de Alice
Bailey hayan sido escritos por
un Maestro. Asi que no reco-
miendo ningun tipo de libro
en particular. Todo el mundo
es libre de leer los titulos que
le interesen.

Segun mi parecer, Alice
Bailey no era una persona es-
piritual; era un miembro am-
bicioso de la Sociedad Teoso-
fica. Deseaba tener una cierta
posicion y se marchoé porque
no estaba satisfecha. Tal vez
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tenia facultades de medium y
consigui6é una cierta clase de
comunicacion que ella creia
que era del Maestro. He leido
la autobiografia de Alice Bailey
y da La impresion de una per-
sona con un ego muy grande
dentro de ella. El sentido del
ego es totalmente opuesto a
la espiritualidad. No creo que
ningin Maestro haya perdido
su tiempo haciendo escribir vo-
limenes y volumenes a través
de esta persona.

Y lo mismo se me ha pre-
guntado acerca de los libros de
Krishnamurti. Mi experiencia
personal con Krishnamurti es
totalmente opuesta a lo que he
dicho sobre Alice Bailey. Kris-
hnamurti es una persona en
la que no hay ningiin sentido
del ego. Aunque esto es lo que
yo digo. Vosotros no lo sabéis.
Pero si leéis lo que ha escrito,
veréis que todo habla de esta
transformacion interna y que
no intenta en absoluto daros
una informacion detallada de
todo tipo. Por esto pienso que
sus libros tienen un gran valor
para cualquier persona que se
interese por la vida espiritual.

Es dificil decir qué libro
deberiais leer, porque a cada
persona le atrae un libro dis-
tinto. Tal vez un buen libro,
para empezar, sea el titulado
“Liberarse de lo Conocido”. Hay
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algunos principios teosoficos
en €l. Uno es el darse cuenta
de que la iluminacion viene de
dentro. Los agentes externos
no pueden iluminarnos.

Podéis tener ante vosotros
una flor muy bonita, pero sois
vosotros los que debéis sentir
su belleza. Si otra persona os
dice que es bonita, no es sufi-
ciente.

Si sentis la belleza, ¢qué
significa esto? Primero miraréis
la flor mientras algo os preocu-
pa. Y no os daréis cuenta de
que es bonita. Luego miraréis
un poco mas y os percataréis
de su belleza y de todas las co-
sas maravillosas que implica la
belleza. Y eso significara que se
ha abierto una flor en vuestra
conciencia.

Asi que la percepcion de
la Belleza, de la Verdad, de
los valores inmortales, indica
un despertar de la conciencia
interna. Si la conciencia no
despierta, la Belleza no existe
y la Verdad tampoco. Y es algo
que no esta fuera, sino dentro.
Y por esto uno de los grandes
Adeptos dijo que “la mayoria de
nuestros secretos, si no todos,
son incomunicables. Porque
vosotros tenéis que aprender
a ver lo que nosotros vemos.
Vuestra conciencia tiene que
hacerse lo suficientemente
sensible y lo suficientemente
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clara, es decir, libre de ilusio-
nes y capaz de responder a lo
que esta establecido”. Si esto
no ocurre, entonces lo que dice
el Maestro no tendra ningun
significado. El dira una cosa y
vosotros entenderéis otra.
Hasta que ese despertar de
la conciencia no tenga lugar,
significa que uno ha de trabajar
por si mismo y dejar de pensar
que algun agente externo pue-
de hacer su trabajo. Y si acep-
tamos este principio, que es
légico, sabremos que cualquier
escuela que ensenie desde una
dependencia no esta ensenan-
do la Verdad. Si en una escuela
os dicen: “Vivid de la manera
que querais, tomad drogas,
buscad los placeres, que yo
pondré el pulgar en vuestra
frente y habréis conseguido la
transformacion trascendental,
eso es algo totalmente absurdo.
Por eso podemos decir que
aunque el individuo sea libre
para hacer cuanto quiera, las
Ramas de la Sociedad Teosofica
no pueden fomentar cosas que
estén en contradiccion con los
principios fundamentales. Asi
que las Ramas no pueden decir
que todas las cosas son iguales,
que cada escuela puede ofrecer
lo que quiera, por mas estupido
o peculiar que sea. Hemos de
usar cierto discernimiento, y
también seria conveniente que

21



el individuo utilizara el suyo
propio.

Pregunta

Si una persona fija su resi-
dencia en un pais extranjero y
se hace miembro en ese pais de
la Sociedad Teosoéfica, ¢puede
ejercer un puesto, por ejemplo,
el de Secretario General en ese
nuevo pais?

Respuesta

Desde luego una persona
no puede vivir en un pais deter-
minado y ejercer un puesto en
otro. ¢ Como podria cumplir con
sus responsabilidades? Tiene
que ser un miembro de la Sec-
cion o de la Rama de alli donde
vive. Esto no tiene nada que
ver con su nacionalidad. Esta
cuestion surgio recientemen-
te en las pequenas ciudades
nacionalistas. Por ejemplo, no
podemos decir que alguien que
viva o trabaje o sea miembro en
Escocia tenga que ser escoces;
puede ser americano, indio o lo
que sea, pero debe ser miembro
de la Seccion escocesa y resi-
dente alli. De otro modo seria
una manera muy irresponsable
de actuar.

Pregunta

¢Esta La Sociedad Teoso-

fica a salvo de una crisis o, por
el contrario, también sufre esta
crisis en su seno? En caso afir-
mativo, ¢qué podemos hacer
los miembros de la Sociedad
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para ayudar a salir de la crisis?

Respuesta

¢Cual es la crisis actual?
No son las armas nucleares, ni
la incapacidad de las Naciones
Unidas. La verdadera crisis es
que hay una agravacion del
egoismo. El otro dia hablamos
del modo en que tiene lugar
esta agravacion. Cuando esta-
mos rodeados de egoismo por
todas partes, todo el mundo
dice que no hay otra opcion
sino la de seguir actuando del
mismo modo. Todos intentan
apoderarse de todo lo que pue-
den, o sea que yo también ten-
go que hacer lo mismo. Y si to-
dos los individuos piensan asi,
el proceso de irse apoderando
de todo sera cada vez peor. Y
conforme vaya empeorando,
las personas iran pensando
cada vez mas en los mismos
términos, y todo esto es como
deslizarse por una pendiente
muy resbaladiza. Por lo tanto,
toda esa violencia que vemos
son sintomas agravados de este
egoismo, y el que la Sociedad
sufra una crisis similar sélo
depende de vosotros. Si caéis
presos de la tendencia general
a ser egoistas, la Sociedad es-
tara en crisis.

Si comprendemos el pro-
fundo significado de la frater-
nidad, que significa que no
tenemos intereses separados,
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que somos uno, con un des-
tino compartido, que vuestros
intereses son los mios y que
trabajamos juntos por el inte-

rés de todos, si tenemos este
sentimiento, entonces estare-
mos fuera de la crisis.

VIVIR EN LO ETERNO

Shirley J. Nicholson

Hay una paz que trasciende el conocimiento.
Mora en el corazén de aquellos que viven en lo eterno.

ivimos en un mundo

ilusorio. Las montanas,

los edificios, los arboles
y las flores, incluso nuestro
propio cuerpo, parecen tener
sustancia y ser reales. Sin em-
bargo, el Antiguo Testamento
nos ensena que no lo son. Son
maya, ilusion creada por la
cualidad de nuestra mente que
convierte una fantasmagoria
fluctuante en objetos aparen-
temente solidos y duraderos.
La fisica descubrié que lo que
parece solido se basa en una
realidad de particulas de elec-
tricidad inimaginablemente
pequenas en constante mo-
vimiento. Pero la ilusion va
mas alla de los simples objetos
fisicos. El yo familiar, que tan
bien conocemos, es también
una ilusion. Nos sorprende oir
decir que nuestra mente tiene
este poder, aparentemente
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magico, de crearse un yo. Y,
sin embargo, los sabios de la
historia han dicho que la sen-
sacion que tenemos de ser un
yo separado e independiente
no es valida en ultima instan-
cia. Nuestra mente fabrica un
yo con aficiones y aversiones
individuales, con opiniones
particulares, con toda una base
de informacion y todo ello nos
convierte en el individuo que se
ve y que creemos Ser.

La verdad es que en el
fondo somos un campo de con-
ciencia pura. Nuestra variada
experiencia y percepcion ordi-
naria colorea esta conciencia
basicamente incolora. Nuestra
mente condicionada nos lleva
a creer que nuestra experien-
cia sensorial y la experiencia
de nuestros pensamientos y
emociones le ocurren a un yo
consistente y estable. Pero la
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introspeccion no captura ese yo
constante e independiente. Po-
demos experimentar solamente
el flujo de los pensamientos,
sentimientos y percepciones
cambiantes. Lo que llamamos
nuestra personalidad forma
parte de la fantasmagoria en
la cual vivimos. No podemos
fijar un yo permanente en la
corriente.

Pero los sabios de toda la
historia han testimoniado algo
permanente, inmutable y Real,
aunque sutil y dificil de per-
cibir. Podriamos vislumbrarlo
en la paz interna, cuando la
mente y las emociones estan en
un gran silencio. O podriamos
percibirlo cuando miramos
algo profundamente. Una rosa
es algo real para nuestros sen-
tidos, sus colores brillantes, su
fragancia, incluso el dolor que
las espinas pueden ocasionar-
nos. Pero sabemos que es un
fenomeno pasajero. Los pétalos
se marchitaran y caeran. Su
fragancia se convertira en el
olor de la descomposicion. Y
sin embargo, hay algo eterno
en la rosa. La armonia de su
forma, sus contornos y colo-
res, representa una belleza
que resuena profundamente
dentro de nosotros. Incluso
una maravillosa obra de arte,
como la enorme estatua del
David de Miguel Angel, nos
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sobrecoge porque percibimos
un arquetipo eterno capturado
en la piedra.

Estas experiencias son
momentaneas y sutiles. Sin
embargo, hay una manera de
vivir que nos lleva a vivir en un
estado en el que lo eterno es
la base constante de nuestra
conciencia. Esta experiencia
la acabaremos teniendo todos.
Empieza con el desarrollo de
dos cualidades que se men-
cionan en La Voz del Silencio
y que numerosas tradiciones
reconocen como esenciales
para la iluminacion: viveka, la
sabiduria del discernimiento,
y vairagya, el desapego hacia
lo irreal.

Viveka es la capacidad
de discernir entre lo Real y lo
irreal, de sentir la esencia de
las cosas, que se halla en el
interior de la forma externa. A
los pies del Maestro, el librito
de instrucciones que le dio un
Maestro a Krishnamurti cuan-
do era joven, nos dice que he-
mos de aprender a discernir el
Dios que esta en cada unoy en
todas las cosas. Annie Besant,
en su famosa invocacion, habla
de la “vida oculta que vibra en
cada atomo”. La referencia del
Maestro a “Dios” y la “vida ocul-
ta” de Besant en los atomos no
son sino una expresion de lo
Real, de lo eterno.
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Si examinamos honesta-
mente las cosas que queremos,
veremos que la mayoria de ellas
alimentan nuestro ego, nuestro
sentido de ser un individuo
separado, nuestro falso ego.
Estas cosas tienen poco valor
en el contexto mas amplio de la
vida. A medida que nuestra vi-
sion es cada vez mas profunda,
el deseo de cosas superficiales
e impermanentes va quedando
de lado, y nos sentimos atrai-
dos por valores eternos como el
amor puro que no incrementa
nuestro sentido del yo.

Viveka, el verdadero dis-
cernimiento, es la base para
liberarnos de lo irreal y para
establecernos en lo Real. Vai-
ragya, el desapego de las cosas
mundanas, sostiene y fomenta
a viveka. Desapego no signifi-

ca indiferencia, ni frialdad, ni
despreocupacion. Mas bien re-
vela el verdadero valor de cada
acontecimiento en el esquema
mas amplio de las cosas. No
implica retirarse de una vida
activa sino vivir activamente
en el mundo sin estar apegado
a él.

Viveka y vairagya juntas
pueden llevarnos a ese lugar
de paz que trasciende el cono-
cimiento donde no nos vemos
sacudidos por los hechos que
pasan. Nos quedamos asenta-
dos en la conciencia pura, an-
clados siempre en la Realidad
fundamental que se encuentra
detras del torbellino de la vida.
Aprendemos a vivir en lo eter-
no, en lo Real.

(The Theosophist, septiembre 2012.)

“Si quieres conocer la satisfaccion, que tus actos sean pocos”,
dijo el sabio. Mejor todavia, limitalos estrictamente a los que
sean esenciales y a los que sean razonables en un ser social,
y cuando lo sean. Esto nos dara la satisfaccion que resulta de
hacer pocas cosas y de hacerlas bien. La mayor parte de todo
lo que decimos y hacemos no es necesaria y su omision nos
ahorraria tiempo y problemas. A cada paso, por consiguiente,
el hombre deberia preguntarse “¢Es ésta una de las cosas su-
perfluas?” Ademas, no solamente deberian eliminarse las ac-
ciones inftiles sino también las impresiones initiles; porque
entonces no se produciria ninguna accién innecesaria.
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Meditaciones. Marco Aurelio
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ACTIVIDADES

RAMA ALICANTE

Lunes (18-19,45h) La Sabiduria Antigua, de A. Besant. Moderado por miem-
bros de la Rama. Primer lunes (19,45h a 21h): Reunion y coloquio de la
Rama (solo miembros)

Jueves (18 a 19h) Solo miembros: Ritual de sanacion. 2°, 3° y 4° jueves(19
a 20,30h) Estudio “Primitivas Ensenianzas de los Maestros”. Moderado
por miembros de la Rama.

RAMA ARJUNA

Lunes 5,19 (19,30) “Simbologia y Jung”. Nilda Venegas. 12,26 (19h) “In-
troduccion a la alimentacion vegetariana ”. Margarita Lopez

Martes 6, 13, 20, 27 (18h) Ritual de sanacion. (18,30h) Reunién de Rama.
Estudio sobre la Conciencia, de Annie Besant. J. Garcia Lop, Fina Pastor.
(s6lo miembros)

Miércoles 7,14,21,28 (17h) Grupo de Estudio “Doctrinas y Ensefiazas Teo-
soficas” (H:P:B) J. Tarrago6 y J. Garcia. (19h) Reunioén de Rama. Estudio
sobre el libro Compendio de la Doctrina Secreta. (s6lo miembros). 7, 21
(10h) Taller de arteterapia. M.L.Abad. 14 (de 10h a 12,30) Curso de in-
troduccion al Katsugen Undo. Mercé Cartanya.

Jueves, 8 (19h) “La Realidad del Ser Interno”. J. Tarrag6. 8, 22 (20,30h)
Estudio sobre el libro Luz en el Sendero. Mercé Cartana. (s6lo miembros).
15 (19h) “El Ser lo es todo. Todo es Brahman”. J. Tarragé6. 22 (19h) “Los
Maestros de la gran Esfinge”. J. Tarragd. 29 (19h) “cQué es el Yo Supe-
rior?”. J. Tarrago.

Viernes 2 (20,30h) Ciclo de Audiciones Musicales “Musica y Mensaje Bibli-
co”. C. Rosinol. 9 (20,30h) Grupo abierto de estudio sobre libros y temas
basicos de Teosofia. M. Cartafia y J. Tenes. 16 (20h) Segundo Taller in-
troductorio a “Los 7 Rayos”. J. Jurado. 30 (19h) Estudio en grupo sobre
“Un libro de Texto de Teosofia” (C.W. Leadbeater). J.L. Gasion.

Sabado 17 (17h) Charla sobre “Estudio sobre la Ley Universal”. P. Bel. 17
(18,45h)

Dia de la Fundacion de la Sociedad Teoséfica y merienda fraternal.

Domingo 4 (de 11h a 14h) Taller de meditacion y budismo Zen (meditacion
y practica del silencio). E. Sanmartin.

Retiro de fin de semana (local Rama). N. Venegas. Viernes 23 (18h). Sabado
24 (10,30h) Domingo 25 (10,30h)

RAMA BHAKTI

Martes, (18h a 19,30h) Curso de Introduccion a la Teosofia. M. Alier. S.
Jurado. (19,30-20,30h):“La alegria del vivir, compartiendo la Teosofia”
Coordina S. Jurado. (20,30-21,30h): Ritual de Sanacién (s6lo miembros).

2° y 4° miércoles de mes: (a las 17h.) - Grupo de estudio en el Ateneu de
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Sant Cugat delVallés. “Proemio de la Doctrina Secreta”. Coordinadora C.
Eloésegui.

Miércoles 7,14,21,28 (19h): Curso taller: Los mitos IV, Transformacion del
Alma Humana. Dr. 1. Jauli.

Jueves (a las 17,30h.) Coloquio Teoso6fico (18,30h) - Estudio sobre “La Sim-
bologia de la Vida del Cristo”. Coordina C. Elésegui. (a las 20h) Coloquio
Teosofico. (A las21h). Estudio de la DS (Tomo 1, “Las Stanzas de Dzyan”)
- Coordinan C. Elésegui y M. Alier.

Sabados (a las 17,30h.) - Coloquios abiertos: Los retos de la vida diaria a la
luz de la Teosofia.

Segundo sabado de cada mes (a las 17,30h). Coloquio teosoéfico a cargo de
los miembros de la Rama.

Segundo domingo de mes (10,30h-12h) Meditacion ZEN. Coordina Pep Vergés.

Tercer domingo de mes (mananas) Grupo de Estudio sobre el libro “Yo soy
Eso”.

Mesa Redonda: actividad dirigida a familias con niflos, interesados en el
ceremonial.

RAMA BILBAO

Viernes 2 (19h) Meditacién. (19,30) “La Escuela de la Vida”. N. Carbonell.
9 (19h) “La Voz del Silencio”. Clarisa Elésegui. 16 (19h) Meditacion.
(19,30h) “Evolucion y Conocimiento de Si Mismo”. R. Elcoro. 23 (19h)
Meditacion. (19,30h) “Apertura a la Realidad Presente”. M® Luz Aguileta.
30 (19h) Meditacion. (19,30h) Estudio del libro “A los Pies del Maestro”.
Coordina: miembros de la Rama.

Sabado 10 (de 10 a 13 y de 16 a 19h) Taller “La Voz del Silencio”. Clarisa
Elosegui.

Todos los martes (19,15h) Meditacion. Coordina José San Martin.

RAMA CERES

LUNES, 5, 12,19 Y 26. A las 19H Reunién de miembros estudio de las
Cartas de los Mahatmas.

VIERNES 2, 9 ,16,23 ,30. A las 19H. Taller de auto-transformacion, basado
en Vicente Hao Ching
Viernes 9, a las 20H.Charla: “LA TEORIA DEL TODO” Ponente: David
Villacana.

Sabado 10, de 10,30 a 13,30 y de 5,30 a 19,30. Taller: “SINCRONICIDAD”
Ponente: Jose Luis Mendoza.

Sabado 17 a las 19H: “DIA DE ADYAR”.

RAMA EL LOTO BLANCO

Domingo 25 (10h) charla en el Centro de Yoga Kailas, de Vigo: “Conocimiento
de si mismo”, con Graciela Fierro.
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RAMA HESPERIA

Todos los lunes no festivos a las 19,30. Conferencia publica.

Lunes 5: “La Nueva Conciencia” DVD. Dr. Oscoy. Lunes 12: “El Devachan”.
Pilar Pérez. Sabado 17: Conmemoracion 137 aniversario Fundacion de la
Sociedad Teosofica. Lunes 19: “Una nueva consciencia ante un mundo
cambiante”. Carmen César. Lunes 26: “¢Para qué vivimos?”. Carlos Pérez.

RAMA JINARAJADASA

Miércoles (18-20h). Tertulias teosoéficas: Estudio de textos teosoéficos. Medi-
tacion, talleres, conferencias.

RAMA RAKOCZY

Lunes 5y 198- Grupo de meditacion activa y Ritual Dévico. — 12. O.T.S.
Ritual de sanacion. 26: Ritual Ola de Paz.

Miércoles 7. Meditacion a cargo de F. Pérez. Estudio grupal sobre “La Voz
del Silencio”. — 14. Meditacion a cargo de F. Béjar. Estudio grupal sobre
“La Voz del Silencio.” 21. Meditacion a cargo de J. L. Fernandez. Estudio
grupal sobre “La Voz del Silencio”. 28. Meditacion a cargo de J. Rodriguez.
Estudio grupal sobre “La Voz del Silencio”

Sabado 17. Fundacion de la Sociedad Teosoéfica.

RAMA VIVEKA

Sabado 3 (17,30h) “Es posible transmutar el Karma del ser humano?”. Isaac
Jauli.
Sabado 17 (17,30h) “Los Tesoros del Zen”. Pere Clua.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS MARIO ROSO DE LUNA

Sabado 3, 24 Estudio de grupo: Las Leyes Divinas: Ley de Periodicidad. Doc-
trina de los Ciclos. 10, Reunién de trabajo con simpatizantes. Principios y
Axiomas y Doctrina de la Filosofia Esotérica. 17. Curso para miembros y
simpatizantes: “Principios y Axiomas de la Filosofia Esotérica”. Isaac Jauli.

Viernes 16. Conferencia de Isaac Jauli : “Entrando en el Sendero Sagrado de
la Realizacion: el encuentro con la Sombra”. 30: Conferencia de I. Jauli: El
Sendero Sagrado de la Realizacion: Integrando lo masculino y lo femenino.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS DE GRANADA

Miércoles, a partir de las 19,30. Reunion de estudio.
Coordinador: Eduardo Ortega.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS “LA RIOJA”

Todos los viernes (21h). Reunion publica.
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