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EDITORIAL

8 DE MAYO

n mes y una fecha de digno

recuerdo. Cada ano nos

gusta rememorarlos cum-
pliendo los deseos de la misma
H.P.B. que nos inst6 a hacerlo asi,
dando una serie de indicaciones
sobre el modo de recordarlo. Entre
ellas, la lectura de un capitulo del
Bhagavad-Gita, esta “biblia” del
Orientalismo tan llena de simbo-
lismo.

Recordamos que, cuando en la
pasada Guerra Civil espanola en
Barcelona se sucedian los tragi-
cos bombardeos del fascio italiano
que llegaban a la ciudad por aire y
por mar, nuestros hermanos mas
viejos nos explicaron que, cuando
esto sucedia, si estaban reunidos
en aquel momento, apagaban las
luces, siguiendo las ordenanzas
municipales y s6lo se alumbraban
para leer un capitulo del Bhagavad
Gita. En seguida recuperaban la
armonia y el sosiego ante las ex-
plosiones del exterior y era algo
que siempre surtia efecto.

Nos gusta conmemorar la fe-
cha del 8 de mayo a la que noso-
tros hemos dado en llamar “Dia
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del Loto” porque también, como
un capitulo del Bhagavad, este
recuerdo nos sosiega y nos tran-
quiliza, pensando que la sombra
de la sin par mujer que fue H.P.B.
nos sigue cobijando; y que, a pesar
de todos los avatares mundiales,
nacionales, personales y de Rama
que ocurran, esta sombra siempre
nos guiara, ademas de cobijarnos,
y seguira siendo como una lumi-
naria para nosotros y para nuestra
tarea, sea la que fuere que estemos
desempenando.

Nunca mas que ahora, las
palabras y las ensenanzas que
ella prodigo y escribio durante los
anos en que convivio con nosotros
en este planeta, fueron y siguen
siendo mas activas, mas didacti-
cas, mas claras y convincentes que
ahora, en estos tiempos duros para
la humanidad.

Ignoramos si todavia estamos
inmersos en el Kali-Yuga porque
no nos dedicamos a la astrologia o
a las ciencias arcaicas del horosco-
po, pero suponiendo que lo haya-
mos superado, cosa que es posible,
sin embargo estamos todavia muy
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cerca de los finales de aquél.

Por eso, sus ensenanzas y sus
logros a lo largo de todos estos
anos, fallecida ya e intrinsicamen-
te en un plano muy superior de
conciencia, como cabe suponer,
siguen siendo tan fuertes, tan po-
tentes, tan alusivas, punzantes y
efectivas sobre nosotros como el
primer dia en que fueron pronun-
ciadas o escritas.

Todas ellas han dado pie a una
literatura tan extensa y copiosa
que no podemos mas que saturar-
nos en la profundidad de su esen-
ciay darle las gracias nuevamente
un ano mas.

Seamos mejores o peores, €so
no importa. Lo que importa es que
seamos fieles siempre a nosotros
mismos y nos sigamos apoyando
en el cayado de sus extraordina-
rias ensenanzas.

Nos atrevemos a anadir aqui,

como continuacion, el recuerdo de
uno de los dos insignes fundadores
de la Seccion Espanola de la So-
ciedad, quien falleciéo también un
10 de Mayo de 1892, después de
haber contribuido enormemente
a la difusion de las ensenanzas
teosoficas en Espana, sobre todo
alas de H.P.B.. Estamos hablando
de D. Francisco de Montoliu y de
Togores, que, junto con D. José
Xifré, fueron los dos artifices que
fundaron lo que ahora nosotros
llamamos Sociedad Teosofica Es-
panola, que no es sino una Divi-
sion mas del conjunto de todas
las Secciones internacionales de
la Sociedad Teosofica con Sede
Central en Adyar.

Gracias, pues, también a nues-
tro estimado hermano D. Francis-
co.

C.B.

DESDE LA ATALAYA

Radha Burnier

Implicaciones de la fraternidad
universal

El trabajo de la Sociedad Teo-
sofica, por decirlo de forma simple,
consiste en ayudar a espiritualizar
al mundo; en participar en un
movimiento de pensamiento, de
trabajo y de profunda aspiracion

que asegure en este mundo infe-
rior lo que ya existe en los mundos
superiores. Todo lo hay aqui debe
ser un reflejo de la gloria que existe
en los mundos superiores.

¢Qué hay en los mundos supe-
riores? Para volver a decirlo de for-
ma simple, es la cualidad basica de
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la conciencia espiritual absoluta,
el amor. El amor implica una pro-
funda armonia, que podriamos lla-
mar unidad, y todo lo demas forma
parte de esa armonia o amor. No
necesitamos hablar de la paz, por
ejemplo, alli donde hay amor. El
amor es paz. Si pensamos en otros
valores que llamamos espirituales
y los examinamos con la maxima
atencion de nuestras limitadas
facultades, veremos claramente
que todo esta contenido en esa
sola palabra. Si podemos decir que
estamos intentando establecer ese
tipo de armonia, de amor, de pazy
sentido de unidad, entonces refle-
jaremos lo que hay en los mundos
espirituales, dentro de lo posible,
en todas nuestras relaciones. Tam-
bién reflejamos todas las benditas
cualidades de la gran Fraternidad
de los Adeptos, de los sabios y los
Seres iluminados.

Y todo esto no tiene nada que
ver con el nuevo milenio o con el
antiguo milenio. Esto es lo que tie-
ne que ocurrir y deberiamos hacer
que ocurriera con el trabajo basico
de la Sociedad. En los primeros
dias de la Sociedad, los dos Maes-
tros que inspiraron su fundacion
declararon que era una esperanza
vana intentar conseguirlo en la
actualidad, pero igualmente habia
que intentarlo. Por esto insistie-
ron en la Fraternidad Universal.
Sinnett y Hume, que tuvieron el
extraordinario privilegio de tener
un contacto indirecto con ellos,
dijeron que no valia la pena. Unos
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1900 anos antes, Jesus ya habia
intentado, naturalmente, infundir
ese amor en las relaciones, pero
no se consiguio durante siglos y
tampoco va a lograrse. Y por esto
ese objetivo no les interesaba.
Desgraciadamente, esa es la
actitud que todos o la mayoria
de nosotros tenemos. No nos lo
tomamos en serio. Ni siquiera
tratamos de comprender todas
las implicaciones que tiene vivir
la Fraternidad Universal. Hablar
de ella, organizar programas y
todo eso, es muy facil, pero soélo se
podra comenzar de forma efectiva
cuando se cree un ambiente en el
que se intente vivir seriamente la
fraternidad. Todos los maestros,
no solamente Jesus, sino todos
los maestros espirituales, han in-
tentado ayudar a conseguirlo. Si
nos limitamos a usar las palabras,
lo que ocurre es que no vemos su
relacion con todo lo que sucede en
nuestra vida diaria.
Recientemente me hablaban
de un miembro muy entregado a
su manera durante muchos anos
al trabajo de la Sociedad. Estaba
muy disgustado, porque no le ha-
bian pedido que se sentara en el
estrado en el curso de un determi-
nado evento. Cuando la gente se
siente frustrada y agitada por una
cosa asi, ¢cual es su planteamiento
para tratar el problema? Pertene-
cen a un tipo de miembros serios,
porque generalmente no se ve la
relacion que hay entre estas cosas.
Si alguien se siente frustrado, dice



“Yo soy esto, aquello y lo de mas
alla, pero los demas no lo recono-
cen; deberian tener en cuenta mi
categoria, etc.” Podemos hacer una
docena mas de comentarios simi-
lares que muestren de qué manera
“los demas” lo han hecho mal. Es
una manera de abordar todo este
tema; la responsabilidad de mi ira,
de mi agitacion, de mi frustracion
y todo eso, se transfiere a la igno-
rancia de los demas.

Pero en un estado de resen-
timiento, de frustracion o mala
voluntad, gacaso existe algun
sentimiento de Fraternidad Uni-
versal? Tal vez muy pocas veces
conectemos este tipo de inciden-
tes en nuestra propia vida con la
practica de la Fraternidad Univer-
sal. Es uno de los problemas que
tenemos, porque vivir una vida de
fraternidad es algo constante. No
se reserva solo para ciertas ocasio-
nes. Y desde luego no se trata sélo
de palabras.

Por consiguiente hemos de in-
tentar comprender lo que querian
los Maestros, lo que quiere todo
maestro espiritual en un sentido
mas profundo, relacionandolo con
nuestra vida, viendo de qué modo
tiene una influencia en nuestra
vida y no en la vida de los demas.
Relacionamos todas las cosas si-
milares con la ida de la Fraterni-
dad Universal.

Ecuanimidad de la mente

El Bhagavadgita senhala en va-
rios versos qué es la ecuanimidad
de la mente. ¢Cual es el sentido de

la igualdad? No se trata solamente
de creer en el establecimiento de
la igualdad economica, legal y de
otros tipos en la sociedad, algo que
la gente ha intentado hacer una
y otra vez. Posiblemente recibie-
ra alguna inspiracion de fuentes
superiores la mente de aquellas
personas que empezaron a hablar
por primera vez de lo que acabaria
convirtiéndose en un simple eslo-
gan de la Revolucion francesa una
gran influencia en el Nuevo Con-
tinente y otras partes del mundo.
La frase “libertad, igualdad, fra-
ternidad”, contiene tres principios
de un profundo valor para el pro-
greso espiritual de la humanidad
y para remediar los problemas de
la sociedad, pero la gente no vio
la implicacion interna que tienen
estos principios. Como siempre,
intentaron aplicarlos de manera
intransigente y llena de prejuicios,
dando origen a todo lo contrario de
lo que estaban predicando.

La sociedad socialista intento
establecer la igualdad, pero no lo
ha conseguido ni siquiera a nivel
economico, porque los principios
tienen que incorporarse profun-
damente por dentro y, sobre todo,
tienen que vivirse. Esto es, obvia-
mente, lo que la gran Fraternidad
ha estado tratando de hacer, y han
repetido mas de una vez que lo que
Ellos quieren es la Fraternidad
Universal. Se negaron a distraer a
Sinnett con fenomenos y mas feno-
menos, o a darle mas informacion
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sobre los procesos y leyes cosmicas
etc. Incluso le reprendieron, pero
sin ninguna repercusion, tal vez
porque el aspecto interno de estos
principios no formaba parte de la
herencia comun de occidente.

En Occidente casi nunca pen-
saban en el tema de la libertad, de
la emancipacion, excepto en algu-
nos pequenos circulos religiosos.
La consideraban siempre como un
principio que habia que incorporar
en la organizacion de la sociedad.
Pero en Oriente pasaba algo muy
distinto: los hindues, los budistas,
los jainistas, los taoistas y las otras
ensenanzas religioso-filosoéficas,
descuidaban, de hecho, el aspecto
externo y decian que era algo que
tiene que ocurrir internamente.
Has de liberarte de todo impulso
mecanico que exista en tu interior.
Y si lo haces, entonces sucederan
otras cosas como consecuencia.
A nivel externo todo empezara a
mejorar y la sociedad humana se
convertira en el tipo adecuado de
sociedad. Por consiguiente, tal
vez pensaron que era necesario
resaltar, al menos en la conciencia
de los intelectos mas elevados, la
importancia de estos principios del
equilibrio. Pero desgraciadamente,
muy pronto degeneraron en una
direccion orientada a un cambio
social en vez de un cambio espi-
ritual.

Ahora nuestra pregunta es:
siendo personas que hablamos del
principio de la Fraternidad Univer-
sal, ¢acaso no conseguimos com-
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prender todas sus implicaciones?
Estos tres valores o principios es-
tan inextricablemente unidos; no
podemos practicar la Fraternidad
Universal si no empezamos a expe-
rimentar el sentido de la igualdad
a todos los niveles.

La belleza de las ensenan-
zas del Gita consiste en que nos
da ejemplos (de los que nadie se
preocupa) sobre los distintos ti-
pos de igualdades que inventa la
mente. Uno de los versos habla
de como para la persona sabia,
para el ser humano iluminado, el
estatus no implica ninguna dife-
rencia. El estatus diario, basado
en la casta, que habia sido algo
importante en la India, basado en
la cultura, incluso en la virtud,
en la diferencia de género, en la
diferencia entre el humano y el no
humano, todas estas diferencias
pertenecen a la mente mundana.
Para la mente iluminada esas
diferencias no existen, excepto a
nivel superficial. El verso dice que
para el hombre culto dotado de
humildad, un perro, una mujer,
un marginado, todos son iguales
a los ojos de la persona iluminada.
Veamoslo desde el punto de vista
del estatus.

Tal vez no tengamos un siste-
ma de castas en todas partes, pero
tenemos un sistema de clases en
el cual algunos tienen un estatus
y otros no. En ninguna sociedad,
hasta ahora, ha dejado de existir
esa diferenciacion basada en algin
tipo de sistema de clases. También



hay gente a la que no le preocupa
ni la clase ni la casta, pero sus
opiniones de lo que es superior o
inferior se basan, por ejemplo, en
la educacion y la cultura. El verso
dice que el Brahman culto es igual
que el marginado que nunca ha
tenido oportunidad de estudiar. A
ojos de la persona iluminada, los
dos son iguales. En muchos paises
occidentales donde se supone que
existe un gran sentido de la igual-
dad, si una persona lleva varias
iniciales detras de su nombre, es
considerada como alguien supe-
rior, pero puede que sea un idiota
en cuanto a sus relaciones y a su
comprension. Las personas mas
débiles, los animales, las muje-
res y ninos, todos se consideran
seres inferiores y se les explota.
Hemos de ver si nosotros acepta-
mos inconscientemente este tipo
de diferencias, porque la sociedad
humana esta impregnada de estos
valores.

Hablabamos del hecho de que
alli donde hay un impulso interno
no hay verdadera libertad. Puede
que tengais todo tipo de libertad en
la vida externa. Puede que alguien
tenga suficiente dinero para poder
ir a donde quiera a comprar lo que
le apetezca. El marido o la esposa
pueden decir “Haz lo que quieras.
Eres libre”. Todo ese tipo de liber-
tad externa puede existir, pero
¢hay un impulso inconsciente que
nos hace hacer lo que el mundo
hace, que nos hace aceptar unos
valores o actuar conforme a esos

valores? ¢Acaso reverenciamos de
forma inconsciente a quien osten-
ta titulos? No se trata necesaria-
mente de alguien superior. Es un
ejemplo simple. Hay tanta gente,
politicos sobre todo, que consiguen
un titulo universitario porque se
supone que eso eleva su catego-
ria inmediatamente. ¢Qué tipo de
compulsion, qué impulso tenemos
dentro para convertirnos psicologi-
camente en borregos? Tenemos
la valentia de vivir sin ese tipo de
valoraciones?

Podemos aceptar algo si lo he-
mos examinado atentamente y lo
encontramos justo y razonable. Y
es muy interesante en este caso
ver que el Gita también habla del
Brahman culto dotado de virtud
o de humildad. La humildad es la
suprema virtud, pero €l no es su-
perior al perro, ni al marginado ni
a las mujeres, que es lo que dice
el Gita.

Un hombre comete un robo y
le condenamos o le castigamos.
Si tiene hambre tal vez pensemos
“¢Por qué he de ayudar a este
hombre, si es un ladron?”. Pero
un hombre hambriento es un
hombre hambriento y hemos de
preguntarnos si estuviéramos en
la misma situacion, sin dinero, con
un familiar que dependiera de no-
sotros, si seriamos realmente tan
honestos como para garantizar que
no tocariamos nada que no nos
perteneciera. No tenemos derecho
a juzgar; a juzgar en un sentido
psicologico; no estoy diciendo que
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todas las acciones sean correc-
tas; es evidente que no lo son; el
Gita habla de otra cosa. Dice que
para la persona sabia, el dolor y
el placer tienen que ser lo mismo.
Para la persona sabia, el barro de
la tierra, un lingote de oro, una
roca, todo es lo mismo. El oro no
es mas valioso que un punado
de tierra, porque esa persona ve
que en todas esas categorias que
consideramos distintas existe una
vida “real” y sagrada. Esta en todas
partes, en todo momento, y por eso
la ve con la misma vision. Esa es
la verdadera igualdad. No podemos
ser asi de un dia para otro, pero al
menos debemos reflexionar sobre
todo esto. Cuando nos sentimos
impelidos a aceptar los valores
mundanos, cuando adjudicamos
el sentido de lo superior o inferior
comparando una cosa con la otra
para situarlas en algun punto de
la escala, cuando hacemos todo
esto, entonces realmente no es-
tamos practicando la Fraternidad
Universal.

La mente superior

La mayor parte de la gente esta
todavia desarrollando una mente
que sea capaz de observar y de re-
flexionar sobre lo que se ha obser-
vado. Tiene que desarrollar y reali-
zar las realidades que no se ven y
unicamente entonces empezara a
conocer el proposito de lo que esta
ocurriendo. Esto significa ver los
hechos sin reaccionar, porque es-
tos hechos no son importantes en
si mismos. Todos ellos pasaran. In-
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cluso las cosas que consideramos
muy importantes y que se pueden
encontrar en los libros de historia,
etc, también pasan y el mundo
continua. Pero antes hemos de mi-
rar nuestros pensamientos porque
es importante saber que, aunque
no tienen un significado real, nos
pueden distorsionar la vision.

Hay gente que sabe mirar sin
confusion, con un espiritu filoso-
fico e incluso con algo de humor,
porque ven la temporalidad de
todo, la falta de importancia en
cuanto ocurre. Entonces aumenta
la tranquilidad interna. Cuando a
las cosas transitorias no se les da
peso, los acontecimientos pueden
mirarse con una sonrisa.

Todo el mundo tiene que esfor-
zarse poco a poco para llegar a la
etapa en que a las cosas transito-
rias no se les de peso, y podemos
ver lo que nos ocurre a nosotros,
a nuestros amigos y familia. El
sentido del humor es lo que pone
las cosas en perspectiva. Tomemos
un simple ejemplo: una persona
descubre repentinamente que ha
heredado una gran fortuna. Eso le
inquieta mucho y empieza a pen-
sar queé va a hacer con la fortuna.
Por otra parte, el que pierde lo que
tiene actia de manera opuesta al
que ha heredado la fortuna. En
ambas situaciones, la persona
tiene que mantener la calma y no
preocuparse demasiado; no tiene
que perturbarse, ni por lo que
llamamos buena fortuna ni por
la mala fortuna. Visto desde un



punto de vista superior, esas cau-
sas no importan, lo que importa
es como nos afecta. Si podemos
permanecer puros por dentro, ha-
bremos pasado la prueba. Es muy
importante para todos. Sentimos
que este mundo fisico es distinto
a lo que creemos cuando damos
significado a lo que no es real.

El mundo de nuestras propias
reacciones y condicionamientos
nos afecta y a eso le llamamos ex-
periencia. Pero realmente, cuando
la experiencia ya no nos afecta,
cuando podemos ver toda la na-
turaleza y todas las personas del
mundo con una vision interna
tranquila, es algo maravilloso. Los
libros antiguos dicen que podemos
ser como una hoja de loto sobre la
que cae la gota de agua sin dejar
ninguna impresion. Es el simbolo
de la persona que permanece in-
tacta e incorrupta suceda lo que
suceda. La mente permanece en
calma, aprende que no solo es mas
profunda, sino que se halla mas
proxima a lo bueno y a lo bello.
Sabemos tantas cosas, y estamos
orgullosos de saberlas, pero todas
esas cosas que sabemos no tie-
nen ningun valor. Alguien como

el Buddha ayuda a cambiar a la
gente. Cuando la mente esta clara
porque la calma es algo natural
para ella, la mente tranquila puede
llegar a profundidades que actual-
mente son imposibles.
Evidentemente la vida posee
grandes profundidades. Hay per-
sonas que han alcanzado esas
profundidades y que no son sim-
plemente humanos, son superhu-
manos, no porque sean mas fuer-
tes o mas inteligentes sino porque
han llegado a lo que es real y bue-
no. Esto esta al alcance de todos
nosotros, pero hemos de empezar
con una mente serena. La mente
que divaga, que intenta parecer
mas inteligente que la de los de-
mas, esa mente tiene que cambiar.
Toda la inteligencia que el mundo
aprecia no tiene gran valor. Pue-
de contribuir, a un cierto nivel, a
ser mas inteligente y a ver mejor,
pero no tiene un valor duradero.
En cambio, si encontramos la paz
de la mente y empezamos a mirar,
a escuchar, y a ser conscientes,
podremos llegar a algo que nadie
puede arrebatarnos: a lo Eterno.

(The Theosophist.Marzo 2013.)

Debéis precaveros también contra algunos pequenos deseos que son corrien-
tes en la vida diaria. No deseéis jamas brillar o aparecer como inteligentes; no
tengais ganas de hablar. Es bueno hablar poco; todavia es mejor guardar si-
lencio, a menos que estéis completamente seguros de que lo que queréis decir
es verdadero, bueno y provechoso. Antes de hablar pensad cuidadosamente
si lo que vais a decir posee estas tres cualidades; si no es asi, no digais nada.

10

A los pies del Maestro. J. Krishnamurti
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LOS DOCE SIGNOS DEL ZODIACO

T. SUBBA ROW

(in Esoteric Writings, TPH, Adyar, Madras). Traducido por Angeles Torra.

a division del zodiaco en di-

ferentes signos existe desde

tiempos inmemoriales. Es
famosa en todo el mundo y pue-
de encontrarse en los sistemas
astrologicos de varias culturas.
La invencion del zodiaco y de sus
signos se ha atribuido a diferentes
culturas desde antiguo. Algunos
afirman que al principio s6lo ha-
bia 10 signos, que uno de ellos se
convirtio en dos signos separados
y que se anadio otro para que el
significado esotérico de la division
resultara mas profundo y al mismo
tiempo para velarlo mejor al publi-
co no iniciado.

Es muy probable que el verda-
dero origen del concepto filosoéfico
de dicha division se deba a alguna
cultura en particular y también
que los nombres dados a los sig-
nos fueran traducidos de otras
lenguas. No obstante, el principal
objetivo del presente articulo no es
decidir a qué cultura le correspon-
de el honor de la invencion de los
signos en cuestion, sino el de indi-
car hasta cierto punto el verdadero
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significado filoso6fico que encierran
y como descubrir la parte de su
significado que permanece oculto.

Puede deducirse con una
aproximacion bastante exacta que,
al igual que muchos otros mitos
y alegorias filosoficos, el invento
del Zodiaco y sus signos tiene su
origen en la India.

¢Cual es pues el verdadero
origen de dichos signos, el con-
cepto filosofico que el Zodiaco y
sus signos pretenden represen-
tar? ¢Acaso los distintos signos
representan simplemente la forma
o configuracion de las diferentes
constelaciones que se incluyen en
las divisiones, o son simplemente
mascaras utilizadas para velar al-
gun significado oculto? El primer
supuesto no puede sostenerse por
dos razones:

[. Los Hindues conocian la su-
cesion de los equinoccios, cosa que
puede verse en sus obras sobre
Astonomia y por los almanaques
que los astronomos hindues publi-
caban. Ello quiere decir que esta-
ban plenamente familiarizados con
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el hecho de que las constelaciones
de las distintas divisiones zodia-
cales no fueran fijas. Por lo tanto,
no podian haber asignado formas
determinadas a esos grupos movi-
bles de estrellas fijas en referencia
a las divisiones del zodiaco. Pero
los nombres que indican los signos
del zodiaco han permanecido inal-
terados. Asi que puede deducirse

Nombres de los signos

. Mesam

. Rsabham

. Mithunam

. Karkatakam
. Simham

. Kanya

. Tula

. Vrscikam

. Dhanus

10. Makaram
11. Kumbham
12. Minam

OCoONONUL P WN =

Las figuras de las constela-
ciones que se incluyeron cuando
se hizo la primera division no se
parecen en absoluto a las formas
de los animales, reptiles u otros
objetos que significan los nombres
dados. La verdad de esa afirmacion
puede verificarse si se examinan
las configuraciones de las distintas
constelaciones. A menos que la
forma del cocodrilo o del cangrejo
se llame asi debido a la imagina-
cion del observador, hay pocas
posibilidades de que las estrellas
se pusieran de acuerdo para di-
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que los nombres asignados a los
distintos signos no tienen ninguna
conexion con la configuracion de
las constelaciones que incluyen.

II. Los nombres asignados a
esos signos por los antiguos escri-
tores sanscritos y su significado
esotérico o literal son los siguien-
tes:

Significado esotérico literal

Ram o Aries

Toro o Tauro

Gemelos 0 Géminis (machoy hembra)
Cangrejo o Cancer
Ledn o Leo

Virgen o Virgo

Balanza o Libra
Escorpion o Escorpio
Arquero o Sagitario
Cocodrilo o Capricornio
Aguador o Acuario

Pez o Piscis

bujar esa forma en la boveda del
firmamento.

Asi que si las constelaciones
no tienen nada que ver con el ori-
gen de los nombres con los que se
indican las divisiones zodiacales,
habra que buscar otra fuente que
diera origen a esos apelativos. Mi
objetivo es desenmaranar una por-
cion del misterio relacionado con
esos signos del zodiaco, asi como
destapar una porcion del sublime
concepto de la antigua filosofia
hindu que los origino.

Los signos del zodiaco tienen
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mas de un significado. Por un lado,
representan las diferentes etapas
de la creacion hasta el momento
en que el universo material actual
entro en la existencia fenoménica
con sus cinco elementos. Tal como
la autora de Isis sin Velo ha afir-
mado en el segundo volumen de
dicha obra, “habria que girar la
llave siete veces” para comprender
toda la filosofia que subyace en los
signos. Pero yo solo la voy a girar
una vez para dar el contenido del
primer capitulo de la Historia de
la Creacion. Afortunadamente,
los nombres sanscritos que los
filosofos arios asignaron a las di-
ferentes divisiones contienen en si
mismas la clave para la solucion
del problema. A menudo las pala-
bras sanscritas se construyen para
transmitir un significado oculto
por medio de métodos preestable-
cidos bien conocidos, asi como de
una tacita convencion, mientras
que su significado literal es com-
pletamente distinto del significado
que se implica. Presentamos a
continuacion unas cuantas reglas
que pueden ayudar al estudiante
a averiguar el significado profundo
de la antigua nomenclatura sans-
crita utilizada en los viejos mitos
arios y sus alegorias:

Buscar los sinonimos posibles
de la palabra utilizada.

Buscar el valor numérico de las
letras que componen la palabra,
siguiendo el método explicado en
las antiguas obras tantricas.

Examinar los antiguos mitos
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y alegorias, si es que existen, que
tengan relacion con la palabra en
cuestion.

Permutar las diferentes silabas
que componen la palabra y exa-
minar las nuevas combinaciones
formadas y sus significados.

Vamos ahora a aplicar algunas
de estas reglas a los nombres de
los doce signos del zodiaco.

I. Mesam. Uno de los sinonimos
de esta palabra es Aja, que literal-
mente significa aquello que no tie-
ne nacimiento y se aplica al Eterno
Brahman en algunos fragmentos
de los Upanishads. De modo que
el primer signo quiere represen-
tar Parabrahman, la causa auto-
existente, eterna y auto-suficiente
de todo.

II. Rsabham. Esta palabra se
utiliza en varios sitios en los Upa-
nishads y en el Veda para indicar
Pranava (Aum). Sankaracharya
también lo interpreta asi en varios
de sus comentarios.

III. Mithunam. Como indica
claramente el nombre, este sig-
no quiere representar al primer
androgino, el Ardhanarisvara, el
Sephira-Adam Kadmon bisexual.

IV. Karkatakam. Al convertir
las silabas en sus numeros corres-
pondientes, segiin el modo general
de transmutacion al que tanto se
alude en el Manta Sastra, esta pa-
labra debe representarse por ////.
Este signo evidentemente viene a
representar el sagrado Tetragrama,
el Parabrahmatakaram; el Pranava
que resulta en cuatro entidades
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separadas que corresponden a sus
cuatro Matras; los cuatro Avasthas
senalados por Jagrat (despertar)
Avastha, Svapna (sueno) Avastha,
Susupti (sueno profundo) Avastha
y Turiya (el estado ultimo, esto es,
Nirvana) Avastha, (pero todavia en
potencia); los cuatro estados de
Brahmam llamados Vaisvanara,
Taijasa, Prajna e Isvara, que se re-
presentan por Brahma, Visnu, Ma-
hesvara y Sadasiva; los cuatro as-
pectos de Parabrahmam: Sthulam,
Suksmam, Bijam y Saksi; las
cuatro etapas o condiciones de la
palabra sagrada llamadas Para,
Pasyanti, Madhyama y Vaikhari;
Nadam, Bindu, Sakti y Kala. Este
signo completa el primer cuater-
nario.

V. Simham. Esta palabra con-
tiene todo un mundo de significado
oculto; y no seria prudente por mi
parte destapar aqui la totalidad de
su significado. Baste con dar una
indicacion general del mismo.

Dos de los sinonimos de esta
palabra son Pancdasyamy Hari, y
su numero en el orden de las divi-
siones zodiacales (al ser el quinto
signo) apunta directamente al pri-
mer sinénimo. Este —Paricasyam-
muestra que el signo quiere repre-
sentar los cinco Brahmas, es decir:
[sanam, Aghdéram, Tatpurusam,
Vamadevam y Sadyojatam, los cin-
co Buddhas. El segundo sinénimo
resulta ser Narayana, el Jivatma
o Pratyagatma. (El Sukharahasya
Upanishad dice que los antiguos
filosofos arios consideraban a
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Narayana como el Jivatma'. Como
advaita, yo considero el Jivatma
idéntico a Paraméatma en su verda-
dera esencia cuando se despoja de
sus atributos ficticios creados por
Ajnanam o Avidya: la ignorancia.)
ElJivatma se coloca correctamen-
te en el quinto signo contando a
partir de Mesam, ya que el quinto
signo es el putrasthdnam, o casa
del hijo, segun las reglas de la As-
trologia hindu. El signo en cues-
tion representa a Jivatma, el hijo
de Paramatma, como si dijéramos.
(Puede anadirse que representa al
verdadero Cristo, el espiritu puro
consagrado, a pesar de que los
misioneros puedan fruncir el ceno
frente a esta interpretacion)?. Solo
anadiré que si no se comprende
totalmente la naturaleza de este
signo, sera imposible comprender
el orden verdadero de los proximos
tres signos y su pleno significado.
Los elementos o entidades que
tienen una mera existencia poten-
cial en este signo se convierten en
entidades distintas y separadas
en esos tres signos siguientes. Su
union en una sola entidad conduce
a la destruccion del universo fe-
nomeénico, y el reconocimiento del
espiritu puro y su separacion tiene
el efecto contrario. Conduce a una
existencia material atada a la tie-
rray pone de relieve un panorama
de avidya (ignorancia) o maya (ilu-
sion). Si se entiende correctamente
la verdadera ortografia del nombre
que indica a este signo, se vera
rapidamente que los tres signos
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siguientes no son lo que deberian
ser. Kanya o Virgo y Vrscikam o
Escorpio deberian formar un tinico
signo, y Tula deberia ir detras del
mencionado signo, si es realmente
necesario tener un signo separado
parecido. Pero se realizo una sepa-
racion entre Kanya y Vrscikam al
interponer el signo Tula entre los
dos. El objetivo de esta separacion
se entendera cuando examinemos
el significado de los tres signos.

VI. Kanya significa una virgen
y representa a Sakti o Mahamaya.
El signo es el sexto Rasi o division e
indica que hay seis fuerzas prima-
rias en la naturaleza. Dichas fuer-
zas tienen diferentes nombres en
la filosofia sanscrita. Segin un sis-
tema de nomenclatura, se llaman
(1)Parasakti, (2) Jnanasakti, (3)
Icchasakti (poder de la voluntad),
(4) Kriyasakti, (5)Kundalinisakti y
(6)Matrkasakti®. Las seis fuerzas
se representan en su unidad por
la Luz Astral®.

VII. Tula. Cuando, de acuerdo
con el método antes mencionado,
se representa con numeros, esta
palabra se convierte en el 36. Por lo
tanto, este signo quiere represen-
tar obviamente los 36 Tattvams.
Jivatma difiere de Paramatma, en
otras palabras, “Baddha” difiere de
“Mukta™ al estar revestido, como
si dijéramos, de esos treinta y seis
Tattvams, mientras que el otro
queda libre. Este signo prepara el
camino hacia el Adan terrenal, ha-
cia Nara. Como emblema de Nara,
esta situado propiamente como
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séptimo signo.

VIII. Vrscikam. Los antiguos
filosofos afirman que cuando el
sol esta situado en este Rasi o
division se designa con el nombre
de Visnu (véase la Skanda 12 del
Bhagavata). El signo representa a
Visnu. Visnu significa literalmen-
te aquello que se expande, como
Visvam o Universo. Hablando con
propiedad, Visvam es Visnu. Ya
he mencionado que Visnu repre-
senta el Svapnavastha o Estado
de Sueno. El signo en cuestion
significa propiamente el universo
en pensamiento o el universo en la
concepcion divina.

Esta situado como signo opues-
to a Rsabham o Pranava. El ana-
lisis de Pranava hacia abajo nos
conduce al universo de pensa-
miento, y la sintesis de este ultimo
hacia arriba nos conduce hasta
Pranava (Aum). Hemos llegado
ahora al estado ideal del universo
previo a su aparicion en la exis-
tencia material. La expansion de
Bijam o germen primitivo en el
universo so6lo es posible cuando
los treinta y seis Tattvams® se in-
terponen entre Maya y Jivatma.
Esos Tattvams instrumentan la
induccion del estado de sueno.
La existencia de esos Tattvams
es la que provoca la existencia de
Hamsa. La eliminacion de esos
Tattvams marca el comienzo de la
sintesis hacia Pranava y Brahman
y convierte a Hamsa en Soham.
Como se pretende representar las
diferentes etapas de la creacion
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desde Brahman hasta el universo
material, los tres signos Kanya,
Tula y Vrscikam estan puestos
en el orden en el que actualmente
se encuentran como tres signos
separados.

IX. Dhanus (Sagitario). Repre-
sentado en numeros, equivale al 9,
y la division correspondiente es la
novena, contando a partir de Me-
sam. Por lo tanto, este signo indica
claramente los nueve Brahmanes,
los nueve Prajapatis que ayudaron
al Demiurgo en la construccion del
universo material.

X. Makaram. Encontramos
alguna dificultad en la interpreta-
cion de esta palabra; sin embargo,
en su interior contiene la clave
de su interpretacion. La letra ma
equivale al numero Sy kara signifi-
ca mano. Ahora bien, en sanscrito
tribhujam significa un triangulo, y
se entiende que bhujam o karam
(que son sinonimos) significan un
lado. Por lo tanto, Makaram o Pa-
ncakaram significa un pentagono’.

Ahora bien, Makaram es el
décimo signo y el término Dasa-
disa se utiliza generalmente en
sanscrito para senalar las caras
del universo. Este signo quiere
representar las caras del universo
e indica que la figura del universo
esta limitada por pentagonos. Si
consideramos que los pentagonos
son regulares (suponiendo que
el universo esté construido de
manera simétrica), la figura del
universo material seria, pues, un
dodecaedro, el modelo geomeétrico
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imitado por el Demiurgo cuando
contruye el universo material. Si
Tula se inventd posteriormente
y si, en lugar de los tres signos
Kanya, Tula y Vrscikam, hubiera
existido previamente un solo signo
combinando también Kanya y Vrs-
cikam, el signo que ahora estamos
considerando seria el octavo en el
antiguo sistema. Es interesante
ver que los autores sanscritos ha-
blan generalmente de astadisa, o
sea, ocho caras limitando el espa-
cio. Es muy posible que el nimero
disa se cambiara de ocho a diez
al quedar dividido en tres signos
separados el conjunto anterior
Virgo-Escorpio.

Kara, pues, puede conside-
rarse como la representacion de
los triangulos que forman la es-
trella de cinco puntas. También
puede llamarse a esta figura un
pentagono regular. Si se acepta
asi, el Rasi (o signo) representa el
“Microcosmos”. Pero en realidad
el “microcosmos” o mundo de pen-
samiento esta representado por
Vrscikam. Desde un punto de vista
objetivo, el “microcosmos” esta re-
presentado por el cuerpo humano.
Makaram se puede tomar tanto
como el microcosmos como el ma-
crocosmos, como objetos externos
de percepcion.

En relacion con este signo, ha-
blaremos de unos cuantos hechos
que me gustaria someter a la con-
sideracion de todos aquellos que
estén interesados en las ciencias
ocultas antiguas de la India. Los
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antiguos filosofos hindues afirman
generalmente que el macrocosmos
es similar al microcosmos al tener
un Sthula Sarira y un Stksma
Sarira. El universo visible es el
Sthula Sarira o Visvam; los filo-
sofos antiguos afirman que como
substrato de este universo visible
existe otro universo, tal vez po-
driamos llamarlo el universo de
la Luz Astral, el universo real del
Noumeno, el alma de este univer-
so visible. En algunos puntos de
los Vedas y de los Upanishads se
apunta de manera velada que ese
universo oculto de la Luz Astral
debe representarse por un icosae-
dro. La relacion entre un icosaedro
y un dodecaedro es muy peculiar e
interesante aunque las figuras pa-
rezcan tan diferentes una de otra.
Podemos comprender esa relacion
por la construccion mencionada
a continuacion. Describamos una
esfera con un icosaedro; tracemos
perpendiculares desde el centro
de la esfera hasta las caras en
los puntos donde se juntan con
la esfera. Si juntamos los puntos
de interseccion, se forma un do-
decaedro dentro de la esfera. Del
mismo modo, puede construirse
un icosaedro a partir de un dode-
caedro. La figura construida de esa
manera representara el universo
de materia y el universo de Luz
Astral tal como existen en reali-
dad. Sin embargo, no entraremos
aqui en como el universo de Luz
Astral puede considerarse a la luz
de un icosaedro. Tan s6lo men-
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cionaremos que no hay que con-
siderar el concepto de los filosofos
arios como una mera “chorrada
teolégica” o como el resultado de
un capricho descabellado. El ver-
dadero significado del concepto
puede explicarse en referencia a la
psicologia y a la ciencia fisica de
los antiguos.

Veamos ahora el significado del
resto de los signos.

XI. Kumbham (o Acuario). Se-
gun los numeros, esta palabra
equivale al 14. Podemos ver facil-
mente que la division representa
caturdasa bhuvanam o los catorce
lokas de los que se habla en los
libros sanscritos.

XII. Minam (o Picis). Esta pa-
labra también se representa por
el 5 al escribirla en numeros y
representa la idea de pancama-
habhutams o los cinco elementos.
Este signo también sugiere que el
agua (no el agua corriente, sino el
solvente universal de los antiguos
alquimistas) es el elemento mas
importante de entre todos los men-
cionados.

Hemos cumplido el objetivo
que nos habiamos propuesto al
comenzar el articulo. Mi propo6-
sito no es el de explicar la teoria
antigua de la creacion, sino la de
mostrar la relacion que existe en-
tre esa teoria y las divisiones del
zodiaco. Aqui hemos sacado a la
luz sélo una pequena porcion de la
filosofia integrada en esos signos.
Elvelo con que los antiguos filoso-
fos habilmente cubrieron algunas
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porciones del misterio relacionado
con dichos signos nunca se levan-
tara para el entretenimiento o la
formacién del publico no iniciado.

Y ahora, para resumir los he-
chos explicados en este articulo,
presentamos el contenido del
primer capitulo de la Historia del
Universo como sigue:

El Auto-existente y eterno
Brahman.

Pranava (Aum).

El Brahman andrégino, o la
Sephira bisexual: Adam Kadmon.

El Sagrado Tetragrama, los
cuatro matrdas de Pranava, los cua-
tro avasthas, los cuatros estados
de Brahman, el Sagrado Tarakam.

Los cinco Brahmas -los cinco
Buddhas- que representan en su
totalidad al Jivatma.

La Luz Astral —la Sagrada Vir-
gen- las seis fuerzas de la natura-
leza.

Los treinta y seis Tattvams na-
cidos de Avidya.

El Universo en pensamiento —el
Svapna Avastha- el microcosmos
visto desde un punto de vista sub-
jetivo.

Los nueve Prajapatis —los asis-
tentes del Demiurgo®.

La forma del Universo material
en la mente del Demiurgo —el do-
decaedro.

Los catorce Lokas.

Los cinco elementos.

La historia de la creacion de
este mundo a partir de sus co-
mienzos hasta el presente se com-
pone de siete capitulos. El capitulo
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séptimo todavia no esta completo.
Triplicane, Madras.
14 de septiembre, 1881.

x Kk )

Nota 1: en su estado inferior o mas
material, como el principio de vida que ani-
ma los cuerpos materiales de los mundos
animal y vegetal, etc. —-Ed. Theosophist.

Nota 2: sin embargo, es verdad. El
Jivatma en el Microcosmos (el hombre) es
de la misma esencia espiritual que anima
el Macrocosmos (universo), la diferencia-
cion, o diferencia especifica entre los dos
Jivatmas so6lo existen en los dos estados
o condiciones de la misma Fuerza Unica.
Por ello, “ese hijo de Paramatma” tiene re-
lacion directa con el Padre-Causa. Purusa
se manifiesta como el Brahman del “huevo
de oro” y se convierte en Viradja, el Univer-
so. Todos hemos “nacido de Aditi, a partir
del agua” y “el Ser nacio del no-ser”- Ed.
Theosophist.

Nota 3:

Parasakti: literalmente, la gran fuer-
za suprema o poder supremo. Significa e
incluye los poderes de la Luz y del calor.

Jhanasakti: literalmente, el poder del
intelecto o poder de la verdadera sabiduria

o conocimiento. Tiene dos aspectos:

Estas son algunas de sus manifes-
taciones cuando estan situadas bajo la
influencia o el control de condiciones ma-
teriales: (a) el poder de la mente al inter-
pretar nuestras sensaciones, (b) su poder
al recordar ideas pasadas (memoria) y al
construir futuras expectativas, (c) su po-
der se encuentra en lo que los modernos
psicologos llaman “las leyes de asociacion”
que lo capacitan para formar conexiones
persistentes entre varios grupos de sensa-
ciones y posibilidades de sensaciones y por
lo tanto para generar la nocion o idea de
un objeto externo, (d) su poder al conectar
nuestras ideas por medio del misterioso
enlace de la memoria y asi generar la no-
cion del yo o individualidad.

He aqui algunas de sus manifesta-
ciones cuando se libera de los limites de
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la materia:

Clarividencia. (b) Psicometria.

Icchdsakti: literalmente, el poder de
la voluntad. Su manifestacién mds comun
es la generacion de ciertas corrientes
nerviosas que ponen en movimiento los
musculos necesarios para el cumplimiento
del objeto deseado.

Kriyasakti: el misterioso poder del
pensamiento que le capacita para pro-
ducir resultados externos, perceptibles
y fenoménicos con su propia energia in-
herente. Antiguamente, se afirmaba que
cualquier idea se pondria de manifiesto
externamente sila atencion se concentraba
profundamente en ello. De modo similar,
una volicion intensa se vera seguida del
resultado deseado.

Generalmente, cuando un yogui
lleva a cabo sus prodigios, lo hace a través
de Icchasakti y Kriyasakti.

Kundalinisakti: literalmente, el poder
o la fuerza que se mueve por un camino
serpentino o curvado. Es el principio de
vida universal que se manifiesta por to-
das partes en la naturaleza. Dicha fuerza
contiene en si las dos grandes fuerzas de
atraccion y de repulsion. La electricidad y
el magnetismo no son sino sus manifesta-
ciones. Es el poder o la fuerza que produce
ese “ajuste constante de las relaciones
internas con las externas”, la esencia de
la vida segiin Herbert Spencer, asi como
ese “ajuste constante de las relaciones ex-
ternas con las internas”, base de la trans-
migracion de las almas o punarjanman
(renacimiento) segun las doctrinas de los
antiguos filésofos hindues.

Antes de que un yogui pueda alcanzar
Moksa, debe dominar perfectamente dicho
poder o fuerza. En realidad, ese poder es
la gran serpiente de la que habla la biblia.

Matrkasakti: literalmente, la fuerza
o poder de la letra o de la palabra o de

la musica. El antiguo Mantra Sastra en-
tero posee dicha fuerza o poder en todas
sus manifestaciones por la materia de su
tema. El poder del Verbo del que habla
Jesucristo es una manifestacion de ese
Sakti. La influencia de la musica es una
de sus manifestaciones mas comunes. El
poder del inefable nombre es la corona de
este Sakti.

La ciencia moderna sélo ha investiga-
do parcialmente la primera, la segunda y
la quinta de las fuerzas mencionadas aqui,
pero en conjunto sigue en la penumbra
respecto de los poderes restantes.

Nota 4: incluso el mismo nombre
de Kanya (Virgen) demuestra como los
antiguos sistemas esotéricos estaban de
acuerdo en todas las doctrinas fundamen-
tales. Los filésofos kabalistas y herméticos
llaman a la Luz Astral la “Virgen celestial”.
La Luz Astral en su unidad es el séptimo.
De ahi el séptimo principio difundido en
cada unidad, o el seis mas UNO (dos trian-
gulos y una corona.- Ed. Theosophist.

Nota 5: Del mismo modo que lo Infi-
nito difiere de lo Finito y lo Incondicional
de lo Condicional.- Ed. Theosophist.

Nota 6: 36 son tres veces 12, o bien
9 Tetraktis, o 12 Triadas, el nimero mas
sagrado en la numeracion kabalista y en
la pitagoérica. E.-Theosophist.

Nota 7: ver el articulo de agosto
(1881) La Estrella de Cinco Puntas, donde
afirmabamos que esa estrella o pentagra-
ma representaba los cinco miembros del
hombre.- Ed., Theosophist.

Nota 8: los nueve Sephirot de la Ka-
bala emanados de Sephira; el décimo y
el Sephirod principal son idénticos. Tres
trinidades o triadas con su principio ema-
nador de la Década mistica pitagoérica, la
suma de todo lo que representa la totalidad
del Cosmos. — Ed. Theosophist.

Mas vale que os acontumbréis a escuchar, mas bien que a hablar; no ex-
pongais opiniones a menos que se os pidan directamente. En resumen, pues,
las Cualidades son : sabeer, osar, querer y callar; y la tltima de las cuatro es

la mas dura de todas.

Mayo 2013

A los pies del maestro. J. Krishnamurti
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RESUMEN DEL QUINTO RETIRO DE SILENCIO, celebra-
do en Arbtcies, a cargo de Tran-Thi-Kim-Diéu

Lurdes Claramunt

1 quinto retiro de silencio
Eque tuvo lugar en Arbu-

cies (Espana) a cargo de
Tran-Thi-Kim-Diéu, entre el 6 y
9 de diciembre de 2012, estuvo
centrado en el estudio de la joya
teosofica “La voz del Silencio” de

HP Blavatsky.

Los seis Sonidos y el Silencio:
el desarrollo de la sensibilidad

El titulo del libro “La Voz del
Silencio” expresa una paradoja,
porque en la voz hay sonido y en el
silencio no. Son dos ideas opues-
tas que pretenden sacudir y des-
pertar nuestra mente, ya que muy
frecuentemente esta se halla semi
dormida, por estar compuesta de
materia. Para salir de este estado
letargico hay que ser sensible. Con
una concentracion y sensibilidad
suficientes se puede oir el aleteo de
las alas de una mariposa en medio
de otros ruidos. En los momentos
de meditacion, si conseguimos
eliminar los sonidos especulativos
(fruto de la imaginacion), los ex-
ternos y los superfluos, queda el
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sonido puro. “La Voz del Silencio”
lo explica poéticamente, a través
de la descripcion de seis sonidos
y del séptimo, que de hecho no es
un sonido. En realidad, ninguno
de ellos es un sonido musical,
pero si que cada uno corresponde
a realidades sonoras. Para evitar
alargarnos solo vamos a comentar:

- El cuarto o canto de Vina.
Vina es un instrumento con una
sola cuerda que acompana a otros
instrumentos y produce una sola
nota que se va prolongando. Sim-
boliza el soporte del universo so-
bre el cual todos los otros sones
pueden apoyarse para producir
musica y representa la transfor-
macion constante del universo. El
universo canta.

— El quinto es el sonido que
pasa a través de una flauta de
bambu. Una flauta para sonar
necesita soplo, aliento, energia.
El soplo es la Vida. Con la me-
ditacion se puede oir este soplo,
nuestro propio soplo. Es por este
motivo que en la meditacion nos
concentramos en el aliento, y no
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meditamos sobre un concepto
como la fraternidad o la solidari-
dad, porque en la meditacion no
debemos ocuparnos del intelecto.

— El séptimo surge cuando se
han oido los seis anteriores y no
hay auto identificacion con nin-
guno de ellos, simplemente somos
testigos de ellos. Entonces surge
el silencio, un silencio que absor-
be todos los sonidos, un silencio
ensordecedor. Los sonidos son las
manifestaciones y las percepciones
de estas manifestaciones internas.
Una vez que dejan de manifestarse
y una vez que el ego deja de perci-
birlos, el ego desaparece y se vive
en el Uno sin segundo, el estado
de Samadhi.

Cuando “La Voz del Silencio”
nos habla de los seis sonidos y del
séptimo, nos relata el recorrido que
hemos de hacer para aprender a
desarrollar nuestra sensibilidad
y para poder estar atentos y ser
conscientes. “La Voz del Silencio”
también nos advierte que cuando
se practica la meditacion hay una
tendencia a creer que nos estamos
encerrando, y es y debe ser justa-
mente lo contrario. El aprendizaje
de esta sensibilidad tiene que ser
un movimiento de apertura. No
hay que encerrarse en uno mismo.
Es algo paradoéjico: hemos de con-
centrarnos pero en un movimiento
de apertura, porque un pequeno
movimiento egoista, en lugar de
desarrollarnos y hacernos crecer,
reducira nuestras posibilidades de
desarrollo. Para evitar errores tales
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como estados fanaticos o excesos
de apertura, tenemos que per-
manecer centrados, observando
siempre, atentos y discriminando.
Haciendo esto aprenderemos a ser
sensibles y a la vez integros. Con
la integridad ya no hay fragmen-
tacion interna en nosotros.

Los dos Senderos: Uniendo
Mente y Corazén

Hay dos doctrinas: la Doctrina
del Ojo y la Doctrina del Corazon.
La Doctrina del Ojo es la relaciona-
da con el tema de dar conferencias,
hacer debates, leer y escribir libros
y dar explicaciones; pero cqué se
sabe en realidad? Hay una gran
diferencia entre el saber intelec-
tual y el saber experimental. Con
la Doctrina del Ojo se puede des-
cribir el sabor de la miel llenando
tres mil paginas, pero la Doctrina
del Corazon consiste en coger una
cucharada de miel y ponérsela en
la boca. Esto no significa que no
se deba estudiar, por supuesto que
hay que hacerlo para comprender
las cosas teoricamente. Pero no
hay que creerse que lo que se ha
aprendido tedricamente es lo que
se sabe ni pretender ser expertos
en nada. En la espiritualidad no
hay expertos, todos sin excepcion
somos debutantes, pues tenemos
que aprenderlo todo, ya que todo
es nuevo, porque el espiritu es
siempre nuevo. A la mente le gusta
distraerse, hacer comparaciones...
y siempre quiere pruebas. Pero las
evidencias no necesitan pruebas.
Hay una verdad que es. La Doctri-
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na del Corazon ve lo esencial, sin
pasar por todos los meandros de
las demostraciones, ni la acumula-
cion de los hechos. Hay un senti-
miento que parte de un punto muy
profundo de nosotros. En general
le llamamos el corazon, pero no es
el corazon fisico. El corazon, en el
sentido mas real de la palabra, es
el centro mas secreto del ser. Este
centro que asimila todo el saber no
muere con la muerte del cuerpo
fisico, las emociones y todo lo que
sabemos; y es este centro el que
volvera a reencarnar. A este centro
se le llama el atomo permanente
o alma espiritual. La Doctrina del
Ojo esta destinada a las personas
que viven en la superficie de las
cosas y la Doctrina del Corazon es
para quienes van a la esencia de
las cosas. Nuestra palabra clave en
el sendero espiritual es compartir
lo que se tiene, pero para la Doctri-
na del Ojo compartir es un calculo:
“yo te doy esto y tu me das aque-
llo”. Pero dar es dar. La Doctrina
del Corazon es dar a cambio de
nada. En la Doctrina del Corazon
cuando uno ama, ama sin razones.
Con la Doctrina del Corazon se
hacen las cosas porque probable-
mente no se puede hacer otra
cosa. Esto es lo que respondio A.
Besant para dar una explicacion a
su gran periodo de accion social.
Es algo grande. No podemos hacer
otra cosa porque nuestro destino
implica que ser humano es ir mas
alla de la humanidad. Es olvidan-
dose de si mismo como uno crece.
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Es una paradoja extraordinaria. Y
olvidarse de uno mismo significa
que el pequeno ego se borra. El
alma espiritual, el corazon secreto,
no puede crecer mientras yo quie-
ra continuar en esta esfera de la
existencia. La mariposa no puede
ser mariposa mientras la crisalida
quiera seguir siendo crisalida. De-
jad, soltad cosas en la vida, en la
mente. No carguéis con las cosas
de vida en vida, de ano en ano. El
olvido de uno mismo empieza con
este soltar. Sed ligeros.

Las seis virtudes: aplicando la
ética fundamental

El tercer capitulo de “La Voz del
Silencio” se titula “Los siete porta-
les” y habla de las seis virtudes y
de la Sabiduria. Los portales siem-
pre se cruzan para tener acceso a
alguna cosa y siempre se encuen-
tran en sitios confinados, limita-
dos. En las prisiones hay muchas
puertas. Si somos libres podemos
ir a cualquier sitio sin puertas.
Alegdéricamente estamos en una
carcel, y para salir de ella estan las
virtudes, la corona de las cuales es
la Sabiduria. La Sabiduria es una
virtud pero también la consecuen-
cia de las otras seis virtudes. Las
seis virtudes y la Sabiduria estan
todas imbricadas, porque se tienen
que practicar todas a la vez.

1- Dana: Traducida como ge-
nerosidad. Es el acto de dar. Pero
Ddnano es solo dar, es dar con todo
el corazon, sea lo que sea lo que se
esté dando. Llega un momento en
que uno se da a si mismo, o sea,
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se hacen las cosas sin pedir nada
a cambio. Y se hace esto porque no
se puede hacer otra cosa. Llega un
momento en que ya no se ve que se
esta dando, porque el mismo acto
es un don y la vida se convierte en
el don de uno mismo. Ni siquiera
debe aparecer el pensamiento “no
voy a pedir nada” porque esto ya
es haberlo pensado. Se hace y ya
esta. En Dana nadie da, solo esta
el don. Esta es la esencia del amor,
porque en el verdadero amor no
hay una persona que ama a otra,
no hay dos personas, solo esta
el amor. Dana es como el primer
boton de la chaqueta; si no esta
bien abrochado, toda la chaqueta
ajustara mal.

2- Shila: Traducida como dis-
ciplina. La disciplina es el con-
junto de reglas aceptadas por los
que estan dispuestos a aprender.
Desde que nacemos se empieza a
aprender: a respirar, a comer, a
decir “me gusta” o “no me gusta”,
y este es el principio de nuestra
desgracia. Es una etapa necesaria
pero hay que librarse pronto de
ella porque esta dualidad crea per-
turbaciones en nuestra mente. Sin
ver el origen de nuestra desgracia
no se puede avanzar. Hay que lle-
gar, pues, a la paz de la mente y
resolver la cuestion de la dualidad.

3- Shanty: Traducida como
armonia y equilibrio dinamico. Es
la paz de la mente y también la
dulce paciencia que nada puede
alterar. Esto es dificil porque la
vida esta llena de acontecimientos
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que ocurren cuando no queremos
y los que deseamos que ocurran
no lo hacen. La paciencia es,
pues, el hecho de aceptar lo que
no nos gusta y aceptar el riesgo
de perder aquello que nos gusta
de forma tranquila, sin miedo. La
vida humana esta llena de miedos
y aunque uno gestione bien la co-
tidianidad y se presente como libre
de miedos, normalmente se tiene
miedo a todo, y por supuesto esto
conlleva la ausencia de paz.

4- Vairagya: Traducida como
indiferencia, significa la indife-
rencia al placer y al dolor. Es la
cualidad del alma que no se afe-
rra a los acontecimientos de la
vida. En nuestro actual estado, la
mente se identifica con los acon-
tecimientos porque es incapaz de
estar en soledad, pues para ello
es necesario vencer el miedo. Y la
unica manera de vencer el miedo
es comprenderlo y luego superarlo.
La realidad es que no somos solo el
cuerpo fisico y el problema radica
en que nos identificamos con los
acontecimientos que vivimos con
el cuerpo fisico. No identificarse es
dificil, porque el ser espiritual del
ser humano aprende primero con
la identificacion, y por ello también
sufrimos. Experimentad las cosas
pero no os identifiquéis con ellas.
La virtud de Vairagya esta en me-
dio de los siete portales, es como
la bisagra, pues si no se aprende
Vairagya se pierde mucha energia
al experimentar, sufrir, identifi-
carse... y llega un momento de la
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evolucion en que se necesita toda
la energia.

5- Virya: Traducida como co-
nocimiento. Es la energia indo-
mable que se abre paso hacia la
excelsa verdad fuera del barro de
las mentiras de la Tierra. Nuestras
identificaciones nos hacen sentir
como si estuviéramos nadando
en un pantano de barro. Cuando
querais salir del barro de las iden-
tificaciones nunca habéis de decir
“;Oh, cuanto sufro!”, porque el su-
frimiento es universal, pero no hay
un sufridor. El sufridor sélo existe
cuando hay identificacion con el
sufrimiento. Entender esto es el
secreto de la felicidad y la garantia
de no volver a sufrir. Virya es la
fuerza del alma espiritual que nos
libera de la marana de la materia.

6- Dhyana: Es la practica de la
meditacion, la paz del espiritu. La
practica de la meditacion empieza
con la concentracion en un objeto.
Nuestro objeto es la respiracion.
Cuando la mente es absorbida
totalmente por la respiracion se
llama Dhydna. En este estadio
hay una tranquilidad que permite
mirar las cosas sin dejarnos per-
turbar y sin mancillarnos por ellas.
Con Dhydna podemos decir “Soy
lo que soy”.

7- Prajnad: Traducido como
Sabiduria. La practica de las seis
virtudes anteriores y la practica
de la meditacion nos llevan a al-
canzar la Sabiduria. El “Yo soy”
desaparece, solamente queda “Yo”
(esto es Samadhi). La sabiduria
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de Prajid no es la sabiduria del
sentido comun de los humanos,
tiene otra naturaleza, porque con
Prajniala accion llevada a cabo esta
en armonia con la comprension. Si
no es asi, la comprension resulta
ser simplemente del orden mental,
no es la verdadera comprension.
Con Prajna la obra, la palabra y
los pensamientos son iguales. Esto
es la integridad, vivir la veracidad.

La Sabiduria: la Mistica del
Silencio

Hay una paradoja grande: la
musica no puede existir sin el
silencio. Es el silencio entre las
notas lo que determina la musica.
Hay una mistica del sonido y una
mistica del silencio. Pero ¢qué es
la mistica? Es el medio o la cien-
cia de alcanzar lo invisible. En lo
invisible esta lo religioso y lo espi-
ritual. Es invisible pero si embargo
es evidente. Cada ser humano es
puramente conciencia y por con-
secuencia tiene una naturaleza
espiritual; el resto (emociones,
sentimientos, ideas...) son detalles.
Cuando uno se siente atraido por
la mistica significa que su natura-
leza espiritual se esta revelando.
Hay personas que aparentemen-
te estan en silencio pero tienen
en su interior un ruido mental
constante y esto puede perturbar
mucho a quien esta a su lado. El
silencio, pues, no es solo callar
externamente sino estar tranquilo
y no emitir pensamientos inutiles.
Conseguir este silencio es dificil
pero no imposible. El silencio es
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un puente que nos conduce hacia
el lado oculto de las cosas. Estar
en silencio es estar centrado inte-
riormente de manera constante, o
sea, estar vigilante, sin reaccionar,
sin participar. Pero en nuestra
mente siempre hay una discusion
sin fin, que crea ruido. Nos deja-
mos llevar por el juego de la dua-
lidad y perdemos nuestro centro.
Estar en silencio es ser testigos
sin intervenir, vivir las cosas sin
identificarnos con ellas. Todo lo
que vemos a nuestro alrededor,
incluyéndonos a nosotros mismos,
es solamente una parte infima de
algo. Formamos parte de un ice-
berg, este iceberg es la conciencia
una. La manifestacion parte de
una onda, el sonido primordial, la
vibracion primera y todas las par-
tes responden y obedecen a este
sonido primordial. Si este sonido
primordial cesara todo el universo
se desplomaria de golpe. La ciencia
moderna empieza a hablar de la
energia oscura y ya no habla del
universo sino de los multiversos,
o sea, de los universos paralelos
que existen simultaneamente en
el tiempo. Esto pone en duda la
teoria del Big Bang. Segun la teoria
de los multiversos no hay un solo
Big Bang si no varios Big Bang
regionales. Como consecuencia de
esta teoria hay la teoria del univer-
so inflacional que dice que todos
los multiversos que se han creado
pierden energia, o sea que cada
uno tiene que morir, pero simulta-
neamente hay otros universos que
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nacen y los Big Bang regionales
continuan. Estos Big-Bang se van
creando con una fuente de energia
inagotable que se llama energia
oscura, porque es invisible, sélo
se puede ver en la manifestacion
de la energia. La teoria ahora es
que todos venimos de esta ma-
teria oscura que es la verdadera
materia, y nosotros somos como
agujeros de un gruyere. Los cien-
tificos estan, pues, descubriendo
el esoterismo de las cosas, la cien-
cia esta en el buen camino; por lo
que no hay que hablar mal de la
ciencia. No somos nada, agujeros
de un gruyere, y la gran paradoja
es que el agujero de gruyere hace
preguntas sobre el gruyere. Esto
es tan grande que la mente queda
sobrecogida, en silencio, sin emi-
tir nada... porque es el encuentro
de la conciencia con una realidad
desconocida hasta el momento.
Y esto es la esencia de la belleza
y del amor. El amor también es
silencioso, la naturaleza del amor
es la de ser secreto, porque cuan-
do uno ama, ama con el corazon
secreto de nuestro ser. Las cosas
serias siempre son secretas porque
hablar de ellas las rebajaria. Si
consiguiéramos vivir en un nivel
mas silencioso seriamos menos
victimas de la dictadura de las
emociones, de los prejuicios, de
la agitacion. En el silencio forzo-
samente estamos mas centrados.
Solamente en el silencio la soledad
se manifiesta. Esta soledad no es
la de estar solo o sentirse solo,
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sino que es el hecho de ser entera- La mistica es el puente que nos
mente uno mismo, sin un segundo permite unirnos a lo espiritual.
personaje que discuta en nuestro En esta soledad donde florece el
interior. Solo el silencio permite amor el puente mismo desaparece
descubrir nuestra propia soledad, porque no hay dos, s6lo uno.

y en esta soledad florece el amor.

ACTIVIDADES

RAMA ALICANTE

Lunes (18-19,30h): Estudio “renovacion de si mismo y Realizacion por si mis-
mo. LK. Taimni. Moderado por miembros de la Rama (19,35-20h) Ritual
de Sanacion. Solo para miembros. Primer lunes de cada mes (19,45-21h).
“Reunion y Coloquio de la Rama”, sélo para miembros.

Jueves (18-19,30h) Estudio: “La Vida de Cristo desde la Natividad a la Ascen-
sion. G. Hodson. Moderado por miembros de la Rama.

Lunes 6 (18h): Dia del Loto Blanco.

RAMA ARJUNA

Lunes 6 (19°30) “Introduccion al Ayurveda IV”. M. Lopez. 13 (19,30h) “Simbo-
logia Junguiana”. N. Venegas. 20 (19,30h) Conferencia “Bosquejo sobre la
Madre o aspecto femenino del Cosmos”. M. Lopez. 27 (19, 30h) “Simbologia
Junguiana”. N. Venegas.

Martes 7, 14, 21, 28 (18h) Ritual de sanacion. (18,30h) Reunion de Rama. “Es-
tudio sobre la Conciencia”. J. Garcia Lop, Fina Pastor. (s6lo para miembros)

Miércoles 8 (18,30h) Celebracion del “Dia del Loto Blanco”. 8-22 (de 10h a
12,30h) Curso de introduccion al Katsugen Undo. M Cartana. 15-22-29(17h)
Grupo de Estudio “Doctrinas y Ensenanzas Teosoficas” (H.P.B.). J Tarragd y
J. Garcia. (19h) Reunion de Rama-Estudio sobre “Compendio de la Doctrina
Secreta”. (s6lo para miembros). 15-29 (10,30h) O.T.S. (Orden Teosofica de
Servicio) de la Rama Arjuna. Taller de patchwork (practica en silencio me-
ditativo). E. Melgarejo.

Jueves 2 (19h) Conferencia “Naturaleza del Yoga”. J. Tarrago 2-16-30 (20,30h)
“Estudio en grupo sobre el libro “Luz en el Sendero”. M. Cartana. (solo
miembros). 9 (19h) “La voz del silencio”. J. Tarrag6. 16 (19h) “Mas alla de
la muerte”. J. Tarrago. 23 (19h) “El destructor de lo real” (Voz del Silencio)
. J. Tarrago6. 30 (19h) “La Ley Universal”. J. Tarrago.

Viernes 3 (19,30h) Ciclo de audiciones musicales. “Réquiem” (G. Fauré¢). C.
Rosinol. 10 (19,30) Segundo Taller Introductorio a “Los 7 Rayos” (sesion 8).
J. Jurado. 17 (19,30) Estudio en grupo sobre “El poder del pensamiento”
(M. Ivanov). J. L. Gasion.

Sabado 18 (12h) Charla sobre H.P. Blavatsky y la Doctrina Secreta- Comen-
tarios sobre su contribucion al pensamiento universal. Angels Torra. 285.
(17h) Charla sobre “Claves de la Tradicion Oculta Persa: Las mil y una
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noches”. P. Bel.

Domingo 19 (de 11 a 14) Taller sobre “El Raja Yoga en toda su extension”. E.
Sanmartin. 26 (de 11 a 14) Taller intensivo de meditacion (practica de me-
ditacion y silencio). N. Venegas.

RAMA BHAKTI

Martes, (18h a 19,30h) Curso de Introduccion a la Teosofia. M. Alier. S. Jura-
do. (19,30-20,30h):“La alegria del vivir, compartiendo la Teosofia” Coordina
S. Jurado. (20,30-21,30h): Ritual de Sanacion (s6lo miembros).

2° y 4° miércoles de mes: (a las 17h.) - Grupo de estudio en el Ateneu de Sant
Cugat delVallés. “Proemio de la Doctrina Secreta”. Coordinadora C. Elésegui.

Jueves (a las 17,30h.) Coloquio Teosofico (18,30h) - Estudio sobre “La Sim-
bologia de la Vida del Cristo”. Coordina C. Elosegui. (a las 20h) Coloquio
Teosofico. (A las21h). Estudio de la DS (Tomo 1, “Las Stanzas de Dzyan”)
- Coordinan C. Elosegui y M. Alier.

Sabados (a las 17,30h.) - Coloquios abiertos: Los retos de la vida diaria a la
luz de la Teosofia.

Segundo sabado de cada mes (a las 17,30h). Coloquio teosofico a cargo de los
miembros de la Rama.

Segundo domingo de mes (10,30h-12h) Meditacion ZEN. Coordina Pep Vergeés.

Tercer domingo de mes (mananas) Grupo de Estudio sobre el libro “Yo soy
Eso”.

Mesa Redonda: actividad dirigida a familias con ninos, interesados en el ce-
remonial.

RAMA DE BILBAO

Todos los lunes, 19,00h. “Narciso: Un espejo de pelicula”. M* Luz Aguileta.

Viernes 3 (19h) Meditacion. (19,30h): Charla: “Poner Luz en la Sombra para
convivir con Ella” Celine Escourrou. 10 (19,00) Meditacion. (19,30h)Char-
la: “La parte femenina de Dios”. Nuria Carbonell. 17 (19,00) Meditacion.
(19,30) “El Sendero Regio del Medio”. Emilio Hernandez. 24 (19h) Medita-
cion. (19,30h): “La Sabiduria Antigua II”. Rosi Elcoro. 31 (19h) Meditacion.
(19,30h) Estudio “A los Pies del Maestro”. Coordinan miembros de la Rama.

Todos los martes a las 19,15. Meditacion. Coordina José San Martin.

RAMA CERES

Lunes, 6, 13, 20, 27 Estudio de las Cartas de los M.M.

Miércoles 22 Cine Forum. Coordina Josefa Martin.

Viernes 18. Taller: Trabajando los suefios. De 10,15 a 13,30 y de 17 a 20.
Coordina José Luis Mendoza.

Miércoles 8: Celebracion del DIA DEL LOTO BLANCO.

RAMA “EL LOTO BLANCO”

Domingo 26 de Mayo (10h) “Simbologia de los Arquetipos en Teosofia” (revista
Sophia), por Anxel Manuel Nunez en el Centro de Yoga Kailas, de Vigo (Av
Florida, 53).

Contacto: kailasangel@yahoo.es

RAMA JINARAJADASA
Miércoles (18-20h). Tertulias teosoficas: Estudio de textos teosoficos. Medita-
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cion, talleres, conferencias.
RAMA RAKOCZY

Lunes 6 y 20 - Grupo de Meditacion Activa y Ritual Dévico. - 13 - O.T.S. Ritual
de sanacion. 27- Ritual Ola de Paz.

Miércoles 8. Celebracion del dia del Loto Blanco. — 22. Meditacion a cargo de
J. Rodriguez. Estudio grupal sobre “La Voz del Silencio”. - 29 — Meditacion
a cargo de F. Pérez. Estudio grupal sobre “La Voz del Silencio.”

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS ROSO DE LUNA

Viernes 3, 17, 24. Reunion de estudio de los miembros del grupo sobre el tema
“Antropogénesis: La Doctrina Secreta, notas preliminares sobre las estancias
arcaicas y los Cuatro continentes Prehistoricos”. Viernes 10: Reunion de
estudio del grupo con la Secretaria General, Clarisa Elosegui.

Actos para simpatizantes y publico en general:

Sabado 11, Taller sobre “La Voz del Silencio”, por Clarisa Elosegui. (de 10,30
a 13,30 y de 16 a 18h en la Placa del Carbo, 5, 5°, 15% de Alzira.

Sabado 25: Reunion de estudio con simpatizantes sobre el curso “Principios,
Axiomas y Doctrina de la Filosofia Esotérica”, de HPB.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS DE GRANADA

Miércoles (20h). Reunion de estudio. Coordinador: Eduardo Ortega. Contacto:

eduardoortegamartin@wanadoo.es

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS “LA RIOJA?”
Todos los viernes (21h). Reunion publica.

NOTICIARIO

JORNADAS IBERICAS DE TEOSOFiA.

Como en anos anteriores en la Semana Santa, los dias 28 al 31 de Marzo se
han realizado en El Escorial, las Jornadas Ibéricas Teosoficas con la asis-
tencia de 44 participantes, mas algunos visitantes. El tema escogido para
esta edicion fue

“Hacia la Felicidad. Las 4 nobles verdades del Budismo”.

Se comenzo el jueves 28 y, después de los saludos de bienvenida, continué con
una amplia y detallada presentacion del tema elegido por parte de Carlos
Pérez de la Rama Hesperia y en los dias sucesivos por los ponentes Josefa
Martin Aguado de la Rama Ceres, Nuria Carbonell de Bilbao, Isaac Jauli
de Arjuna y Carlos Pérez de Hesperia. Como es habitual, se constituyeron
los grupos de estudio con interesantes aportaciones de los asistentes, para
finalizar con una presentacion de todos los comentarios de los grupos y una
mesa redonda o foro abierto bajo el tema

¢Podemos realmente ser felices?

También se hicieron proyecciones con un documental sobre la vida de Buda y
otro sobre la conciencia planetaria al respecto de la sostenibilidad medioam-
biental.

En medio de un ambiente de fraternidad y feliz convivencia se clausuraron
las Jornadas de 2013 y quedaron convocadas las de 2014 en el mismo sitio,

también en la Semana Santa.
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